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Resumo

O objetivo deste estudo é analisar a representacdo dos alunos de graduacdo de
Educacdo Fisica sobre o campo ¢ a fungdo de professor, com expectativa de iden-
tificar também seus anseios e projecdes profissionais. A pesquisa € do tipo survey
com amostragem probabilistica de 51 individuos. O instrumento foi construido pa-
ra o programa Survey Monkey e respondido pela internet. A analise foi realizada a
luz da teoria do nucleo central. Concluiu-se que na representagdo do grupo investi-
gado a conduta ética se destaca surgindo a imagem do professor animador. Em
tempos de valorizacdo dos corpos treinados, belos e da profissdo atender também a
esta demanda, ndo houve valoriza¢do da dimenséo fisica.

Palavras-chave: Educagio Fisica e Treinamento. Comportamento social. Etica.
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Introducao

No campo da Educagdo Fisica as preocupagdes com o corpo, com
as praticas corporais e esportivas sao o foco de atengdo de estu-
dos realizados envolvendo diferentes objetivos e estabelecendo inu-
meras relagdes, inclusive com outras areas disciplinares, como as
pertencentes as ciéncias sociais € humanas. A modernidade tardia co-
locou em evidéncia o corpo que adquiriu status de fendmeno, apre-
sentando-se como base da constru¢do da autoidentidade. Para Giddens
(1991, 2002; p. 95), o corpo vai além de entidade fisica “¢ um sistema
de a¢do, um modo de praxis e sua imersdo pratica nas interacdes da
vida cotidiana, ¢ uma parte essencial da manuten¢do de um sentido
coerente de autoidentidade”.

A propor¢ao das atengdes dedicadas ao corpo, a satide e a dimen-
sdo estética na sociedade contemporanea rende pesquisas, linhas de
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investigacdes académicas, hipdteses e pontos de vista variados no
olhar de diferentes autores, além de Giddens. Ortega (2008) preconiza
que vivemos em uma sociedade criadora de bioidentidades apoiadas
na valoriza¢ao exacerbada das dimensdes de saude e estética, que se
manifestam como ideologia da satde e da perfei¢ao corporal.

Lovisolo (1997) utiliza a expressdo “pastoral da satde” para indi-
car as tentativas de convencimento da pratica de exercicios fisicos,
cuidados e disciplinamentos do corpo. O autor também remete o leitor
as diferentes formas de interpretar as agdes humanas sob a égide de
linguagens regidas pela norma, pelo gosto e pela utilidade, que per-
mitem compreender atitudes e escolhas dos individuos. Além das vi-
soes em relagdo aos corpos sauddveis, perfeitos e ativos,
consideracdes sao feitas sobre o tema esporte € como ¢ visto atual-
mente, na condi¢do de espetaculo que envolve a sociedade tanto em
termos individuais como coletivo (LOVISOLO, 2003).

Questdes relacionadas ao corpo, do angulo da saude, da estética,
da pratica de exercicios fisicos, consumo, espetidculo e entretenimento
também se relacionam entre si e se associam as realidades vividas
atualmente. A ideia de um corpo maestro que orquestre agdes, deci-
soes, criagao de uma mentalidade peculiar e depositada na corporei-
dade ¢ apontada por Costa (2005). As consideracdes desses, entre
tantos autores, permitem vislumbrar o impacto das visdes sobre o cor-
po, cuidados, tratamentos, treinamentos, embelezamentos em diversos
campos profissionais.

No ambito da Educagdo Fisica, o aluno que chega a universidade
em busca de uma nova carreira traz uma bagagem de vida atravessada
pelas caracteristicas do seu tempo e da sociedade na qual estd inseri-
do. Esse estudante faz parte da parcela responséavel pelas caracteristi-
cas do alunado da universidade. Inimeras sdo as perguntas que
surgem entre os docentes que recebem esses alunos: Quem sao eles?
Quais sdo suas experiéncias e afinidades na area dos exercicios fisi-
cos? Quais sdo as razdes que prevaleceram na sua escolha profissio-
nal? Que relagdes estabelecem com os esportes e exercicios fisicos,
como ferramentas tipicas do campo? Quais sdo as suas expectativas
em relacdo ao curso? Quais sdo seus propositos em relagdo a profis-
sao?

A instituicao pesquisada neste estudo pertence a esfera privada, si-
tuada na cidade do Rio de Janeiro e tradicional no campo da educagao
fisica, oferecendo curso de licenciatura e bacharelado na area. Este
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estudo torna-se relevante na medida em que pode contribuir para a
defini¢ao de expectativas em relagdo a profissdo por parte do aluno
ingressante ¢ do egresso da faculdade. Sendo um dos objetivos da
formacao profissional inserir o sujeito no mercado de trabalho, identi-
ficar que aluno ¢ esse e como ele percebe a carreira permite relacionar
e refletir sobre as ofertas do campo da Educacgao Fisica e fortalecer a
formacdo oferecida. Os desdobramentos possiveis a partir dessas in-
formagdes também podem ter reflexos sobre a oferta de cursos de ex-
tensao e lato sensu em institui¢des de ensino superior.

O objetivo deste estudo € analisar a representacao que os alunos de
graduacdo de Educacao Fisica t€ém do campo e da fun¢ao de professor,
com expectativa de identificar também seus anseios e projecdes pro-
fissionais.

Considerando o peso da tradicdo da denominagdo dada ao profes-
sor de educagdo fisica, neste trabalho serd usada a terminologia pro-
fessor, tanto para o aluno que cursa a licenciatura como o vinculado
ao bacharelado, apesar de ser identificada a nomenclatura proposta a
partir da Lei de regulamentacdo da profissdo de profissional para o
bacharel e professor para o licenciado. Os alunos sdo considerados
graduandos por estarem inseridos no curso superior de graduagao.
Além disto, pouco mais de 80% dos estudantes do curso investigado
realizam as duas formac¢des simultaneamente.

Metodologia
Participantes da Pesquisa

Propde-se a amostragem probabilistica com base em Spata (2005,
p. 30) que recomenda este tipo “quando o objetivo do estudo ¢ des-
crever ou fazer inferéncias sobre as caracteristicas da populagdo”. A
autora recomenda ainda a amostragem aleatoria simples, uma vez que
permite a qualquer membro da populagao oportunidade igual de ser
selecionado para participar da pesquisa. Considerando o universo da
pesquisa, a amostra foi de 51 individuos. O critério de inclusdao envol-
veu alunos do primeiro ao ultimo periodo do curso de Educagao Fisica
da universidade investigada, do bacharelado e da licenciatura, ndo ha-
vendo preocupacao de limitar a participagao de um ou de outro grupo,
uma vez que a grande maioria cursa as duas formagdes.
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Instrumento e material

O instrumento foi construido de acordo com o programa Survey
Monkey, que permitiu a utilizagdo da internet para contatar os volun-
tarios e obter as respostas. As perguntas apresentaram-se de acordo
com as recomendagdes de Babbie (1999) para a construcao de estudos
do tipo survey. A validagdao do instrumento foi feita por dois doutores
e pela aplicacdo de pré-teste em 10 alunos que ndo participaram da fi-
nalizacao do estudo.

Procedimentos

A pesquisa foi submetida ao Comité de Etica em Pesquisa (CEP)
da Universidade Gama Filho, sendo registrado no Ministério da Sau-
de, Conselho Nacional de Saude (CNS) e Comissio Nacional de Etica
em Pesquisa (CONEP), sob o codigo FR-406509. A proposta inicial
do projeto foi relacionada ao perfil do alunado estabelecido de forma
mais ampla e este artigo representa um recorte, enfocando a represen-
tagdo dos estudantes sobre o campo profissional.

Os participantes foram envolvidos na pesquisa respondendo vo-
luntariamente ao questionario via internet, enviado por intermédio do
setor de marketing da universidade, incluindo a via virtual do Termo
de Consentimento Livre ¢ Esclarecido em observancia a Resolugao n.
196/96 do Conselho Nacional de Saude. A pesquisa ndo apresentou
risco, por solicitar dos participantes apenas respostas as perguntas
apresentadas.

Dentre as questdes formuladas no instrumento de coleta de dados
foi inserida a livre associacao de ideias a partir do estimulo represen-
tado por “educacao fisica”. Considerando a indug¢do, o voluntario for-
neceu trés palavras associadas a expressao. Com base na frequéncia
das palavras e na ordem de evocagdo feita, a analise pode identificar a
representacao que o grupo tem da educagao fisica.

Este recurso metodoldgico € associado a teoria do nucleo central,
como técnica adequada as analises dos estudos envolvendo represen-
tagdes sociais. Para S& (2002), a abordagem pelo nucleo central das
representacoes sociais inclui o método da associagdo de ideias, cole-
tando os elementos que compdem uma representacdo a partir de um
termo indutor, diretamente ligado ao objeto estudado, solicitando as-
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sociagoes de palavras ou expressdes que venham imediatamente a
lembranga. Para Espirito-Santo, Vasconcelos ¢ Mourao (2008, s/p)

as palavras que atendem, ao mesmo tempo, aos critérios de
evocagao com maior frequéncia € nos primeiros lugares, supos-
tamente teriam uma maior importancia no esquema cognitivo
do sujeito, por isso designariam o nucleo central.

Neste estudo optou-se pela concepcao de nucleo central documen-
tada por Sa (2002), por permitir que nos processos de percepcao soci-
al sejam identificados os elementos centrais e constitutivos do
pensamento social e as representagdes sociais servem de guia para
compreender as acdes e intengdes dos grupos observados.

Para analisar as evocagodes provocadas pelo estimulo, as palavras
sdo grupadas em quatro quadrantes obtidos por meio de um grafico
onde o eixo Y corresponde a frequéncia de ocorréncia e o X a ordem
média de evocacdo (OME), calculada pela média ponderada das
frequéncias, dividida pela soma das frequéncias. A determinagdo dos
quadrantes se d4 pela média de todas as frequéncias e pela média de
todas OME. A localizacdo de uma palavra ocorre pelo ponto de cru-
zamento entre a sua frequéncia de ocorréncia e a sua OME, frutos de
tracados de trés palavras associadas a Educagdo Fisica (ESPIRITO-
SANTO; VASCONCELOS; MOURAO, 2008; ESPIRITO-SANTO,
2010; SA, 2002).

Para Sa (2002), as palavras colocadas nos quatro espagos estabele-
cidos constituem uma imagem na qual o quadrante superior esquerdo
corresponde ao nucleo central que indica a representacdo estudada. As
evocagdes situadas nos quadrantes superior direito e inferior esquerdo
envolvem elementos intermedidrios de representacdo. Os localizados
no quadrante inferior direito sdo claramente periféricos € de menor
importancia nas analises feitas.

Tabela 1: Localizagdo dos nucleos

Nucleo Central Nucleo Intermediario
(Frequéncia alta ¢ OME baixa) (Frequéncia alta e OME alta)
Niicleo Intermediario Niicleo periférico
(Frequéncia baixa e OME baixa) (Frequéncia baixa e OME alta)
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A area das representagdes sociais surgiu a partir da psicanalise com
as ideias do psicanalista Serge Moscovici (2007). Com base nas ex-
pectativas de entender o ser humano na sua complexidade, criou me-
canismos de andlise para entender o fazer e o sentir humanos ligados
ao campo da subjetividade.

Para Moscovici (1981, apud SA, 2002, p.31)

Por representagdes sociais entendemos um conjunto de concei-
tos, proposi¢des e explicagdes originado na vida cotidiana no
curso das comunicagdes interpessoais. Elas sdo o equivalente
em nossa sociedade, dos mitos e sistemas de crencgas das socie-
dades tradicionais; podem também ser vistas como a versao
contemporanea do senso comum.

Apos seu iniciador, outros nomes importantes de estudiosos empe-
nhados em avangar com as concepgdes propostas foram surgindo, tais
como Denise Jodelet, Celso Sa entre outros (JODELET, 2001; SA,
1998; 2002).

Denise Jodelet (2001, p. 22) conceitua representagdo social como

Uma forma de conhecimento, socialmente elaborada e partilha-
da, com um objetivo pratico, € que contribui para a construgao
de uma realidade comum a um conjunto social. Igualmente de-
signada como saber de senso comum ou ainda saber ingénuo,
natural, esta forma de conhecimento ¢ diferenciada, entre ou-
tras, do conhecimento cientifico. Entretanto, ¢ tida como um
objeto de estudo tao legitimo quanto este devido a sua impor-
tancia na vida social e a elucidagdo possibilitadora dos proces-
s0s cognitivos e das interagdes sociais.

E uma forma de saber pratico que liga um sujeito a um objeto. Re-
presentar algo, alguém ou se representar corresponde a como se pensa
uma situagdo, um fato, uma pessoa ou as formas de interagdes e inter-
relacoes.

Analise e interpretacio dos dados

Sendo o objetivo desta pesquisa analisar a representagdo que os
alunos de graduacao de Educacgdo Fisica tém do campo e da fungdo de
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professor, com expectativa de identificar também seus anseios e pro-
jecdes profissionais, foram feitos alguns registros. A caracterizacao do
grupo investigado demonstra que 56,1% foram compostos por indivi-
duos do género masculino, e 43,9%, do feminino. Em relacao ao curso
frequentado, 4,9% de alunos cursa a licenciatura, 14,6% o bacharelado
e 80,5% estdo inseridos nos dois cursos. Participaram alunos de dife-
rentes periodos, desde o primeiro até o oitavo.

Em relacdao aos nucleos, tanto a frequéncia como a ordem de evo-
cacdo que permitem organizar as palavras pelos quadrantes determi-
nam a possibilidade de estabelecer familias por afinidades de sentidos
das palavras utilizadas nas livres associagdes. Esses grupos de pala-
vras sao denominados familias parafrasticas. A localiza¢ao das pala-
vras nos quadrantes ¢ determinada, respeitando-se a referéncia da
média de frequéncia e da média da OME.

Tabela 2: Nucleo Central (Frequéncia Alta e OME baixa)
Referéncia: Md Fr=1,51; Md OME=4,11

Palavra Frequéncia (Fr) Ordem Média de Evocaciio
{OME)
Atencioso 2 3
Compromisso 4 233
Conhecimento 2 3
Dedicacio 6 1,83
Ltica 2 25
Forca de vontade 2 3
Respeito 5 3
Responsabilidade 5 1.6

[
"

Bem estar

Saide 11 1,82

Amor 3 1.67
Paixio 2 2
Sanslagio 3 2
Carsmaitico 2 3
Herdi 2 2

As familias identificadas no nucleo central foram categorizadas
como aspectos fisicos, dever profissional, expectativa profissional e
sentimento profissional.

a) Dever profissional: compromisso(3)/conhecimento(2)/dedica-
cao(6)/¢ética(2)/for¢a de vontade(2)/respeito(5)/responsabilidade(5)

b) Sentimentos profissionais: amor(3)/paixao(2)/satisfacao(2)

c) Expectativa profissional: carismatico(2)/her6i(2)/atencioso(2)

d) Aspectos fisicos: bem estar(2)/satude(11)
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Quadro 1: Total de palavras por familia do Nucleo Central sem as repetigdes

Familias parafristicas Total de palavras por familia
Dever profissional 8
Sentimentos profissionais 3
Expectativa profissional 3
Aspectos fisicos 2

E possivel observar no espaco do nticleo central que a familia com
maior nimero de elementos correspondeu a ideia de dever profissio-
nal, seguida por sentimentos profissionais e expectativa profissional.
O dever profissional remete aos valores éticos que sdo pilares de
qualquer profissao, sendo necessaria a criagao de normas de conduta
que regulamentem o exercicio profissional.

De forma geral os codigos profissionais de todas as carreiras pro-
pdem uma conduta ilibada e a preocupagao em servir a sociedade com
base na visdo kantiana de dever ser ou de imperativo categorico. Para
Kant a ética esta centrada na nocao de dever. A nocao de liberdade do
homem ¢ regida pelas ideias de vontade e do dever. De acordo com o
codigo de ética, as articulagdes das dimensdes técnica e social com a
dimensao ética sdo capazes de garantir melhor desempenho do exer-
cicio de qualquer profissao. A preocupacao em servir a sociedade ma-
nifesta-se nas associagdes e representacdes dos alunos, atravessada
pela visao kantiana do imperativo categoérico (VALLS, 2011).

Entretanto seria precipitado supor que a ética na conduta dos pro-
fessores sO passaria a existir apos a regulamentagdo da profissao ou
formacao do conselho com a proposta de se constituir como 6rgao re-
presentativo do campo profissional. Assim como seria ingénuo ignorar
a cisdo no campo profissional em relacdo a aceitacdo dos conselhos e
suas propostas.

Independendo da vinculagdo ou ndo aos conselhos, assim como a
atuacdo em relacao ao campo do bacharelado ou da licenciatura, a hu-
manizacdo na pratica do exercicio na escola ou fora dela, deve ser
uma das preocupacdes do professor de educagao fisica. Seu trabalho
envolve a formagdo de criangas e jovens na area escolar e a execugao,
orientagdo, assessoria do esporte, bem como a participagdo em proje-
tos de satide e educagdo para a comunidade entre outras possibilidades
no ambito do bacharelado. E indispensavel a ado¢do de uma postura
ética e de cidadania em qualquer dos segmentos de intervencao.
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E proposto ao professor de educacio fisica respeitar o individuo,
compreendendo que existem necessidades e objetivos particulares da-
quela pessoa, grupo, ou sociedade. A ética como eixo norteador dessa
familia parafrastica permite entender o exercicio de uma educacao fi-
sica responsavel entre alunos universitarios capazes de participar de
propostas de exercicios corporais adotando atitudes de respeito mutuo,
dignidade e solidariedade, conhecendo, valorizando e respeitando a
pluralidade de manifestacdes da cultura corporal (DARIDO et al.
2001). Trabalhar eticamente ¢ fundamental para conquistar respeito e
reconhecimento da sociedade na qual estamos inseridos e identifica-se
esse aspecto na escolha das associagdes dos participantes do estudo.

A segunda e terceira familia em importancia no nucleo central fo-
ram sentimentos e expectativas profissionais.

A ultima familia com destaque no nucleo central foi a que envol-
veu aspectos fisicos representados pelas palavras “bem estar” e “saud-
de”. Essas sdo expressoes vinculadas as falas dos especialistas, textos
e estudos na area. A promocao da saude pode ser inserida no movi-
mento social saude, que atravessa a sociedade contemporanea, nao
permitindo distanciamento da importancia dada aos temas da satde
que sao produzidos e amplamente divulgados pela midia leiga ou es-
pecializada (GOLDSTEIN, 1992).

Existe uma poderosa constru¢do social em torno da saude, dessa
forma seria dificil pensar a fala de estudantes de educagao fisica que
nao envolvesse o tema. Curioso € o fato de ndo ter sido a familia pa-
rafrastica mais destacada, como no estudo de Espirito-Santo, Vascon-
celos e Mourdo (2008), no qual a representacdo social entre alunos de
uma academia da zona norte da cidade do Rio de Janeiro evidenciou
como Nucleo Central a satde, Nucleo Intermediario a estética, € no
Nucleo Periférico o preparo fisico e o bem estar, atestando a forca de
penetracao da construcao da saude.

A qualidade de vida atualmente ¢ um fator preponderante na vida
do ser humano, que busca além da longevidade, um modo de viver
bem. Neste contexto, a saude ¢ fundamental e desenvolvem-se cam-
panhas, tais como alimentacdo saudavel, combate a hipertensao, erra-
dicacao do fumo, todas aliadas a pratica de exercicios.

As evidéncias sugerem que os sujeitos com altos niveis de ativida-
de fisica e aptidao fisica, assim como aqueles que decidiram adotar
um estilo de vida ativo, experimentam menor risco de doencgas cardi-
ovasculares e vivem mais dois anos aproximadamente. Outros estudos
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analisados mostraram que a atividade fisica também tem um impacto
positivo em outros fatores de risco, como a pressao arterial, o perfil de
lipoproteinas e a tolerancia a glicose, que influenciam a saude e a lon-
gevidade (MORETTI et al. 2009). Esses elementos inseridos na cultu-
ra atual, bastante medicalizada, seriam suficientes para criar
expectativas em relagdo a fala dos participantes da pesquisa de valori-
zagdo dos aspectos fisicos e relativos a saude. Apesar de a palavra
saude ter sido evocada onze vezes no nucleo central, ndo teve o mes-
mo impacto da visdo ética.

O resultado surpreende pelo fato de a visdao hegemdnica no campo
da educacao fisica corresponder a valorizacdo dos saberes da area bi-
omédica. Os enfoques didaticos pedagogicos das disciplinas que nor-
malmente compdem os curriculos das escolas de formagao
preocupam-se com a forma de aplicacdo desses conhecimentos. O
campo do bacharelado apresenta-se eminentemente voltado para os
aspectos da saude e técnicas de aplicacao dos conhecimentos adquiri-
dos. A instituicao investigada ndo foge a essa regra. No entanto, esse
viés, no olhar dos alunos, nao superou o enfoque dado ao dever ético.

No Nucleo Intermediario dessa pesquisa foram identificadas, em
destaque, preocupagdes e elementos relacionados a maneira como esse
profissional se apresenta diante dos grupos com os quais trabalha.
Houve a valorizagao das expectativas sobre como ele deve ser. Surge a
imagem do professor animador, preocupado com o entretenimento dos
alunos, quem sabe, mais preocupado com a impressao que causara aos
alunos do que com o trabalho oferecido. Lipovetsky (2007a) fala de
uma motivagao atual com a satisfacao pessoal, com o gozar na hiper-
modernidade, o que poderia ser pensado como pano de fundo para os
professores entrevistados ao imaginarem-se animadores bem humora-
dos a fim de manterem seus publicos e facilitarem o envolvimento nas
praticas corporais.

Além da busca pelo prazer por meio do entretenimento em tempos
de hiperconsumo, a inflacdo das novidades assume ritmos impressio-
nantes. Ainda para Lipovetsky (2007b), o capitalismo ¢ um sistema
que se baseia em descobrir novos objetos de consumo. Esse mecanis-
mo abrange todas as esferas, tanto as que produzem bens concretos
como as de prestacao de servigos. A ideia de consumo do autor tam-
bém se aplica as situacdes vivenciadas pelos profissionais de educagao
fisica, pois o campo das atividades fisicas nao passa incolume por esse
fenomeno.
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A oferta de modalidades de exercicios que aumenta a cada dia
também indica a necessidade de sempre haver novidades nas praticas
corporais. Ha que se considerar também que inimeras praticas estdao
vinculadas ao lazer para os praticantes, apesar de se constituirem co-
mo trabalho para os professores que orientam as atividades na area. E
uma incdgnita se a velocidade com que surgem novas praticas a cada
temporada influencia a conduta preocupada mais com o entreteni-
mento do que com as competéncias técnicas necessarias para 0 exer-
cicio da profissao. No Nucleo Intermedidrio observa-se o predominio
de evocacgdes referentes ao professor com imagem vinculada a ideia
de animador. Sera que na representagdao dos alunos, lazer implica em
menor compromisso ou preocupagao com conhecimentos técnicos,
haja vista o menor registro envolvendo atualizagdo, capacidade e
competéncia?

Tabela 3: Nucleo Intermediario (Frequéncia baixa e OME baixa)
Referéncia: Md Fr=1,51; Md OME=4,11
Palavra Frequéncia (Fr) Ordem Média de Evocagiio

{OME)
3

Alivo
Alegre
Bem humorado
Extrovertido
Simpatico
Socidvel
Atitude
Corajoso
Criativo

Dindmico
Disciplinado
Empenhado

Esportivo

Guerreiro
Mediador

[H (R [ (U Y U [ U U PR (U U R PR

Maledvel

lnteligente

Amor i profissio

Futuro

Prazer
lgualdade
Poder
Crianga
Desenvolvimenio

Escola
Cidadanma
Atualizagio
Capacidade
Competéncia
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As familias estabelecidas no Nucleo Intermediéario foram expecta-
tiva profissional, sentimento profissional, segmento profissional e de-
ver profissional:

a) Expectativa profissional:
ativo(1)/alegre(1)/bemhumorado(1)/extrovertido(1)/simpatico(1)/so-
ciavel(1)/atitude(1)/corajoso(1)/criativo(1)/dindmico(1)/disciplina-
do(1)/empenhado(1)/esportivo(1l)/guerreiro(1)/mediador(1)/maleavel(
1)/inteligente(1)/capaz(1);

b) Sentimento profissional:

amor a profissao(1)/futuro(1)/prazer(1)/igualdade(1)/poder(1);

c¢) Segmento profissional:
crianca(1)/desenvolvimento(1)//escola(1)/cidadania(1)

d) Dever profissional: atualizagao(1)/capacidade(1)/competéncia(l);

Quadro 2: Total de palavras por familia do Nucleo Intermediario sem as repeticoes

Familias parafristicas Total de palavras por familia
Expectativa profissional 18
Sentimento profissional 5

Segmento profissional

| A=

Dever profissional

E possivel observar a presenca do dever profissional em todos os
quadrantes, e de aspectos fisicos em apenas dois. Também se torna re-
levante destacar que surgem as palavras relacionadas ao estudo e
aprendizado que podem ser associadas ao dominio dos aspectos técni-
cos, no nucleo periférico que corresponde ao de menor importancia.

Conclusao

Foi parte do escopo desta pesquisa analisar as representagdes € as
expectativas dos estudantes de Educacdo Fisica de uma instituicdao
privada localizada na cidade do Rio de Janeiro. Identificou-se que re-
presentam o campo profissional a luz dos deveres profissionais, com
base nas evocagdes do Nucleo Central. Apesar da palavra ética ndo ser
verbalizada com frequéncia, todos os indicadores de dever no sentido
kantiano foram indicados e fica clara a preocupagdao dos estudantes
envolvendo o fazer mediado pelos valores éticos, indicados pelas pa-
lavras compromisso, dedicacao e responsabilidade, entre outras.

Apesar de evidenciada a preocupacdo com o comportamento ético,
nota-se uma contradi¢ao. Supondo-se que ser ético no trabalho inclui

Q“.
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competéncias técnicas relativas ao conhecimento a ser construido
profissionalmente, ndo foi percebida de forma significativa a dimen-
sdo técnica, nem os aspectos de atualizagdo e qualificacdo constante.
Até mesmo a evocagdo do vocabulo satide, como representante da or-
dem social calcada na bioidentidade, que poderia nos remeter a uma
preocupagdo com a técnica, ndo superou a familia parafrastica do de-
ver profissional.

No campo da educagdo fisica, considerando as diferengas existen-
tes entre as formagdes do bacharelado e da licenciatura, a prépria
constru¢ao da ética se apresenta com peculiaridades. No ambito do
bacharelado, a discussdo ética se estabelece em torno do fazer profis-
sional frente ao atendimento da populagdo apresentado na construgao
do coédigo de ética profissional. Apesar de ndao ser hegemonica, a par-
ticipagao de toda a categoria nos conselhos profissionais em relacao as
acoes e propostas que oferecem penetra fortemente no imaginario dos
estudantes.

Enquanto isso, o discurso da ética, presente na licenciatura esta
vinculado as propostas governamentais apresentadas pelos referenci-
ais curriculares, envolvendo inclusive os temas transversais propostos
pelos Parametros Curriculares Nacionais (PCN), muito mais no senti-
do de desenvolver o valor da ética na forma¢ao dos alunos da educa-
¢do basica do que como reflexdo dirigida para o campo profissional.

Nao se tornou claro o porqué dessa valorizacao da ética em detri-
mento das competéncias técnicas. Inicialmente pode-se aventar a pos-
sibilidade de o discurso ser influenciado pelas relagdes estabelecidas
entre o curso ¢ o Conselho Regional de Educacao Fisica (CREF), cri-
ando familiaridade entre os estudantes e as propostas do codigo de
¢tica. Também ¢ possivel imaginar que as mudancas apresentadas no
curriculo apresentem implicagdes sobre a construcdo das mentalida-
des.

No Nucleo Intermediario destacaram-se as expectativas com a for-
ma de estar diante da profissdo e de relacionar-se com os alunos, sen-
do registrada a maneira ideal desse professor se apresentar diante dos
grupos com os quais trabalha. As palavras foram ativo, alegre, bem
humorado, extrovertido, simpatico, socidvel, atitude, corajoso, criati-
vo, dinamico, disciplinado, empenhado, esportivo, guerreiro, media-
dor, maleavel, inteligente. A preocupacgao ¢ vinculada aos sentimentos
demonstrados em relagdo ao exercicio da profissao indicando que para
o grupo importa ter entusiasmo pelo trabalho e amor pela profissao. O

Q“.
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perfil que surge dessas associacdes ¢ de um professor com compro-
misso de entreter seu publico alvo. Surge com for¢a a imagem do tra-
balhador simpatico, alegre, carismatico entre outras caracteristicas que
facilitem a integracdo entre o grupo trabalhado e o professor.

O Nucleo Periférico, apesar de ser considerado o menos relevante
na representacao dos alunos, ainda suscitou elementos de expectativa
profissional por meio de palavras ndo citadas nas evocagoes referentes
aos Nucleos Central e Intermediario, como autonomia, criativo, sagaz,
reconhecimento, aprendizado.

Como o Nucleo Central ¢ o que retrata a representacao do grupo
investigado ¢ possivel afirmar que para os alunos do curso de Educa-
cdo Fisica da universidade investigada, a conduta ética se destaca. Em
tempos de valorizacdo dos corpos treinados e embelezados e do aten-
dimento dessa demanda por parte da profissdao, ndo houve valorizagcao
da dimensao fisica.

Nos Nucleos Central, Intermediario e Periférico aparece uma aca-
nhada referéncia a valoriza¢ao da competéncia, do estudo e da atuali-
zagdo. A preocupagdo com o desempenho técnico dos saberes do
profissional nos ntcleos central intermediario e periférico se expressa
por meio das palavras conhecimento (NC), uma vez, atualizacao, ca-
pacidade e competéncia (NI) na propor¢ao de uma vez para cada pa-
lavra e estudado (NP) uma tunica vez. Pela proporcao de evocacao das
outras palavras que nos levam a suscitar a imagem de animador no
professor, pode-se considerar uma perda de foco nas competéncias
técnicas que permitem o bom desempenho dos professores. Em todos
os nucleos a preocupagao ética ficou evidente ao mesmo passo que a
técnica ficou ausente. As familias se repetiram praticamente em todos
os nucleos, variando a for¢a de manifestacao.

Considerando que as competéncias necessarias ao ponto 6timo de
exercicio da profissao envolvem dimensdes técnicas, afetivas e éticas,
pode-se pensar que o grupo de alunos abordado precise considerar
mais a dimensao técnica, pois as dimensdes ética e afetiva manifes-
tam-se nas representagdes identificadas.

Physical Education undergraduate students’ social representation of their
professional field

Abstract

The purpose of this study is to analyze the representations of Physical Education

undergraduate students about their professional field and teacher’s role and to
st
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identify their expectations and professional projections. A survey was conducted
among 51 individuals. The questionnaire was created in a computer program called
Survey Monkey and replied online. The theory of the central core was used. The
conclusion was that the representation of the investigated group highlighted the
ethical behavior, and the image of the teacher as an entertainer emerges. In times
when beautiful, well-trained bodies are highly valued, and the professionals are
expected to attend such demand, there was no appreciation of the physical dimen-
sion.

Keywords: Physical Education and Training. Social Behavior. Ethics. Leisure.Ac-
tivities.

La representacion de los Estudiantes universitiarios de Educacion Fisica del
campo profesional

Resumen

El objetivo de este estudio es analizar la representacion de los estudiantes universi-
tarios de Educacion Fisica en el campo y el papel del profesor, también se espera
identificar sus expectativas y proyecciones profesionales. La investigacion es el ti-
po de muestra probabilistica de 51 personas. El instrumento fue construido para el
programa Survey Monkey y respondido por la internet. El analisis se llevo a cabo a
la luz de la teoria del ntcleo central. Se concluyd que la representacion del grupo
valora la conducta ética y hace sobresalir la imagen del docente entretenedor. En
los tiempos de valoracion de los cuerpos entrenados y bellos, y la profesion tam-
bién satisfacer esta demanda, no habia ninguna apreciacion de la dimension fisica.
Palabras clave: Educacion y Entrenamiento Fisico. Conducta Social. Etica. Acti-
vidades Recreativas.
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