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RESUMO

Este estudo apresenta fundamentag@o teodrica e seus desdobramentos no curriculo de
formac@o inicial em Educagdo Fisica para atuar na Educagdo Basica, implementado
no Centro de Educacéo Fisica e Desportos da Universidade Federal do Espirito Santo,
em 2006.

PALAVRAS-CHAVE: formaggo inicial — educac@o fisica — curriculo

INTRODUCAO

Neste ano de 2006, o Centro de Educacdo Fisica e Desportos
da Universidade Federal do Espirito Santo (CEFD/UFES) completa 75
anos, formando professores de Educagdo Fisica. Na avaliagdo de Sil-
va (1991), por vérias vezes, ao longo de sua historia, essa instituicdo
parece ter estado a frente das discussoes de seu tempo, participando,
ativamente, do debate nacional nas questoes que lhe eram afetas. Nas
décadas de 1930 e 1940, por exemplo, a questdo da pedagogia e do mé-
todo a ser adotado, nacional e oficialmente, esteve na pauta. Na década
de 1980, com uma legislagdo ja obsoleta, fazia-se presente, no curriculo
vivido, o esforco, de parte de seu corpo docente, em sintonizar a for-
macao de professores com o debate de ponta que assolava a Educagao
Fisica brasileira, na sua propalada crise de identidade. Ao final dessa
década, e, principalmente na seguinte, delineou-se, no CEFD, um esfor-
¢o orquestrado em prol da qualificacdo de seu corpo docente, visando
criar condi¢cdes que permitissem investir num processo de formagao
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critico e reflexivo, com professores comprometidos com uma Educagao
Fisica critica e com a educagdo publica e democratica, elementos capa-
zes, mas nao unicos, de fomentar a formagao humana tendo como base
a educagdo para a cidadania.

O esforgo coletivo empreendido nesses ultimos anos parece, em
2006, apresentar a comunidade interna e externa da UFES suas cola-
boragdes mais efetivas no que tange a formacao inicial e continuada.
Com relagdo a primeira, estamos em fase de implementagdo do novo
curriculo para formacdo de professores de Educacgdo Fisica para atuar
na educagdo basica, nas modalidades presencial e a distidncia; quanto a
segunda, o CEFD tem desenvolvido diferentes iniciativas, dentre elas,
cursos de pos-graduagdo lato sensu, grupos de estudo e extensdo uni-
versitaria, parceria com prefeituras, e, mais recentemente, a aprovagao
e implementagdo da pos-graduagdo stricto sensu.

O presente artigo torna visivel uma dessas iniciativas, a saber,
o curriculo novo para a formagao inicial, elaborado a partir do dia-
logo com a literatura, dos estudos que vimos desenvolvendo sobre a
formagao inicial no CEFD e das indicagoes legais vigentes. O Projeto
Curricular deriva do trabalho coletivo da Comissdo de Reestruturagdo
Curricular,' que teve como tarefas: a) estudar e sistematizar a legislagao
que fornece as diretrizes curriculares para os cursos de educacao fisica
e para a formag@o de professores para atuar na educagdo basica; b) sis-
tematizar o debate sobre formagao profissional docente e curriculo; c)
examinar as iniciativas de reformulagdo curricular ocorridas no CEFD
apoiadas na Resolucao 03/87; d) elaborar proposta curricular com res-
paldo das agdes anteriores.

A proposta apresentada a comunidade académica interna do CEFD
foi debatida em diferentes foruns, recebendo e equacionando as criticas
e sugestoes que lhe foram dirigidas por escrito, conforme a dindmica
de discussdo proposta. O texto final foi apreciado nas instancias oficiais
devidas, tornando-se, entdo, o Projeto Curricular oficial do curso.

Nessenossoesforgodesintese, duasnog¢desabragadasno curriculo
precisam ser registradas. A nocao de curriculo, que nos fundamenta,
contempla a diversidade cultural, a constru¢do da identidade e da
subjetividade no espaco de aula, a interagdo professor-alunos, nas
relagdes pessoais e sociais, histéricas e politicas. Visualizamos o
curriculo como “pratica que se expressa em comportamentos praticos
diversos” (SAcCrISTAN, 2000, p. 16). Assim, o significado de curriculo
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como pratica pedagdgica estd impregnado pelas diversas praticas
escolares; ele é percebido no cruzamento dessas praticas nas aulas,
nas escolas e nas instituigdes que formam professores. Ja a nogao de
formacao profissional busca trazer para o ambito da formagao inicial
a compreensdao das complexas relagdes presentes no cotidiano e na
cultura escolar. Acreditamos numa formagao que considere o professor
ator ativo de suas praticas pedagogicas, e que “em sua trajetoria,
constrdi e reconstroi seus conhecimentos conforme a necessidade de
utilizacdo dos mesmos, suas experiéncias, seus percursos formativos e
profissionais” (Nungs, 2001, p. 27).

Dito isso, apresentamos o Projeto Curricular do CEFD/UFES,
discutindo problemas comuns a formacdo em Educagdo Fisica, a le-
gislacdo referente a formagao profissional, os pressupostos norteadores
da reformulag@o curricular que se constituiram como eixo tedrico da
formac@o oferecida e a matriz e a organizagao curricular do curso.

PROBLEMAS COMUNS A FORMACAO
EM EDUCACAO FiSICA

Os dilemas comumente abordados na formacao inicial nas li-
cenciaturas transitam entre os seguintes problemas: falta de articulagéo
teoria e pratica e unidade no processo de formagao; dicotomia entre for-
magcao especifica e formacdo pedagdgica; necessidade de construgdo de
uma solida formacao aliada ao compromisso social do professor como
intelectual critico e agente de transformagao social; necessidade de po-
liticas publicas que integrem Estado, instituicdes formadoras e institui-
¢oes que contratam profissionais da educacdo; desarticulacao entre a
formagao inicial e formagdo continuada; desvalorizagdo da habilitacao
em licenciatura frente a habilitagdo em bacharelado.

Na formacao inicial em Educagdo Fisica, nos cursos de licen-
ciatura, a esses problemas somam-se outros, como a auséncia de uma
identidade profissional especifica e a falta de clareza do seu objeto de
estudo. A formagdo tem sido marcada por uma tendéncia generalista
para abranger diversidade da agdo profissional; por uma estrutura curri-
cular que beneficia a fragmentacao do conhecimento e a valorizacdo de
disciplinas de cunho biolégico em detrimento do conteudo disciplinar
das Ciéncias Humanas; e pela énfase na formagao técnico-esportiva.
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Além disso, a estreita vinculacdo entre Educagdo Fisica/saude,
relacionada apenas com o aspecto biologico, e Educacao Fisica/esporte,
relacionada apenas a questdo da performance, tem sido, ao longo dos
anos, a principal referéncia dos alunos que ingressam no curso. Essa
referéncia € um dos principais entraves para que se possa compreender
a dimensao educacional da Educagdo Fisica e suas interfaces com dife-
rentes campos de saberes. Esses e outros problemas sdo discutidos por
estudiosos da area ha, pelo menos, trés décadas.

Estudos realizados nos anos 70-80 abordaram problemas
pertinentes a formacdo profissional em Educagdo Fisica com certa
criticidade e a favor de repensar a formacdo do ponto de vista do
compromisso social do profissional e ndo apenas de sua capacitagdo
técnica. Denunciaram o processo de formagao profissional acritico, a-
historico e acientifico; a fragmentagdo do conhecimento; a dicotomia
entre teoria e pratica; a importacdo de modelos teodricos de forma
descontextualizada e acritica; a organizacdo curricular com base na
formagdo esportiva calcada no paradigma da aptiddo fisica, dentre
outros. Varios deles preocuparam-se com analises de curriculos
especificos de cursos e com a enfética discussao licenciatura/generalista
versus bacharelado/especialista.

Os problemas denunciados na producao da década de 1980 mo-
tivaram a configuracdo de um clima de reformas e revisdes, colocan-
do a tematica curricular no centro das aten¢des. Essa discussdo ainda
se faz presente na éarea, entretanto, as analises de curriculo prescrito
cedem lugar a preocupacdes com a pratica pedagogica na formagao e
em outros niveis de ensino; aos estudos sobre o distanciamento entre
formagao inicial e realidade educacional; a identidade profissional; ao
processo de formagdo do professor de Educagdo Fisica; a constituigcdo
dos saberes docente; além de apresentar um crescimento significativo
na utilizacdo de referenciais da Educac¢ao em pesquisas da area.

A produgdo veiculada a partir dos anos 90 adentra problemati-
cas pedagogicas dos cursos de formagdo. Discutem-se modelos curri-
culares e proposta de um modelo de ensino reflexivo; reflete-se sobre
as disciplinas cientificas na grade curricular e atitudes dos professores
dessas disciplinas. Aos poucos, fazem-se perceptiveis investigagdes
centradas nos problemas pertinentes & formagao inicial do professor de
Educacao Fisica e a pratica pedagogica de professores formadores e/ou
professores de Educagdo Fisica atuantes em Educacdo Infantil, Ensi-
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no Fundamental e Médio. Nesse movimento, a identidade profissional
encontra-se definida na docéncia e pautada em uma Educacdo Fisica
que pode ser compreendida como area que tematiza as praticas corpo-
rais em suas dimensdes culturais, sociais e bioldgicas, extrapolando a
questdo da saude, relacionando-se com as producdes culturais que en-
volvem aspectos ludicos e estéticos, deixando de ter como foco apenas
o0 esporte ou os exercicios fisicos voltados para uma perspectiva restrita
de performance.

Contudo, tanto do ponto de vista da profissdo, quanto do ponto
de vista do professor ¢ de sua formagdo, esse processo de construcio
de novos referenciais para a Educagao Fisica tem sofrido entraves. Do
ponto de vista da profissdo, o entrave maior refere-se a desvalorizagdo
da profissdo docente (Novoa, 1997); do ponto de vista do professor e de
sua formagdo, dentre todos os problemas apontados anteriormente no
processo de formagdo, destacamos, nessa reflexdo, a indefini¢ao do per-
fil do profissional de Educacao Fisica que se quer formar, representada
pelo velho dilema entre bacharelado e licenciatura. Para tratar a proble-
matica que envolve as diretrizes curriculares e a formacao profissional
em cursos de educagao fisica, balizamos nossa reflexdo na historiciza¢ao
do dilema do perfil da formacao profissional (licenciatura x bacharelado)
e no exame da configuragdo que originaram a legislagdo atual.

DIRETRIZES CURRICULARES E CURSOS
DE EDUCACAO FiSICA

Foi preciso examinar a conjuntura que marcou a publicacdo das
orientagdes legais vigentes para fazermos opgdes politico-pedagogicas
para a proposi¢ao de um novo curriculo, em licenciatura, para o CEFD/
UFES. Nesse espaco, podemos apenas chamar atencdo para o fato de
que o debate da pertinéncia da formagao em dois niveis — licenciatura
e bacharelado/graduado —, envolvendo tanto questdes epistemologicas
como aquelas afetas a formacao profissional, foi interrompido com a
publicacdo dos Pareceres ¢ Resolucdes referentes a formacao de pro-
fessores para atuar na Educagdo Basica. Esse debate teve origem na
Resolucdo n. 03/87.2 As Resolucdes 01/2002 e 02/2002 desautorizaram
a tese de formacgdo em licenciatura plena generalista, ja que, a partir
de suas orientagdes, ndo era possivel mais, a nenhum curso, sobrepor/
conjugar a formacdo de bacharéis e licenciados. Em sintese, no caso
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da Educacao Fisica, significou que resolugdes externas acabaram por
definir o seu impasse frente ao seu velho dilema de perfil profissional.

Com a publicacdo dos Pareceres n. 583/2001 e n. 009/2001, a
discussdo das diretrizes curriculares dos cursos de licenciatura tomou
novos rumos. O primeiro indicou que as diretrizes curriculares contem-
plassem: a) perfil do formado/egresso/profissional desejado; b) com-
peténcias/habilidades/atitudes; c) habilitagdes e énfases; d) contetidos
curriculares; e) organizacdo do curso; f) estagios e atividades comple-
mentares; g) acompanhamento e avaliagdo. O segundo estabeleceu as
Diretrizes Curriculares Nacionais para a Formagao de Professores da
Educacao Basica, em nivel superior.

Com o Parecer n. 009/2001, a licenciatura ganha “terminalidade
e integralidade propria em relagdo ao Bacharelado, constituindo-se em
um projeto especifico. Isso exige a defini¢do de curriculos proprios da
Licenciatura que ndo se confundam com o Bacharelado ou com a antiga
formagdo de professores que ficou caracterizada como modelo 3+1°”
(Parecer n. 009 do CNE/CP, 2001, p. 6). Vale destacar que ele partiu do
entendimento de que a Educagdo é responsavel pelo desenvolvimen-
to das pessoas e da sociedade e pelo favorecimento de transformagdes
sociais necessarias. Dentre outras diretrizes, apontou a concepgdo de
escola, de alunos, de profissdo magistério e de formacao de professores
que deveria ser assumida nos cursos de licenciatura.

O eixo norteador dessas diretrizes perpassa os pressupostos de
uma educacdo inovadora que ofereca bases culturais a alunos e pro-
fessores para a constru¢cdo de uma cidadania consciente e ativa. O pro-
fessor ¢ compreendido como profissional do ensino, agente ativo de
suas proprias praticas pedagogicas e conhecedor da necessidade de uma
formagao permanente ao longo de sua carreira docente, incluindo a pes-
quisa como elemento essencial.

No que se refere a organiza¢ao da matriz curricular, esse Parecer
indica as seguintes diretrizes para as IES: pensar formas inovadoras de
organizacdo dos conhecimentos para além da organizagdo em discipli-
nas; promover atividades coletivas e interativas de comunicagao entre
os professores em formacdo e os professores formadores; incentivar
estudos disciplinares que possibilitem a inter-relagdo entre os conhe-
cimentos mobilizados na formacao; articular a forma¢do comum com
a formagdo especifica; articular os conhecimentos educacionais e pe-
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dagogicos com os conhecimentos de formagdo especifica; e articular
teoria e pratica desde o inicio da formagao.

Além da formagdo especifica correspondente ao objeto de en-
sino de cada licenciatura, os cursos de formagdo devem contemplar:
cultura geral e profissional; conhecimentos sobre a crianga, adoles-
centes, jovens e adultos, incluidas as especificidades dos alunos com
necessidades especiais e as das comunidades indigenas; conhecimento
sobre a dimensdo cultural, social, politica e econémica da educagio; co-
nhecimento pedagdgico; conhecimento advindo da experiéncia. Essas
orientagdes consubstanciaram a publicacdo da Resolugdo 01/2002 que
instituiu as diretrizes curriculares nacionais para a formagéo de profes-
sores da educacdo basica, em nivel superior, curso de licenciatura, de
graduagio plena.

Cabe por fim, uma palavra sobre a legislagdo oriunda da area espe-
cifica. Em 2001, a SESu retomou os trabalhos de elaboragdo de propostas
curriculares para algumas areas, dentre elas a de Educac@o Fisica. Entre-
tanto, no caso da nossa area, tudo indica que ignorou a proposta da CO-
ESP/EF e agrupou os trabalhos de elaboragio das propostas por blocos de
carreira, considerando o critério utilizado pela Coordenacdo de Aperfei-
coamento de Pessoal de Ensino Superior (CAPES), o que fez a Educacdo
Fisica ficar reunida aos cursos das Ciéncias Biologicas e Saude.

A acdo de situar a Educagio Fisica na area da saude, com a efetiva
transferéncia de responsabilidades na elaboracao de propostas da COESP/
EF parauma Comissdo da Area de Satide, gerou distor¢des: comprometeu
a possibilidade de compreender a interface da Educacdo Fisica com
diferentes campos de saberes e a formagdo de seus profissionais em uma
dimensao educacional; abriu a possibilidade para que professores alheios
ao debate epistemologico interferissem e decidissem sobre questdes caras
a formagdo desse profissional, muitas delas ja superadas internamente;
resultou em uma proposta cujo perfil profissional encontra-se indefinido,
mas muito proximo ao perfil de profissionais da area da satide. Esse
perfil é expresso no Parecer n. 138/2002, que esbogou uma proposta de
formagdo em Educacdo Fisica pautada nas diretrizes Curriculares dos
Cursos de Graduagdo da Saude.

Ainda que aprovado no Conselho Nacional de Educag@o, esse
Parecer recebeu muitas manifestagdes contrarias as diretrizes propos-
tas. Varias delas foram colocadas para discussdo e disputaram espaco
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no jogo de correlagdo de grupos constituidos no campo da Educacio
Fisica brasileira. A indicagdo de outra COESP/EF foi resultado desse
movimento contrario ao Parecer. Essa Comissao teve como finalidade
analisar e propor reformulagdes nas premissas conceituais necessarias
a discussdo curricular em Educacgio Fisica e de seus trabalhos resultou
o Parecer n. 058/2004.

O novo Parecer ndo restringe a caracterizagdo da area a sua di-
mensao biologica no campo da saude, possibilitando as IES escolha da
matriz epistemologica orientadora de seu(s) curriculo(s) de formagdo
em Educacdo Fisica. Ele consubstanciou a publicagdo da Resolucao n.
7/2004, que, somada aquelas pertinentes as diretrizes para formagao de
professores, impulsionaram os cursos de Educagdo Fisica a (re)estudar
seus curriculos.

CONSTRUINDO O EIXO TEORICO PARA A LICENCIATURA

Nossa preocupacdo nesse topico ¢ destacar duas importantes
contribui¢des nas quais se apoiaram nossa reflexao para a elaboragio da
matriz curricular. A primeira delas diz respeito as discussdes inerentes
a formagdo do professor — de educagao fisica — para atuar na educagao
basica. A segunda, a perspectiva da construcdo do saber docente
apoiado em praticas dialogicas que favoregam a compreensédo do saber-
fazer escolar. Para tanto, levamos em consideragdo uma significativa
producdo em Educagio Fisica escolar que indica suas interfaces com os
diferentes campos de saberes das Ciéncias Humanas, estudos recentes
sobre a formacdo do professor de Educagdo Fisica, e revisitamos, na
educacdo, o debate da constru¢do do conhecimento na perspectiva
pluri/interdisciplinar.

A formagdo docente ¢ tratada por diferentes perspectivas ted-
ricas. Destacamos duas que contém pressupostos fundamentais para o
processo de formagdo proposto. A primeira € aquela que da énfase a
profissdo docente, isto €, privilegia o estudo do coletivo profissional
e do campo académico profissional. A segunda tem como objeto o ser
professor, sua individualidade, sua subjetividade, sua histéria de vida,
sua trajetoria na escola, sua atuagdo profissional. Estas perspectivas
estdo interligadas.
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Na perspectiva de andlise da profissdo docente, consideramos
que vivemos um processo acelerado de proletarizagdo que “provoca
uma degradacdo do estatuto, dos rendimentos e do poder/autonomia”
(Novoa, 1997, p. 24) do professorado, mas, a0 mesmo tempo, a in-
tensificacdo de um processo de construgdo de uma identidade docente
centrada, também, na natureza do trabalho docente que ¢é ensinar como
contribui¢do ao processo de humanizacao de alunos historicamente si-
tuados, ensinar como processo que desenvolva e permita aos alunos
construirem conhecimentos, atitudes, habilidades, valores (PIMENTA,
2000); ensinar como processo de construgdo de compromissos que
possibilitem a reflexdo e agdo no sentido de provocar mudangas sociais
necessarias a constru¢do de uma sociedade melhor.

Se abordamos a formacao docente na perspectiva de analise de
ser professor, € possivel enfocar sua historia de vida, o ensino, o curri-
culo, os saberes que constituem a docéncia, dentre outros. Decidimos
aqui privilegiar os saberes que constituem a docéncia por entendermos
que o (ndo) entendimento dessa questdo representa, hoje, um dos gran-
des problemas no ambito da Educacao Fisica.

Seguindo os estudos de Pimenta (2000), sabemos que os sabe-
res da docéncia sao constituidos pela experiéncia, pelo conhecimento e
pelos saberes pedagdgicos. A experiéncia que o licenciando transporta
para o curso de formagdo advém da sua vida escolar. Em sua trajetoria
escolar, o aluno constitui relagdes e formas de ver o mundo que lhe
permitem saber o que representa ser professor para a nossa sociedade
(desvalorizacdo social, financeira) ou, ainda, avaliar quais sdo os bons
professores, quais sabem o conteudo, mas ndo sabem ensinar. O conhe-
cimento diz respeito ao saber especifico de cada area que o professor
deve dominar para ensinar bem. Os saberes pedagdgicos nao se redu-
zem a didatica ou as metodologias; significam constru¢do de saberes na
relacdo cotidiana escolar, a partir das necessidades pedagogicas coloca-
das pela pratica social da educagao.

Podemos dizer, entdo, que a pratica docente ¢ pedagogica e
que constroi relagdes sociais nas quais o professor possui um com-
promisso social com a ac¢do de ensinar como contribuicdo ao processo
de humanizagdo dos alunos. Toda pratica pedagdgica tem uma inten-
cionalidade consciente ou inconsciente responsavel pela formacao
humana e que pode contribuir para modificar as relagdes sociais
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existentes. A constru¢ao/producdo dessa pratica pedagogica se nutre de
aspectos analisados tanto pela perspectiva tedrica da profissdo docente,
como pela perspectiva de ser professor.

O estudo de Figueiredo (2003) identificou que as experiéncias
construidas pelos licenciandos do CEFD/UFES, antes do ingresso no
curso, contribuem para a construgao de uma representagdo do que seja
compromisso social do professor de Educagdo Fisica. Essa represen-
tagdo se pauta no modo como os professores de Educagdo Fisica, no
ensino fundamental e no ensino médio, selecionam, planejam, organi-
zam, transmitem e avaliam os conhecimentos especificos da area. Es-
ses procedimentos favorecem a construgdo de um tipo de relagdo com
a disciplina em que prevalecem concepgdes unilaterais de que Edu-
cacdo Fisica ¢ esporte, de que Educagdo Fisica ¢ satide, favorecendo,
ainda, a manuten¢@o de crengas e mitos que influenciam diferentes
visdes, hierarquizacdes e trajetorias relacionadas as experiéncias so-
ciocorporais.

E sabido que essa representagdo influencia nas escolhas acadé-
micas e profissionais ao longo do processo de formagao. Mas ndo so.
Destacamos que esse modo de selegdo, planejamento, organizagdo,
transmissdo e avaliagdo dos conhecimentos tem motivado os alunos a
buscar, fora da escola, atividades que preencham o vazio deixado pela
disciplina de Educag@o Fisica na educag@o bésica.

Na formacdo profissional, essas experiéncias construidas na
educacdo basica nas aulas de Educagdo Fisica, funcionam como
filtros que perpassam a dindmica curricular durante todo o curso. Ha
um prolongamento dessas experiéncias e a formacao oferecida parece
revelar-se fragil e reprodutora dessas experiéncias trazidas para dentro
do curso. Nesse caso, entdo, o processo de formagdo inicial deve
tentar romper com as concepgdes incorporadas e transferidas para os
cursos, bem como deve ser decisiva na construgdo do compromisso
social e politico dos futuros professores que irdo atuar na escola. Essa,
talvez, seja uma das condigdes de possibilidade mais promissoras
— evidentemente, ndo a Unica — para que se modifique, num trabalho
de médio e longo prazo, a propria representagdo da disciplina e de ser
professor de educagao fisica.

No que tange a perspectiva da construgdo do saber docente
apoiado em praticas dialogicas que favoregam a compreensédo do saber-
fazer escolar, considerou-se a possibilidade de flexibilizagdo curricular
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e a necessidade de “articulagdo” entre teoria e pratica nos cursos de
formagdo docente, buscando operar com uma perspectiva teorica que
privilegia uma concepgao acritica de disciplinas académicas e escolares.
Estas entendidas, comumente, como conjunto de conhecimentos
articulados como uma matéria de ensino — na escola — ou como um
ramo do conhecimento — na perspectiva académica. Neste caso, a
disciplinaridade ¢ vista como artefato da racionalidade cientifica,
produtora de saberes (altamente) especializados que promoveriam
fragmentacdo de objetos a conhecer e, em ultima instancia, dada essa
dispersdo, a impossibilidade de entendimento do humano.

A idéia de interdisciplinaridade ndo € nova e promove debate
acirrado, tanto no plano epistemolégico, como no pedagogico e, mais
especificamente, noplano curricular. Desse debate, interessa-nos destacar
que uma vertente critica da Filosofia do Conhecimento tomou como alvo
de seus questionamentos a questdo da fragmentacdo do objeto. Assim,
na sintese de Veiga Neto (1996, p. 130), “o que parecia haver de errado
com os curriculos classicos — [isto ¢, disciplinares por exceléncia] — era
o fato de que separavam os diferentes saberes entre si”’. Para superar a
questdo, a saida proposta era desfragmentar o conhecimento, fundindo-
os naquilo que se popularizou como interdisciplinaridade, que seria a
antitese do saber especializado.

Outra vertente critica da Filosofia do Conhecimento tem colocado
a questdo em outros termos, qual seja: o problema talvez ndo esteja na
fragmentacdo do conhecimento, mas nos usos dessa fragmentacdo. Um
deles foi, por exemplo, ter promovido, em nome de uma neutralidade
cientifica ficticia, o descompromisso da producéo do conhecimento com
a formag@o humana. Essa vertente questiona a viabilidade da proposta
interdisciplinar de produgdo do conhecimento, mas reconhece que a
colocacdo da interdisciplinaridade no horizonte do plano académico
— ¢ escolar — criou condi¢des de possibilidade para que, de fato, se
construisse uma atitude dialogica entre as disciplinas/matérias de ensino
e ndo uma superciéncia (FAzenpa, 1993).

Foi essa atitude dialogica entre disciplinas académicas,
para abordar questdes afetas a escola, a educagdo e a pedagogia e a
educacdo fisica, que o novo curriculo assumiu. Assim, prescindiu-
se de disciplinas académicas sobrepostas as disciplinas curriculares,
que, por vezes, centram discussdo em seus objetos e teorias classicas.
Nao prescindiu-se, entretanto, da colaboragdo que os conhecimentos
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produzidos pelas disciplinas académicas podem trazer ao conhecimento
do processo de humanizagao. Buscou-se articular esses conhecimentos
em atitude dialdgica nas disciplinas curriculares, o que impde/sugere
a necessidade de que os professores-formadores assumam, também, a
responsabilidade de promover tal didlogo, tendo como eixo articulador
a problematica da formagdo humana, da escola e do ensino.

No novo curriculo, as disciplinas curriculares sdo obrigatorias,
perspectivadas na e com atitude dialogica, e contemplam os conheci-
mentos da Formagdo Comum e do Conhecimento da Area. Além delas,
assumiu-se outras formas para construgdo e experimentacdo do conhe-
cimento necessario a formagdo de professores de educagdo fisica. Sao
elas: seminarios de estudo para introdugdo e/ou aprofundamento de de-
terminado tema,* seminarios articuladores das disciplinas curriculares
de cada semestre do curso,’ oficinas® e outros projetos e atividades que
integram os conhecimentos advindos da experiéncia e de cultura geral e
profissional.” Essas dindmicas do processo formativo foram inspiradas
pela nogdo de curriculo intensivo, proposta por Demo (1997), e mate-
rializam a matriz curricular do curso.

ORGANIZACAO E GRADE DO NOVO CURRICULO
DE LICENCIATURA

Considerando o eixo tedrico e matriz, o curriculo foi organi-
zado por eixos, com cargas horarias e ementas para as disciplinas® e
atividades, posteriormente, configurando-se a grade curricular. As-
sim temos:

* Cultura Geral e Profissional: atividades académico-culturais
desenvolvidas em seminarios, congressos e projetos de pesquisa. Es-
ses conhecimentos sdo contemplados com a participagdo nas seguintes
modalidades eventuais: 1. Participagdo em eventos inerentes ao curso
de licenciatura em Educagao Fisica do CEFD/UFES, na forma de semi-
narios de estudos, oferecidos por professores vinculados a licenciatura,
derivados de suas pesquisas e que se proponham a estudar questdes afe-
tas a Educagdo Fisica Escolar. Os seminarios nao tém carater discipli-
nar ¢ devem fomentar a formagdo de professores-pesquisadores da sua
propria pratica. Podem abrigar os trabalhos desenvolvidos no interior
de grupos de estudo. 2. Participacdo em eventos externos ao curso de
licenciatura em Educacdo Fisica do CEFD/UFES.
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* Formagao Comum: contempla o conhecimento de trés grandes
tematicas. O Eixo I aborda o conhecimento cultural, social, politico
e econdmico da Educacdo e Educagdo Fisica e ¢ composto pelas se-
guintes disciplinas curriculares: Educag¢do Escolar, Educagdo Fisica
e Reflexdo Filosofica; Educagdo Fisica, Educag¢do e Escolarizagdo;
Familia, Educacdo Escolar, Educacdo Fisica e Sociedade, Politicas
Publicas da Educacdo Basica. O Eixo II discute conhecimentos sobre
criangas, jovens e adultos. S2o suas disciplinas: Educagdo e Inclusdo;
Corpo, Movimento e Escolarizacdo;’ Teorias de Aprendizagem e De-
senvolvimento Humano em Educacdo Fisica. O Eixo III refere-se ao
conhecimento pedagodgico e tem como disciplinas curriculares Educa-
¢do Fisica, Formagao Docente e Curriculo; Pensamento Pedagogico
Brasileiro e Fundamentos da Didatica; Educacdo Fisica, Conhecimen-
to e Cultura Escolar.

« Conhecimento de Area: oportuniza o estudo da Educacio Fisica
como area do conhecimento e dos objetos de ensino em cada uma das
diferentes etapas da Educagdo Basica. O Eixo I, nominado Teoria da
Educacdo Fisica, apresenta a discussdo epistemoldgica sob a qual se
articula a area de conhecimento Educagdo Fisica. As disciplinas curri-
culares que a compoem sdo: Introducdo a Educagdo Fisica, Educagdo
Fisica e Escola e Epistemologia da Educacao Fisica. O Eixo 11, Corpo
e Movimento, apresenta as possibilidades de fundamentacdo e estudo
do corpo em movimento, a partir de dois sub-eixos. Um preponderante-
mente calcado nas ci€ncias biologicas, contempla as disciplinas Corpo,
Movimento e Conhecimentos Biologicos, Corpo, Movimento e Conhe-
cimentos Morfologicos, Corpo, Movimento e Conhecimentos Fisiologi-
cos € Comportamento Motor. O outro, apoiado nas ci€ncias humanas e
sociais, congrega as disciplinas Educagdo Fisica, Corpo e Movimento;
Corpo, Expressdo e Linguagem e Educacgdo Fisica, Adaptagdo e Inclu-
sdo. O Eixo III e o Eixo V apresentam e articulam (juntamente com o
Estagio Supervisionado) as praticas necessarias a formagdo do profes-
sor-pesquisador e recebem, respectivamente, os nomes de Pedagogia
da Educacdo Fisica e Pesquisa em Educagdo Fisica. Compdem o pri-
meiro, as disciplinas de Metodologia do Ensino da Educag¢do Fisica;
Ensino da Educacdo Fisica na Educacado Infantil; Ensino da Educa¢do
Fisica no Ensino Fundamental I, Ensino da Educacdo Fisica no Ensi-
no Fundamental II; Ensino da Educacdo Fisica no Ensino Médio. Ja
o segundo, Pesquisa e Docéncia em Educagdo Fisica, Seminario de
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Monografia I, Semindrio de Monografia 1l e os sete Semindrios Arti-
culadores de Conhecimento. O Eixo IV, que discute diferentes praticas
corporais submetidas ao processo de escolarizagdo, foi nominado Prd-
ticas Corporais e Forma Escolar e congrega as seguintes disciplinas:
Teoria e Pratica do Jogo; Teoria e Pratica da Danga; Teoria e Pratica
da Ginastica Geral; Teoria e Pratica dos Esportes Coletivos e Teoria e
Pratica dos Esportes Individuais.

» Estagio Supervisionado (ES): inser¢ao efetiva no trabalho esco-
lar, potencializando a reflexdo teérico-pratica da docéncia e das praticas
escolares. O estagio permite a problematizagdo, investigagdo e inter-
vengdo sobre o/no cotidiano escolar em diferentes niveis no ensino da
Educagao Fisica na Educacdo Basica.

* Conhecimento Advindo da Experiéncia (CAE): esta relaciona-
do as praticas proprias da atividade docente articuladas ao conhecimen-
to teodrico e corresponde a 400 horas vivenciadas pelos licenciandos,
com envolvimento efetivo, nas seguintes situagdes didaticas: Projetos
desenvolvidos no interior das disciplinas do curso; projetos desenvolvi-
dos em disciplinas de outros cursos de licenciatura; participagdo em es-
tudos/pesquisas que tenham como foco a realidade escolar e favorecam
a vivéncia, observagao e reflexdo das praticas de pesquisa e docéncia
em Educagdo Fisica; projetos de Extensdo e nas Oficinas oferecidas
pelo curso.

Por fim, apresentamos a grade curricular, informando que a
distribui¢ao de horarios ocupa o turno diurno, pela manha (7:00 as 12:00
horas) concentradas as disciplinas curriculares e Oficinas, e, pela tarde
(13:00 as 15:00 horas, preferencialmente), os Seminarios de Estudo, o
Seminario Articulador de Conhecimentos e as atividades de CAE.

1° periodo 2° periodo 3° periodo 4° periodo
S Educacao Fisica e Pesquisa e Seminario de
Introdugdo  EF Igscola Docéngia em EF Monografia [
EF, Corpo e Comportamento Metodologia do | Teoria e Pratica da
Movimento Motor Ensino da EF Gin. Geral
Corpo, Mov. e Corpo, Mov. e Corpo, Mov. e Teoria e Pratica da
Conbh. Biol. Conh. Morfol. Conh. Fisiol. Danga
EF, Form. Docente Psicologia da Educagao e Ensino da EF na
e Curriculo Educacéo Inclusdo Ed. Infantil
Teorias da Ap e do EF, Educacido e Corpo, Mov. e ES da EF na Ed.
Des. Humano Reflexdo Filos. Escolarizagdo Infantil
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Seminario
Articulador 1

Seminario
Articulador II

Seminario
Articulador III

Pens. Ped. e Fund.
da Did.

Oficinas Grupo 1

Oficinas Grupo 1

Oficinas Grupo 1

Seminario
Atrticulador 1V

Articulador V

Articulador VI

Oficinas Grupo 1

Oficinas Grupo 2 Oficinas Grupo 2 Oficinas Grupo 2 Oficinas Grupo 1
Seminario Seminario de Seminario de Oficinas Grupo 2
Introdutério Aprofundamento Aprofundamento P
Atividades de CAE | Atividades de CAE | Atividades de CAE | , Scmindrio de
Aprofundamento
5° periodo 6° periodo 7° periodo Atividades de CAE
EF, Adaptzj(;ao e Corpq, Expressdo e | Teoria e Pratica dos 2 periodo
Inclusdo Linguagem Esportes Ind.
Teoria e Pratica do | Teoria ¢ Pratica dos | Ensino da EF no Seminario de
Jogo Esportes Col Ens. Médio Monografia II
Ensino da EF no Ensino da EF no ES na EF no Ens. | Epistemologia da
Ens. Fund. I Ens. Fund. 11 Médio EF
ES na EF no Ens. ES na EF no Ens. Politicas Publicas EF, Educag@o e
Fund. I Fund. II da Ed. Basica Escolarizac¢do
Conhecimento ¢ | Familia, Educacao Seminario Seminario
Cultura Escolar e Sociedade Atrticulador VII Articulador VIII
Seminario Seminario

Oficinas Grupo 1

Oficinas Grupo 1

Oficinas Grupo 1

Oficinas Grupo 2

Oficinas Grupo 2

Seminario de

. . Seminario de
Oficinas Grupo 2. | - Oficinas Grupo 2 Aprofundamento Aprofundamento

Seminario de Seminario de .. ..
Aprofundamento Aprofundamento Atividades de CAE | Atividades de CAE
Atividades de CAE Atividades de CAE

Initial Education and Syllabus at CEFD/UFES

ABSTRACT

This study presents the theoretical recital and its unfoldings in the syllabus of the initial
education program in Physical Education for Primary Education as it was implemented
at CEFD/UFES (the Center for Physical Education and Sports at Universidade Federal
do Espirito Santo in the year 2006.
KEYWORDS: initial education — physical education — course syllabus
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Formacioén Inicial y Curriculo en el CEFD/UFES

RESUMEN

Este estudio presenta la fundamentacion tedrica y sus desdoblamientos en el curriculo
de formacion inicial en Educacion Fisica para actuar en la Educacion Bésica (Brasil)
implementado en el Centro de Educacion Fisica y Deportes de la Universidad Federal
de Espiritu Santo en 2006.

PALABRAS-CLAVE: formacion inicial — educacion fisica — curriculo
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NOTAS

Além dos autores, compuseram a Comissao os académicos Rosema-
ry Pereira de Oliveira e Walk Loureiro.

Em 1997 foi nomeada uma Comissao de Especialistas de Ensino em
Educagao Fisica (COESP/EF) com a finalidade de elaborar as novas
diretrizes curriculares da area. Essa Comissdo tomou a Resolu¢ao
n. 03/87 como ponto de partida dos trabalhos e tentou avangar em
relagdo aos problemas apontados na interlocu¢do com os cursos de
Educacao Fisica. Por meio do Edital n. 05, de 4 de marco de 1998,
foi solicitado aos cursos superiores de educacgdo fisica que apon-
tassem os limites da Resolug@o n. 03/87, bem como sugestoes e/ou
contribui¢des para a sua reformulagao.

A Formacao Comum contempla conhecimentos sobre criangas, jo-
vens e adultos, conhecimentos sobre a dimensdo cultural, social,
politica e econdmica da educacdo, conhecimentos pedagogicos. O
Conhecimento de Area contempla a discussdo epistemolégica da
Educacao Fisica e os objetos de ensino em cada uma das diferentes
etapas da Educagado Basica.

Seminario Introdutoério e/ou de Aprofundamento ¢ a unidade curricu-
lar que formaliza o tempo oficialmente dedicado ao estudo de uma de-
terminada tematica, extraida e/ou derivada das discussoes levantadas
em disciplinas curriculares obrigatdrias e/ou em estudos desenvolvi-
dos nos grupos de pesquisa ligados aos CEFD/UFES. Os seminarios
de estudos promovidos nessa unidade curricular tém como principal
objetivo levar os académicos a refletir de modo sistematizado sobre
determinada problematica, a partir da leitura compartilhada de uma
bibliografia especifica. Eles sdo optativos — o licenciando pode ter que
escolher um entre os diferentes semindrios oferecidos — e as cargas
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horarias cumpridas poderdo ser computadas nas 200 horas de ativida-
des académico-culturais do eixo Cultura Geral e Profissional.
Unidade curricular que oficializa um tempo de reflexdo coletiva com
os académicos de cada turma, por periodo. Eles sdo obrigatorios e
tem a finalidade de articular os saberes mobilizados nas respectivas
disciplinas curriculares obrigatorias ofertadas a cada semestre. A
idéia central dessa unidade curricular é que professores que estudem
o processo de formagdo inicial possam acompanhar e promover o
debate sobre o processo de construgdo/producdo do conhecimento
vivido e necessario a formagao do professor de educagio fisica que
ira atuar na educagdo basica. E um momento de didlogo, que privi-
legia a exposi¢do — e a escuta — da percepcdo que os licenciandos
estdo tendo do seu processo de formagdo para que, a partir dessa
escuta, possam ser produzidas sintese coletivas e significativas do
conhecimento vivido para que ele se torne praticado.

Unidade curricular que garante o tempo institucional de vivéncia de
praticas corporais que constituem objetos de ensino especificos da
area. As oficinas sdo optativas — os licenciando optam entre aquelas
oferecidas no semestre — e devem considerar o eixo curricular. Po-
dem ter carater permanente ou esporadico.

Aqui considerados a participagdo em projetos de extensdo, em even-
tos académicos, no programa integrado de bolsas da UFES, a publi-
cacdo de artigos, participagdo em pesquisas e em projetos desenvol-
vidos no interior das disciplinas curriculares, seminarios de estudos
e/ou oficinas. No Projeto Curricular do CEFD/UFES ha uma pontu-
acdo que converte e contabiliza tais experiéncias em carga horaria.
Por uma questao de espago, o ementario das disciplinas ndo pode ser
aqui apresentado. Ele esta disponivel no Projeto Curricular do curso
de licenciatura em Educacdo Fisica do CEFD/UFES.

Na proposta inicial essa disciplina chamava-se Sujeitos em Processo
de Escolarizacado.
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