DOI 10.5216/rpp.v16i1.16090

EDUCAGAO FiSICA NA EDUCAGAO INFANTIL:
REFLEXOES SOBRE A POSSIBILIDADE DE
TRABALHOS COM PROJETOS

Marcia Buss-Simao
Universidade Federal de Santa Catarina, Florianopolis, Santa Catarina, Brasil

Luciana Fiamoncini
Universidade Federal de Santa Catarina, Florianopolis, Santa Catarina, Brasil

Resumo

O presente texto tem como objetivo contribuir com as reflexdes e inquietagdes dos
estudantes e professores de Educagdo Fisica que trabalham na educagdo infantil.
Iniciamos com uma breve contextualizagdo do referencial teérico e das concepgdes
de educacdo, educacdo infantil, de infancia e de crianca que nos sustentam. Na
sequéncia elaboramos alguns principios que consideramos fundamentais para a
pratica pedagogica da Educagio Fisica na educacdo infantil. Em seguida, apresen-
tamos uma possibilidade de planejamento por meio de projetos de trabalho e de
organizacdo de situagdes significativas como uma indicacdo possivel de conciliar
teoria e pratica para planejar a acdo pedagogica na Educagdo Infantil.
Palavras-chave: Educacdo Infantil. Educacdo Fisica e Treinamento. Programagao.

Inquietudes que nos movem

Com o objetivo contribuir com as reflexdes e as inquietagdes dos
estudantes e professores de Educacao Fisica interessados em trabalhar
na educacao infantil elaboramos esse texto, de certo modo, motivadas
pelas indicagdes e solicitacdes provenientes de alunos e professores
nos diferentes momentos que tivemos oportunidade de trabalhar com a
formacdo de educacao infantil, seja essa inicial ou continuada. Nessas
formagdes, uma solicitacdo recorrente tem sido a da necessidade de
producgdes teodricas que contemplem ‘exemplos praticos’ que auxiliem
no sentido de ampliar as possibilidades para pensar as relagcdes entre a
teoria e a pratica pedagogica nesse ambito educacional.

Estes anseios por produgdes tedricas que contemplem exemplos de
experiéncias praticas sdo ainda mais recorrentes entre estudantes de
Educacao Fisica em formagdo inicial ao se depararem com o trabalho
na educacao infantil. Os académicos encontram dificuldades de pensar
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e visualizar a constru¢do de um trabalho pedagogico a ser realizado
com base nas teorias estudadas. Com base nessas indagagdes e enten-
dendo que o processo de compreensdo e ‘traducdo’ da teoria, na atua-
cdo direta com criangas, pode ocorrer também a partir de referenciais
tedricos acompanhados de possibilidades praticas, ¢ que nos propuse-
mos a escrever esse texto. Alertamos, no entanto que nao temos a in-
tencdo de apresentar modelos prontos, mas, de sugerir pistas e
indicativos para se construir uma pratica pedagogica coerente com o0s
referenciais teoricos de base. Ao professor que esta no cotidiano com
as criancas € que ja possui exemplos de experiéncias praticas, com-
preendemos que os referenciais tedricos poderdo proporcionar refle-
x0es € questionamentos para ampliar e repensar sua atuacao
pedagdgica.

Outra questao presente entre os académicos refere-se a indagagao
de como definir quais conteudos/atividades/temas devem ser traba-
lhados com as criancas € como planejar/organizar as ‘aulas’, ou me-
lhor, as atividades significativas em torno dos mesmos. Essa
problematica fica mais evidente em momentos de experiéncias de es-
tagio em que os alunos percebem que no cotidiano das instituigdes o
que se evidencia € uma abordagem em que a aula/experiéncia da Edu-
cac¢ao Fisica se da em torno de atividades sem articulacao entre si, ou
seja, normalmente ndo existe um projeto de trabalho que permeie as
atividades/brincadeiras a serem desenvolvidas com as criangas, nem
um planejamento de trabalho articulado e coletivo com as professo-
ras! de sala.

Em virtude dessas necessidades evidenciadas € que surgiu a inten-
cdo de escrever esse artigo, que procura trazer algumas reflexdes teo-
ricas, mas, sobretudo, indicagdes de possibilidades para se pensar a
pratica pedagodgica da Educagdo Fisica na educagdo infantil.

Concepcoes de educacio, de crianca e de infancia

Considerando que nado ¢ possivel pensar em atuar pedagogicamen-
te sem estar ciente da concepcao de educacao e de infancia a qual nos
vinculamos, antes de iniciar a discussao das possibilidades de atuagao
direta com as criangas ¢ preciso refletir, mesmo que rapidamente, ten-

1-Utilizamos, neste artigo, termos relacionados aos profissionais da educa¢do in-
fantil no feminino, tais como “professoras”, pois no Brasil, a grande maioria dessa
categoria ¢ representada por mulheres.
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do em conta a limitacdo de um artigo, sobre as concepcoes de crianca,
de infancia e de educagdo. A educagao das criangas em espagos insti-
tucionais tem seu percurso atrelado a historia da constituicdo da in-
fancia, pois ela ¢ seu objeto de estudo e campo de intervengao.
Durante muito tempo o campo educacional teve como base uma con-
cepcao de crianga universal, baseada, sobretudo, nas contribui¢des da
psicologia do desenvolvimento e da pediatria. Essa concepcao de cri-
anca e infancia tem recebido criticas, bem como indicagdes de supe-
racdo, pois nela ndo se reconhece as diferencas de classe, de cultura,
de género, de etnia e de geracao das criangas, as quais, sao fundamen-
tais e definidoras de modos diversos de viver a infancia. Objetivando
ampliar essa concep¢ao de crianga e de infincia tem-se buscado um
dialogo com outros campos de conhecimento, especialmente com as
Ciéncias Sociais. No campo da educacao infantil, sdo recentes as con-
tribuicoes da Histéria e de determinadas vertentes da Psicologia, como
também da Antropologia e da Sociologia, as quais ajudam a entender
as criangas de forma mais concreta, mais plena e reconhecendo suas
competéncias, das quais ainda hoje pouco se sabe ou se da legitimida-
de.

Central nessa constru¢ao de um novo paradigma da infancia foi a
contribui¢cdo de Aries (1981), ao propor novas formas de conceber as
infancias e as criangas e, com 1sso, provocar o rompimento com a
idéia de infancia e crianca universal, embora, em muitos aspectos, es-
se autor tenha recebido criticas pertinentes, especialmente por descre-
ver uma visao historica linear e por apresentar limites metodologicos
de pesquisa, bastante estreitos. Mais recentemente, tornou-se um mar-
co as contribui¢des da Sociologia da Infancia em que autores como
Qvortrup (2005) e Alanen (2005) apresentaram o entendimento de in-
fancia como categoria geracional e as criangas como atores sociais
com direitos e capacidade de agirem e participarem socialmente. Atu-
almente, o grande desafio dos grupos de estudos e demais pesquisa-
dores que compartilham do entendimento das criangas como atores
sociais de direito, estd em ‘retira-las’ da condicao de subalternidade
frente ao processo constitutivo das sociedades diversas, somado a
tentativa desvelar que essa condi¢ao de subalternidade foi, também,
resultado do processo constitutivo da modernidade, ou seja, uma
constru¢cao ‘moderna’ de infancia.

Impulsionada por essas mudangas paradigmaticas e como resultado
das lutas politicas e do engajamento dos movimentos sociais, especi-
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almente do movimento feminista, somados a articulacdo de pesquisa-
dores e profissionais da educagdo, a educacao infantil no Brasil veio a
fazer parte da Constituicdo Federal Brasileira de 1988. Com isso, efe-
tivou-se a garantia a educagdo das criancas de zero a seis anos de ida-
de em creches e pré-escolas. Esse documento, de fato, simboliza a
primeira iniciativa de resguardar, ainda que na forma da lei, os direitos
das criangas.

No entanto, a sistematizacdo do atendimento as criangas em cre-
ches e pré-escolas ocorreu somente no ano de 1996 com a aprovagao
da Lei de Diretrizes ¢ Bases da Educacao Nacional. A partir dessa re-
ordenacdo, a educacao infantil tornou-se um direito das criangas, cul-
minando com sua inclusao na Educagao Basica, sendo, dessa forma,
reconhecida na composi¢ao dos niveis escolares do sistema educacio-
nal brasileiro, assim como o Ensino Fundamental ¢ Ensino Médio.

O movimento de institucionalizacdo da educacao infantil em cre-
ches e pré-escolas em nosso pais vem definindo, de forma cada vez
mais contundente, a especificidade desse campo de educagao, gerando
consequéncias para o desenvolvimento cientifico e, sobretudo, para a
formacdo dos professores para essa adrea. Da mesma forma, os profes-
sores de Educagao Fisica que atuam nessa etapa da educagdo tém se
deparado com especificidades e particularidades na educagao infantil,
as quais diferem muito do trabalho pedagdgico nos demais niveis es-
colares.

No movimento de legitimagdo e institucionalizacdo da educacao
infantil esse campo constitui-se com diferentes vertentes, uma delas,
denominada de Pedagogia da Infancia?> — com a qual compartilhamos
— tem como eixo central contemplar a fun¢do social atribuida a edu-
cacao infantil. Nesse sentido, essa concepg¢ao define como fundamen-
tal a dimensdao que os conhecimentos assumem na educacao das
criancas pequenas, de modo vinculado aos processos gerais que as
constituem: as linguagens, as interagdes, os jogos ¢ as brincadeiras.

Uma proposta nessa perspectiva desafia o adulto, e nesse caso, o
professor de educagdo infantil e de Educagdo Fisica a estabelecerem

2-A defini¢do de Pedagogia da Infancia foi apontada por Eloisa Candal Rocha
(1999), em sua pesquisa de doutorado a partir da andlise da producdo brasileira
apresentada em reunides cientificas das areas de Historia, Psicologia, Educagio e
Ciéncias Sociais. Nessa pesquisa a autora evidencia que, no ambito da produgdo
cientifica, ha uma constru¢do uma Pedagogia que inclua a reflexdo sobre a partici-
pagdo, a alteridade e os direitos das criangas pequenas.
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uma aproxima¢ao com 0s universos infantis, exige uma consciéncia
profissional de valorizagdo das praticas pedagogicas que envolvam
simultaneamente, cuidado e educacao. O desafio consiste em olhar e
Ver as criangas, em pensar sobre € com elas e, por fim, decidir o que e
como fazer, num esfor¢o de ‘tradutibilidade’, o qual se concretiza por
meio do planejamento dos espagos, dos tempos e dos momentos sig-
nificativos de que se constitui a pratica pedagogica no cotidiano da
educacao infantil.

Principios fundamentais para a pratica pedagégica da Educacio
Fisica na educacio infantil®

No caso especifico do campo da Educacao Fisica, ¢ preciso ainda
ter clareza qual concep¢ao encontra consondncia com as mudancgas
paradigmaticas na concepg¢ao de infancia e de educacao infantil. Al-
gumas discussoes e criticas ja foram feitas as diferentes perspectivas e
concepgoes de Educagdo Fisica na educagdo infantil, para ver mais
detalhes ver Geaef (1996), Sayao (1996, 1999, 2002), Buss-Simao
(2006).

Para pensar a pratica pedagédgica da Educagao Fisica na educagdo
infantil, consideramos como fundamentais a observacao de alguns
principios, os quais, elaboramos tendo em conta o documento legal de
carater mandatario que ¢ a Resolugdo da Camara de Educagdo Bésica
(CEB) n° 5 de dezembro de 2009 que institui as Diretrizes Curricula-
res Nacionais para a educagdo infantil define no seu inciso primeiro
no artigo oitavo que:

§ 1° Na efetivagdo desse objetivo, as propostas pedagogicas das
institui¢des de Educagdo Infantil deverao prever condigdes para
o trabalho coletivo e para a organizagao de materiais, espacos e
tempos que assegurem: [...] II - a indivisibilidade das dimen-
s0es expressivo-motora, afetiva, cognitiva, linguistica, ética,
estética e sociocultural da criangca (BRASIL, 2009, p. 2).

Considerando esse artigo da Resolu¢ao, bem como, as discussoes
sobre concepgdes de educagao e infancia ja tecidas brevemente acima
no texto, um primeiro principio fundamental para a pratica pedagdgi-

3-Esses principios ja foram tema de reflexdes em outro artigo: Buss-Simao (2011).
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ca, como ja sublinhado por Buss-Simao (2006, p. 4), € que a pratica
pedagdgica da Educagao Fisica na educagdo infantil deve contribuir:

[...] para ampliagao das linguagens, das interacdes e da leitura
de mundo por parte das criangas [...] deve permitir que os mes-
mos desempenhem um papel mais ativo em seus movimentos,
respeitando os seus interesses € necessidades e que, nesta faixa
etaria, sO pode se caracterizar pela brincadeira.

Para alcancar esse principio ¢ preciso que o adulto que estd com as
criangas desenvolva a capacidade de observacédo e de registro* de mo-
do a capturar ndo apenas o que as criangas indicam/falam/sentem/ex-
perimentam, mas como elas fazem, ou seja, capturar a légica de
pensar, agir, experimentar o corpo, o espaco, o tempo, os objetos, as
brincadeiras e as relagdes sociais que, muitas vezes, aos adultos pare-
ce sem sentido. Adotar essa perspectiva objetiva desafiar as nossas
concepgoes de adulto, que inevitavelmente, nos acompanham e que
podem prejudicar ou impedir que nés compreendamos as criangas co-
mo atores sociais, pois 0 como as criancas fazem se torna sindonimo de
mergulhar na complexidade dos acontecimentos e s6 depois os inter-
rogar ¢ aprender a conhecé-los em seu funcionamento e significacdao
no tempo da infancia. O tempo da infancia ¢ um tempo do ludico, das
brincadeiras, do faz-de-conta, do movimento, dos risos, dos choros, da
exploragdo dos tempos e espacgos e do fazer tudo de novo. Esse fazer
tudo de novo em consonancia com o que Sarmento (2004) define co-
mo a capacidade de reiteracdo das criancas. Para o autor a reiteragcao
se caracteriza como o tempo recursivo da infincia que se exprime
num plano sincronico, ou seja, em que ha uma continua recriagao das
mesmas situacdes e rotinas, bem como num plano diacronico, por
meio do qual ocorre a transmissao de brincadeiras, de jogos, rituais e
rotinas de modo continuo ¢ incessante, de certo modo, comecando tu-
do de novo. Aos adultos que trabalham com as criangas nas institui-
coOes cabe apurar o olhar para ver e compreender essa logica de viver e
essa capacidade de reiteragao das criangas, pois, s6 deste modo € pos-
sivel se aproximar e compreender o universo infantil.

4-Na seqiiéncia do texto detalharemos um pouco mais a observagdo e o registro,
informamos, no entanto, que eles estdo mais aprofundados em outro artigo: Buss-
Simao (2011).
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Um segundo principio fundamental para pensar a pratica pedago-
gica na educacdo infantil se constitui na possibilidade de nao pensar a
Educacao Fisica com tempos e espagos compartimentados e pré-de-
terminados de 30 ou 45 minutos. Mas sim, pensar em situagdes signi-
ficativas nas quais as atividades e o interesse/envolvimento das
criangas, ¢ que determinam o tempo € ndo o tempo que determina as
atividades®. Essas situagdes significativas, também, ndo podem ser
planejadas como uma programagao de atividades, em que planejar
significa pensar atividades que ocupem o tempo das criangas.

Para que esse segundo principio seja possivel e realizdvel € pri-
mordial estar em relagdo com o que consideramos um terceiro princi-
pio fundamental que ¢ a necessidade de trabalho integrado entre a
professora de sala e o professor de Educacdo Fisica. A respeito dessa
especificidade Sayao (2002, p. 59), é categorica ao afirmar que:

[...] sO se justifica a necessidade de um/a professor/a dessa area
na Educacgdo Infantil se as propostas educativas que dizem res-
peito ao corpo € a0 movimento estiverem plenamente integra-
das ao projeto da instituicdo, de forma que o trabalho dos
adultos envolvidos se complete e se amplie visando possibilitar
cada vez mais experiéncias inovadoras que desafiem as crian-
cas.

Para isso, torna-se importante que o professor de Educagao Fisica
e a professora de sala tenham concepgdes de trabalho pedagdgico que
nao fragmentem as func¢des de uns e de outros, que nao se isolem em
seus proprios campos, mas ao contrario, compartilhem da mesma
abordagem educacional, aprendendo uns com os outros e possibilitan-
do que a participacao do professor de Educacdo Fisica seja mais um
adulto com quem as criangas estabelecem interagcdes nas institui¢des
de educacao infantil e contribua com elementos para pensar a amplia-
cdo das experiéncias e dos conhecimentos, em especial, no que se re-
fere ao corpo e a0 movimento.

5-Estamos cientes de que, em muitas instituicdes, a organizagdo dos tempos e das
rotinas ndo sdo flexiveis e seguem uma estrutura e uma compartimentagdo, nos
moldes do Ensino Fundamental, com horarios fixos e pré-definidos, mas essa ¢
uma realidade que nao cabe na Educag@o Infantil e precisa ser repensada instituci-
onalmente e no coletivo.
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Esse trabalho em conjunto, entre esses profissionais, € preciso ain-
da estar sustentado no que definimos como um quarto principio fun-
damental para a pratica pedagogica na educagdo infantil que ¢ a
documentacao. Para nds, a documentacao traduz-se num instrumento
metodoldgico apropriado para captar as relagdes sociais, tanto das
criangas entre si como das criangas com os adultos ¢ vice-versa. Essas
relagdes sociais se tornam possiveis de serem compreendidas por meio
da observagao, do registro, da discussdo e da reflexdo, os quais sao as
bases do planejamento.

Para chegar a documentagcdo como recurso para o trabalho peda-
gogico os dois primeiros passos sdo: o observar e o registrar®. Para o
observar, uma primeira condi¢do consiste em colocar as criangas co-
mo ponto de partida das observacgdes. Todavia, isso nao exclui outros
aspectos do cotidiano desse grupo, assim, além de ‘olhar’ as criangas,
¢ preciso atentar para a forma como 0s espagos € 0s tempos sdo orga-
nizados, as proposicoes feitas pelos adultos, pelas criangas e registra-
las. Nesse exercicio de documentagdo ndo se ‘olha’ apenas os proces-
sos de desenvolvimento das criangas, mas, também, seus
conhecimentos, suas producdes, manifestacdes, preferéncias, intera-
coes, dentre outros, sendo que, aliado a isso, procura-se, ainda, voltar
o ‘olhar’ para o seu o proprio trabalho pedagogico com as criangas.

Por intermédio das observacdes e dos registros ¢ possivel formular
hipbteses acerca dos processos e das estratégias usadas pelas criangas
para a elaboracido do conhecimento. E possivel conhecer, também, as
necessidades e possibilidades de ampliacao das experiéncias € conhe-
cimentos das criangas, ao fazer ‘leituras’ do processo de cada uma e
de todas como um grupo. Com base nessas ‘leituras’ temos elementos
e possibilidades de constru¢do de planejamentos que possam contri-
buir para a ampliacao e diversificagdo das experiéncias, dos conheci-
mentos ¢ do repertorio social e cultural de meninos e meninas, desde
os bebés até as criancas maiores de cinco € seis anos.

Nessa perspectiva, a pratica pedagogica da Educagao Fisica deve
procurar ndo se restringir a uma programacao de atividades e organi-
zagao de rotinas, mas, empenhar-se em redimensionar a agdo pedago-
gica como uma dinamica permanente de sistematicas intervengdes e

6-Para leituras sobre registro e documentacdo ver: Ostetto, (2000, 2008), Ostetto et
al. (2001), Ostetto e Leite (2004), Leite (2004), Dahlberg, Moss e Pence, (2003);
Gandini e Goldhaber (2002).
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re-proposi¢oes que s6 podem ser alcangadas por um continuo processo
de investigacdo do universo infantil por meio das observagdes e dos
registros. A compreensdo das observagdes e dos registros como possi-
bilidade de investigacdo, estudos e reflexdes sobre a propria pratica
pedagdgica, possibilita captar e dar visibilidade as manifestacdes ex-
pressivas das criancas pequenas, & medida que se procura conhecer os
seus saberes, 0s seus prazeres e os seus modos de interagir, de se rela-
cionar e de viver a infancia em contextos educativos.

Possibilidades de planejamento: projetos de trabalho e situagoes
significativas

Procurando trazer algumas reflexdes e indicagdes de possibilidades
de planejamento para a atuacdo com criangas nessa perspectiva de
uma Pedagogia da Infancia, pretendemos aqui trazer uma possibilida-
de, mas, alertamos para que essa nao seja tomada como modelo, mas
sim, como uma possibilidade entre muitas outras possiveis a partir do
processo de investigagdo no universo infantil por meio da observagao
e do registro. Importante destacar que fundamental no processo do
planejamento € a observagao e o registro, para, entao, poder planejar a
partir das indicacdes e indagagdes geradas nesse processo.

Ostetto (2000), ao inventariar as diversas formas de planejamento
utilizadas na educagdo infantil, apresenta como uma possibilidade pa-
ra a pratica pedagodgica por meio da organizacao de situagdes signifi-
cativas através de projetos de trabalho. O ideal na organizagdao desse
trabalho com projetos ¢ que seja pensado e elaborado em conjunto
com outros profissionais da institui¢ao, sobretudo, com a professora
de sala. Todavia, se essa forma de trabalho em conjunto nado for possi-
vel, também ha a possibilidade, do professor de Educagao Fisica ela-
borar um projeto de trabalho para ser desenvolvido de modo nao
partilhado com outros profissionais.

Na organizagdo de um projeto de trabalho Ostetto (2000), define
que este deve ter: nome, justificativa, objetivos, assunto-atividades-
situagoes significativas, fontes de consulta, tempo previsto e recursos.
Ao eleger um nome, o mesmo deve apontar a direcao escolhida para
realizar o projeto; assim como, a justificativa deve conter a explicagao
de como e por qué foi escolhido o projeto, tendo como referéncia o
grupo e as observacdes e os registros feitos neste grupo. O objetivo,
por sua vez, ¢ baseado na justificativa, e apresenta o caminho que se

o
>
Pensar a Pratica, Goiania, v. 16, n. 1, p. 1-319, jan./mar. 2013 *305



DOI 10.5216/rpp.v16i1.16090

pretende percorrer com as criangas, tendo em conta a importancia de
se atingir tais objetivos, ou seja, o ‘por qué’ de realizar tal proposta. O
ponto assuntos-atividades-situacdes significativas, necessariamente,
deve estar relacionado a justificativa e ao objetivo, sendo que, tem co-
mo cerne ‘o qué’ fazer de fato. Quais assuntos serdo tratados, quais
propostas e atividades serao realizadas na busca da constru¢do do co-
nhecimento ¢ ampliagdo das experiéncias das criangas. Para tanto, ¢
importante que o professor procure e indique as fontes de consulta nas
quais se baseia para elaborar o trabalho; e, ainda, faga uma previsao
dos recursos necessarios e certifique-se, com antecedéncia, da exis-
téncia dos mesmos. Por ultimo, estabeleca o tempo previsto para de-
senvolver o projeto, tendo sempre em mente a flexibilidade de que
todo planejamento exige.

Com o objetivo de exemplificar a constru¢do de um projeto de tra-
balho com as criangas da educagdo infantil, apresentamos aqui um
projeto que foi elaborado por uma professora de Educagao Fisica em
uma instituicdo de educacdo infantil da Rede Publica. A tentativa,
nesse momento, ¢ poder contribuir com as reflexdes e socializar essa
experiéncia como uma possibilidade de planejamento.

Nome: “Virando estrela” e “gingando” com os preconceitos.
Justificativa: Considerando que para o planejamento Projetos
de Trabalho com criangas pequenas ¢ essencial “[...] mirarmos
com os olhos direcionados, fixados nas criancas, nos seus mo-
vimentos, gestos, expressoes [...]” (OSTETTO, 2000, p. 195)
decidimos desenvolver este projeto: “virando estrela” e “gin-
gando” com os preconceitos, por meio da capoeira.

Este grupo de criancgas tinham idade entre 3 e 4 anos e durante o
periodo de observacgdo, duas situacdes nos chamaram aten¢do: numa
primeira situagdo percebemos que era comum entre as crian¢as em
momentos que ficavam ‘livres’ como, por exemplo, quando se dirigi-
am ao banheiro ou ao bebedouro, algumas criangas nao o faziam sim-
plesmente caminhando, aproveitavam para virar estrelinhas, e em
seguida continuavam seus caminhos em dire¢dao ao banheiro ou ao be-
bedouro. Essa situagdo também foi observada enquanto as criancas
estavam com a professora de Educacao Fisica, situagdo na qual, entre
uma proposi¢do e outra, havia sempre alguma crianca se ‘aventuran-
do’ na realizagao das estrelinhas.
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Uma segunda situacdo observada foi quando as criangas estavam
no parque e brincavam de faz de conta dramatizando um conto de fa-
das. Cabe destacar que essa dramatizagao foi uma brincadeira que
surgiu da iniciativa das criangas sem o direcionamento da professora.
Enquanto os papéis dos personagens eram definidos pelas proprias
criancas, houve um impasse entre elas no momento em que uma me-
nina negra solicitou que queria ser a princesa. A partir da solicitagao
da menina negra um menino imediatamente respondeu que ela nao
poderia ser princesa, pois nao existiam princesas negras. Assim, foi a
partir das observacoes e dos registros dessa situacao envolvendo pre-
conceitos raciais, aliada a anteriormente descrita dos movimentos de
estrelinhas feitas pelas criancas ¢ que surgiu esse projeto. Considera-
mos que para o planejamento com projetos de trabalho com criangas
pequenas € essencial direcionar o olhar para as criancas, para seus
movimentos, gestos, expressoes, falas a fim de identificar situacoes
como estas descritas que surgem no cotidiano com as criangas € que
somente um olhar atento do profissional ¢ capaz de identificar para
entdo poder trabalhar com a possibilidade de ampliar e diversificar os
conhecimentos e as experiéncias das criangas.

Objetivo: Tendo por justificativa essas duas situagdes observa-
das no grupo de criangas pretende-se, por meio desse projeto,
problematizar e ampliar estas situagdes com as criangas atraves
da capoeira. Pretende-se além de possibilitar as criancas a ex-
perimentacdo ¢ ampliagdo dos movimentos de estrelinha, in-
cluir outros movimentos da capoeira e problematizar as
questdes referentes ao preconceito observadas nos momentos
de interagao entre as criangas.
Assuntos-atividades-situacoes significativas:
Para alcancar os objetivos definidos para o projeto de trabalho
pretende-se:
I- Ler com as criangas a historia do menino filho de escravo
que era amigo do filho do senhor de escravos. A histéria inicia
quando o menino, filho de um escravo, conta ao seu amigo que
na terra dele ele era Rei e explica algumas tradi¢des culturais
de sua terra, dentre elas a capoeira. Apesar da amizade entre os
dois, 0 menino negro nado ¢ feliz morando na fazenda como es-
cravo e, certo dia, resolve fugir e voltar a sua terra. Apos dias e
dias ele chega a sua tribo e é reconhecido como rei e consegue
Q“.
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viver intensamente tudo que lhe havia sido roubado quando
tornado escravo. Primeiro, pretende-se contar a historia acom-
panhada do livro, dando destaque as gravuras do mesmo. De-
pois, propor que algumas criangas recontem a historia para o
grupo, podendo para isso utilizar o livro.
Observacao: a historia também podera ser contada com fanto-
ches.
2- Fazer uma discussao sobre a historia do livro. Indagar se as
criancas véem nas histérias dos livros criangas negras como reis
e principes, rainhas e princesas; se as criancas ja conhecem ca-
poeira; caso conhegcam avangar na conversa com eles possibili-
tando que elas mostrem os movimentos conhecidos por eles.
3- Falar sobre a capoeira, mostrando e explicando idéias basi-
cas, permitindo que as criancas experimentem sozinhas € em
duplas alguns movimentos como: a ginga, o ad, a meia lua, a
cocorinha, a bananeira, etc.
4- Trazer musicas de capoeira, trabalhar o ritmo das palmas, os
instrumentos musicais, etc. Ao som da musica de capoeira, dei-
Xar que as criangas experimentem movimentos em duplas e de-
pois fazer uma roda de capoeira.
5- Propor trazer um professor de capoeira, que venha acompa-
nhado de alguns alunos para todos juntos jogarem, o que possi-
bilitard as criangas terem uma visdo mais ampla do que ¢ a
capoeira.
6- Pedir aos pais, desde o inicio do projeto, para enviarem su-
cata para confec¢do de instrumentos musicais. Se for possivel
conseguir porongo € arame € levar as criancas ao bosque para
buscar madeira para constru¢ao de um ou mais berimbaus. Ob-
servacdo: para essa experiéncia, caso o projeto ndo seja desen-
volvido em parceria entre os professores, ainda assim solicitar a
ajuda da professora de sala e/ou auxiliar para acompanhar o
passeio e incursao no bosque.
7- Elaborar um album com alguns movimentos e situacdes de
jogo de capoeira [retirados de revistas e internet] para que as
criangas possam ver as imagens.
8- Levar as criangas até um local onde acontecam rodas de ca-
poeira.
Fontes de consulta:
FALCAO, José Luiz Cirqueira. Unidade didatica 2: Capoeira.
Q“.
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In: KUNZ, Elenor (Org.). Didatica da Educaciao Fisica 1.
3.ed. [jui:Ed. Uunijui, 2003.

OSTETTO, Luciana Esmeralda. (Org.). Planejamento na edu-
cac¢do infantil: mais que a atividade, a crianga em foco. In: OS-
TETTO, Luciana Esmeralda (Org.). Encontros e
encantamentos na educacio infantil: partilhando experiéncias
de estagio. Campinas, SP: Papirus, 2000. p. 175-200.

Recursos: livro de literatura infantil, livro de construcao de
brinquedos com sucata, CD com musicas de capoeira ¢ apare-
lho de som. Instrumentos musicais como: pandeiro, berimbau,
tambores, chocalhos. (Se nao houver instrumentos disponiveis
pode-se propor confeccionar com as criangas utilizando suca-
tas).

Tempo previsto: um més ou mais dependendo do interesse e
envolvimento das criangas no projeto.

Trouxemos aqui uma possibilidade de efetivar um planejamento,
mas alertamos, que este ndo ¢ um planejamento fechado que venha
‘engessar’ o professor, ele deve ser compreendido como um caminho
a seguir e que nesse caminhar muitas coisas podem ser modificadas,
ampliadas, dependendo continuamente do envolvimento das e com as
criancas. Para isso, € preciso que se continue o processo de observa-
cdo e registro para que possamos identificar novas possibilidades e
outros conhecimentos e experiéncias que devem ser ampliados e, tam-
bém algumas vezes, constatar enganos ¢ identificar a necessidade de
re-planejar as proposicoes e o projeto. Ou seja, por meio da documen-
tagdo a pratica pedagogica ndo deve se restringir a uma programacgao
de atividades e organizagdo de rotinas, mas ampliar o campo da agdo
pedagdgica estando alicercadas numa dindmica permanente de novas
interrogagdes, indagagdes’ com sistematicas intervengdes e re-propo-
sigdes, por meio, de um continuo processo de investigagao do univer-
so infantil.

Consideracoes finais

A partir das reflexdes sugeridas e apresentadas neste artigo, espe-
ramos poder contribuir com o pensar da pratica pedagogica de estu-
dantes de Educacdo Fisica que atuam e que irdo atuar na educacgdo
infantil e de professores que ja estdo no dia a dia com as criangas.

o
>
Pensar a Pratica, Goiania, v. 16, n. 1, p. 1-319, jan./mar. 2013 *309



DOI 10.5216/rpp.v16i1.16090

Nossa preocupacao principal ¢ a de apresentar reflexdes tedricas para
poder pensar a pratica pedagdgica e o planejamento, ou seja, a agao
pedagdgica embasada em produgdes tedricas.

Desta forma, gostariamos de frisar que para pensar e efetivar a
acdo pedagogica da Educagdo Fisica na educacdo infantil ¢ impres-
cindivel que o professor se aventure, se aproxime € construa uma re-
lagcdo de investigagdo e respeito com as criangas, pois educacdo
infantil significa:

[...] entrar na relacdo com as criangas [...], mergulhar na aven-
tura em busca do desconhecido, construir a identidade de grupo
junto com as criangas. [...] educagdo infantil ¢ essencialmente
linguagem, formas de expressdo, e leitura do mundo que nos
rodeia € nos causa espanto e paixao por desvenda-lo (OSTET-
TO, 2000, p. 190).

Destacamos esse posicionamento, pois, as criangas se expressam
nas relagdes que estabelecem com o mundo, com os outros € consigo
mesma, assim, elas atribuem sentido ao que fazem. Kunz (2002, p.
24), nos diz ainda que

[...] a linguagem e o movimentar-se humano (como didlogo
com o mundo) sdo as poucas possibilidades que nos restam para
uma melhor compreensao de quem somos e ter, a partir deles,
uma melhor consciéncia do mundo em que vivemos.

Compreendemos que uma contribui¢ao e uma especificidade que a
Educacao Fisica pode trazer para a educagdo infantil ¢ a ampliacdao
das experiéncias que envolvem a dimensdo corporal, o movimento, a
expressividade, a sensibilidade, a criatividade, por meio, principal-
mente, da brincadeira, pois, brincando a crianga esta presente, esta in-
teira, ativa e envolvida com o repertéorio do brincar € ndo com
resultados ou destrezas que podem surgir a partir deste brincar. Sendo
que, “[...] pensar na educagdo da crianga na perspectiva pedagogica
[...] implica em tomar a crianga como ponto de partida e eixo para a
organizacdo do trabalho na educacdo infantil” (WIGGERS, 2000, p.
65).

Nessa perspectiva, a pratica pedagdgica caminha no sentido e na
busca do respeito as necessidades e interesses das criangas € tem como
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foco o cuidar e educar visando ampliar o repertorio de movimentos e
experiéncias das mesmas. Com o desenvolvimento desse projeto, aqui
relatado, muitos conhecimentos foram ampliados e preconceitos pro-
blematizados, tanto pela professora de sala como pela professora de
Educacao Fisica. A participacao e o interesse das criangas pelo projeto
foi intenso, sendo possivel identificar mudangas significativas nas re-
lagdes entre as criangas quanto aos preconceitos, sobretudo raciais.
Por outro lado, ¢ inegdvel que ainda continuaram a existir determina-
dos conflitos, porém diminuiram significativamente, bem como a ne-
cessidade de problematiza¢des € mediagdes dos adultos.

Physical education in childhood education: reflections on the possibility of
working with projects

Abstract

This paper aims to contribute to the discussions and concerns of students and Phy-
sical Education teachers working in early childhood education. We start with a bri-
ef background of the theoretical conceptions and education, early childhood
education, early childhood and child that sustain us. Following elaborated some
principles that we consider fundamental to the practice of teaching physical educa-
tion in early childhood education. Then, we present a planning opportunity through
work projects and organization of significant situations as a possible indication of
reconciling theory and practice to design pedagogical action in Early Childhood
Education.

Keywords: Child Rearing. Physical Education and Training. Programming.

La educacion fisica en la educacion infantil: reflexiones sobre la posibilidad de
trabajar con proyectos

Resumen

Este trabajo pretende contribuir a los debates y las preocupaciones de los estudian-
tes y profesores de educacion fisica que trabajan en la educacion de la primera in-
fancia. Comenzamos con una breve resefia de los conceptos teodricos y la
educacion, la educacion de la primera infancia, nifiez temprana y el nifio que nos
sustentan. Siguiendo elaborado algunos principios que consideramos fundamenta-
les para la practica de la ensefianza de la educacion fisica en la educacion infantil.
A continuacidn, se presenta una oportunidad de planificacion a través de proyectos
de trabajo y la organizacidn de situaciones significativas como una posible indica-
cion de reconciliar la teoria y la practica para el disefio de la accidén pedagogica en
la educacion infantil.

Palabras clave: Crianza del Nifio. Educacion y Entrenamiento Fisico. Programa-
cion.
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