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RESUMO

O presente texto trata de alguns elementos da relagdo entre inddstria cultural e lazer, com-
preendendo o segundo como parte indissocidvel da primeira. Para isso, o artigo retoma, em
sua primeira parte, um pouco da origem do conceito, tal como foi desenvolvido por Theodor
Adorno e Max Horkheimer. Logo depois, sdo citados alguns exemplos nos quais se mate-
rializam os esquemas da industria cultural — a transmissdo da Copa de 2002, a arena politica
contemporanea, um filme documentario, a industria do culto ao corpo — para tentar verificar
como esses esquemas formam uma constelagdo macabra que naturaliza os processos de domi-
nacdo pelo entretenimento contemporaneo. Ao final, o texto realiza uma pequena incursao
no tema do riso, expressao de uma dialética da civiliza¢do, do descontrole pulsional mediado
racionalmente, mas também marca da esperanca de uma natureza nao conformada.
PALAVRAS-CHAVE: lazer — industria cultural — Escola de Frankfurt — tempo livre
— corpo — Theodor W. Adorno

INTRODUCAO

Os interesses reais do individuo ainda sdo suficientemen-
te fortes para, dentro de certos limites, resistir a apreen-
sdo [Erfassung] total. Isto coincidiria com o progndstico
social, segundo o qual, uma sociedade, cujas condi¢des
fundamentais permanecem inalteradas, também néo po-
deria ser totalmente integrada pela consciéncia. A coisa
nado funciona assim tdo sem dificuldades, e menos no
tempo livre, que, sem duvida, envolve as pessoas, mas,
segundo seu proprio conceito, ndo pode fazé-lo comple-
tamente sem que isso fosse demasiado para elas. Renun-
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cio a esbogar as conseqiiéncias disso; penso, porém, que
se vislumbra ai uma chance de emancipagdo que poderia,
enfim, contribuir algum dia com sua parte para o tempo
livre se transforme em liberdade [dass Freizeit in Freiheit
umspringt].

(Theodor W. Adorno)

Faz sentido falar em industria cultural e lazer, uma vez que, se¢ a
primeira ¢ o espirito privilegiado do nosso tempo, o segundo sé
pode ser entendido como uma das faces da primeira. Isso s6 pode ser
afirmado porque ndo se trata de pensar o lazer como “apropriado” pela
industria cultural, mas como sua face privilegiada. A industria cultural
ndo subtrai ou deforma o lazer, mas o constitui em relacdo ao trabalho
como outra face da moeda da dominagao social.

Desde final dos anos oitenta do século passado, temos uma profu-
sao de textos que falam sobre industria cultural e lazer, esporte e midia.
Muitas interpretacdes se equivocam na estrutura¢do de seu argumento
central: ou consideram a industria cultural como uma for¢a autdnoma
e demoniaca que absorve o esporte e o lazer, arrancando-lhes a suposta
pureza original, ou equiparam-na com a midia, em especial com a te-
levisdo, que ¢ apenas uma de suas formas, sem davida importante. Vou
tentar construir meu argumento em sentido alternativo, numa dire¢ao
talvez algo ortodoxa: minha hipdtese de trabalho € que o lazer simples-
mente ndo pode ser pensado fora dos esquemas da industria cultural,
dos ardis reificadores dos esquemas de dominacdo e produgdo de sub-
serviéncia, de servidao voluntaria; que o “tempo livre”, como parodia
de si mesmo, ¢ uma impossibilidade.

Para desenvolver estas idéias, divido meu texto' em trés partes:
de inicio, relembro alguns elementos do conceito de industria cultu-
ral, tal como foi desenvolvido pelos primeiros que o formularam, co-
nhecidos representantes da Teoria Critica da Sociedade da Escola de
Frankfurt, Theodor W. Adorno ¢ Max Horkheimer. Isso ¢ importante
para fazermos justica aos autores da expressao, que se debrucam sobre
o tema detalhadamente, em centenas de paginas, que vao do jazz ao
cinema, do esporte a astrologia. E preciso delimitar o que entendemos
quando pronunciamos a expressao industria cultural, que se tornou um
slogan — inclusive positivo! — utilizado para discorrer sobre a produgao
da cultura e do entretenimento em nosso tempo. Considero que, para os
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objetivos deste texto, ¢ importante uma nota tedrica inicial para evitar
alguns mal-entendidos.

Na segunda parte, procuro apresentar alguns impasses do lazer
sob o espirito do nosso tempo, em grande parte traduziveis no conceito
de industria cultural. Tomo alguns exemplos de como a vida cotidiana
¢ funcionalizada e “resolvida” nas esferas do entretenimento. Discuto,
portanto, como a diversdo acaba por determinar, num ritual macabro, as
relagdes sociais que tentam se estruturar nos momentos supostamente
alheios as atividades de trabalho.

Na ultima parte, faco algumas incursdes sobre o tema do riso,
para ver como ele apresenta um dos paradoxos humanos mais impor-
tantes: o descontrole que nos lembra a natureza dispersa, cadtica, de-
sorganizada, que se mostra espontanea frente ao tragico e ao cruel, mas
também o que ele nos mostra como expressao de uma natureza que, por
ainda ndo ser domesticada, nos da, talvez, fragmentos da esperanca de
algo que, afinal, ainda possa existir fora dos esquemas de dominacao.

ELEMENTOS CONCEITUAIS DA INDUSTRIA CULTURAL

Quando Horkheimer e Adorno empregaram pela primeira vez
a expressdo industria cultural, nos anos quarenta do século passado,
em um dos livros mais importantes do pensamento contemporineo — o
conjunto de fragmentos filos6ficos que compoe a Dialética do esclare-
cimento —, pretendiam esclarecer uma possivel confusao. Disse Adorno
(1997a), anos mais tarde, que ndo utilizaram o termo cultura de massas,
jé entdo bastante empregado, porque nao queriam que o objeto a que se
dedicavam fosse confundido com a cultura popular. Nao se referiam,
portanto, a uma cultura que vem das massas, mas, essencialmente, a um
conjunto de artefatos produzido para as massas consumidoras. Tinham
em mente o cinema, o radio, as revistas ilustradas, se¢cdes de jornais
diarios e, algum tempo depois, a televisao.

O conceito industria cultural procura compreender as condigdes
de produgao e reproducdo social em uma de suas faces mais importan-
tes, relacionada a mercadorizagdo da cultura, sua banalizacio e reifica-
¢do. O que nossos autores supunham como inteiramente novo — ja que
parece desde muito ter havido algum tipo de negdcio com os artefatos
culturais — € que a cultura passa a ser produzida na esfera da circulagao
e do consumo para o entretenimento e ocupagao do “tempo livre”.
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Nao se trata, portanto, de expressar os mais sublimes e tensos
sentimentos humanos, registrando, nas suas diversas formas, a dor, o
sofrimento, a esperanca de felicidade, o medo, o d6dio, as paixdes de
todos os matizes, mostrando, portanto, para aléem do conceito, o que
haveria de demasiadamente humano. Em lugar da esperanca e da uto-
pia, presentes na grande obra, a banalidade do ja conhecido, a repeti¢do
incessante, os clichés, os lugares-comuns, os excessos, a redundancia
daquilo que € pouco complexo, o sempre igual repetido incessantemente
como um circulo infernal. A pergunta ndo é pela diversidade, tomada
por Adorno como expressao de resisténcia na permanéncia do particu-
lar, antidoto contra toda forma de coletivismo, mas sim por aquilo que
aparenta ser diferente para, na verdade, continuar sendo a mesma coisa.
Aquilo que, em sua formulacdo precisa, ao dizer que critica, obedece
(ADORNO, 1997b).

Adorno (1997a) assegura que, em tempos de sociedade adminis-
trada e industria cultural, a produgdo da cultura ndo ¢ “também” mer-
cadoria, mas é mercadoria antes de tudo. Universo da troca sacrificial
atualizada em moeda e exploracdo do trabalho, o capitalismo forga a
equiparacdo do distinto, tornando intercambiavel aquilo que, em princi-
pio, deveria ser Gnico e definitivo em sua expressdo. Aparentada com a
ciéncia moderna, a troca mercantil opera ndo mais por substitubilidade
especifica, como na magia, mas por fungibilidade universal (HORKEI-
MER; ADORNO, 1997).

Horkheimer e Adorno preocuparam-se ndo apenas com esta nova
forma de produg@o, mas com seus clientes nos quais ha que se desenvolver
uma disposi¢do e mesmo uma urgéncia psicofisioldgica para o consu-
mo, essencialmente no seu tempo disponivel do trabalho — o conhecido
“tempo livre” —, para que a logica da exploracdo e do esgotamento se
solidifique também extramuros do escritdrio, da fabrica, da sala de aula.
Nao por acaso, Adorno (1978) foi um critico radical da defesa do tempo
livre que faz esquecer que o trabalho em nossa sociedade ¢ sindnimo
de esgotamento, sofrimento ¢ danificagio. Em uma palavra, o estado
falso de vida — aquele que a industria cultural pretende tornar justificavel
—nao autoriza ser adjetivado como Aumano (ADORNO, 1997c¢).

Esse estado falso de vida, que nos obriga a perguntar sobre o que
resta sujeito na sociedade administrada, pode ser traduzido em algumas
questdes triviais: Afinal, por que € tdo sedutor assistir aos programas do
auditorio? Ou a novela? Ou ao Jornal Nacional? Ou mesmo aos pro-
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gramas supostamente informativos, para “um publico diferenciado”, os
das TVs a cabo? Por que nos ¢ tao dificil, ao chegar a casa, depois de
mais um dia de danacdo no escritorio, na fabrica, na universidade, na
escola, no clube, na reparticdo e — fatigados — ndo ligar a televisdo? Por
que sucumbimos frente a pornografia ou a tecnicalidade dos conselhos
de “especialistas” nas revistas ilustradas, aqueles/as que nos ensinam
como ter a “atitude” correta no mercado competitivo, a etiqueta das re-
lagdes sexuais ou a série de exercicios que nos livrara da vergonha dos
excessos do corpo exposto no verdo? Por que os veiculos da industria
cultural tanto nos seduzem?

Os mecanismos da industria cultural procuram dar a seus consu-
midores aquilo que “eles querem”, que ja esperam. Um exemplo bas-
tante eloqiliente € o jornal didrio alemao Bild, que se notabiliza pela
divulgacao de escandalos, crimes, fuxicos sexuais e futebol, e tem um
slogan que, ironicamente, mostra bem o que se espera. Ele diz, em suas
propagandas: Bild: dir, deine Meinung (Bild — que quer dizer “imagem”
— para vocé, o que vocé ja pensa). Nenhum esfor¢co de compreensio
deve ser exigido, alias, todo empenho nessa direcdo deve ser vedado,
qualquer relagdo com o objeto que demande reflexdo ou mediagado es-
tética para além da superficialidade, deve ser denegada. Aos sentidos
humanos ¢ destinado um treinamento que faga responder a demandas
especificas, cada vez mais dirigidas e previsiveis.

Cito dois trechos de Dialética do esclarecimento que sio elucidati-
vos quanto a esta situacdo, e também no que se refere ao que pode signifi-
car, contemporaneamente, divertir-se. Logo depois, passo a parte seguinte
do texto, trazendo alguns exemplos de como se operam estas questoes.

Atualmente, a atrofia da imaginagao e da espontaneidade do consumidor
cultural ndo precisa ser reduzida a mecanismos psicoldgicos. Os proprios
produtos — e entre eles em primeiro lugar o mais caracteristico, o filme
sonoro — paralisam essas capacidades em virtude de propria constituicdo
objetiva. Sdo feitos de tal forma que sua apreensdo adequada exige, ¢
verdade, presteza, dom de observacao, conhecimentos especificos, mas
também de tal sorte que proibem a atividade intelectual do espectador,
se ele ndo quiser perder os fatos que desfilam velozmente diante de
seus olhos. O esfor¢o, contudo, estd tdo profundamente inculcado que
ndo precisa ser atualizado em cada caso para recalcar a imaginag@o
(HORKHEIMER; ADORNO, 1985, p. 119; 1997, p. 148).
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A diversdo ¢ o prolongamento do trabalho no capitalismo tardio. Ela
¢ procurada por quem quer escapar ao processo de trabalho mecaniza-
do, para se por de novo em condi¢des de enfrenta-lo. Mas, ao mesmo
tempo, a mecanizagdo atingiu um tal poderio sobre a pessoa em seu
lazer e sobre sua felicidade, ela determina tdo profundamente a fabri-
cacdo de mercadorias destinadas a diversdo, que esta pessoa ndo pode
mais perceber outra coisa sendo as copias que reproduzem o proprio
processo de trabalho. O pretenso contetido ndo passa de uma fachada
desbotada; o que fica gravado ¢ a seqiiéncia automatizada de opera-
¢Oes padronizadas. Ao processo de trabalho na fabrica e no escritorio
so se pode escapar adaptando-se a ele durante o 6cio. Eis ai a doenga
incuravel de toda diversdo. O prazer acaba por se congelar no abor-
recimento, porquanto, para continuar a ser um prazer, ndo deve mais
exigir esforgo e, por isso, tem de se mover rigorosamente nos trilhos
gastos das associagdes habituais (HORKHEIMER; ADORNO, 1985,
p. 128; 1997, p. 158-159).

Essa tltima assertiva nos afirma que € preciso distrair-se fora dos
momentos de trabalho para que se possa suporta-lo e que isso €, afinal
de contas, um exercicio de celebragdo da dor, do sacrificio, do softi-
mento. Ora, ha um momento de verdade na inverdade do lazer: sem ele,
ou sem algum outro narcotico, ndo suportariamos o trabalho e suas as-
perezas. Resta saber o quanto aprendemos a gostar dessa experiéncia de
danificacdo, sobretudo quando ela nos faz esquecer — ou mesmo gostar
—, anestesicamente, do sofrimento.

LAZER A LUZ DO NOSSO TEMPO

Atenho-me, rapidamente, a quatro questdes exemplares de nos-
sas experiéncias danificadas com a industria cultural contemporanea.
Uma das caracteristicas essenciais da industria cultural é a mescla de
informacao e entretenimento, ambos produtos para o consumo. Quando
assistimos a um jornal televisivo, somos “informados” sobre diversas
situacdes: um gatinho tirado do telhado pelo corpo de bombeiros, o
nimero de mortos em mais um capitulo do desastre cotidiano da Pales-
tina, os artilheiros do campeonato brasileiro de futebol. Tudo isso esta
equiparado, estd no mesmo plano, cumprindo, sobretudo a fun¢do de
entreter (pela condi¢do fragmentéria como se apresentam os fatos, pela

18 VAZ, A. F. Reflexdes da passagem sobre o lazer: notas sobre a pedagogia ...



ndo hierarquia dos fenomenos, pela falta de uma discursividade mais
elaborada, pelas expressdes faciais dos apresentadores e outras).

Nesse quadro, podemos ter como exemplo o caso da tltima Copa
do Mundo de Futebol. Tanto o Jornal Nacional quanto o Jornal da Glo-
bo, ambos da emissora mais abrangente e importante do Brasil, eram
transmitidos, em parte, do Japao e da Coréia, noticiando a Copa e prin-
cipalmente o selecionado brasileiro. Ora, como a Rede Globo detinha
o monopolio de transmissdo das partidas da Copa em canal aberto, a
informacdo, que ja se misturara com o entretenimento pela propria na-
tureza do espetaculo, passou a mesclar-se, também, com o produto que
a propria empresa vendia, 0s jogos na integra.

A arena politica contemporanea, por sua vez, ¢ um produto da
industria cultural e um resultado dos grandes canones da propaganda: a
emo¢ao, a comogao, o carater imprescindivel com os quais os candida-
tos e governantes se apresentam, sua “infalibilidade” e “superioridade
moral”, a retorica demitrgica, o “olho no olho”, que facilmente vira
olho por olho e dente por dente.

O grande paradigma da propaganda politica contemporanea,
também no Brasil, parece ser O triunfo da vontade, de Leni Rifensthal,
filme-documentario sobre a reunido do Partido Nacional-socialista em
1934. Nele, a politica ndo ¢ propriamente documentada, mas ¢ protago-
nizada como espetaculo, como obra de arte total. Lembre-se aqui que
Leni Rifensthal, a cineasta tornada oficial pelo nazismo, “criou” nio
apenas o paradigma da propaganda politica moderna, mas também o
das transmissdes televisivas, com o projeto Olympia — Festa do povo,
Festa da beleza. A politica contemporanea coincide com o eclipse da
razdo, se podemos aqui tomar emprestado o marcante titulo de um dos
principais livros de Max Horkheimer (1996), e ndo ¢é casual a presen-
¢a, mesmo entre aqueles que outrora se colocaram como apostolos das
luzes, de politicos portadores de projetos obscurantistas, irracionais
— projetos de poder que fazem arrepiar os que ainda levam a sério as
promessas do [luminismo, de uma sociedade laica, secular, de livres
pensadores, que ainda entenda a acdo politica como algo que se desen-
volve no espago publico, que resiste aos processos de deterioragdo pelo
qual este ultimo passa.

Contudo, ha uma louvavel expectativa na formagao critica do
espectador. Dela faz parte a esperanca de que alguém que assiste aos
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programas poderia refletir criticamente sobre aquilo que atua sobre seus
sentidos; que seria capaz de perceber, por exemplo, o merchandising da
novela ou do jogo de futebol. Trata-se de uma expectativa plausivel, € o
espectador esclarecido e atento pode perceber estes esquetes e comen-
tarios nas transmissdes e programas televisivos. Mas corremos nova-
mente o risco de considerar como razoavel aquilo que s6 o é no sentido
de uma racionalidade vinculada aos meios fetichizados, deixando de
observar que o proprio evento € um produto dos esquemas da industria
cultural, que ndo foi por ela “tomado” — como se o jogo de futebol, em
sua “grandeza”, ndo fosse ele mesmo um produto banalizado.

Como ja disse anteriormente, ndo se pode pensar o esporte como
algo que foi absorvido pela industria do entretenimento, mas como pro-
duto dela. Nao tivesse a sociedade ocidental mudado tanto depois da II
Grande Guerra, com a explosao da industria cultural no mundo todo, ndo
teriamos o esporte como hoje o conhecemos. Notemos, por exemplo,
como o narrador esportivo da Rede Globo, Galvao Bueno, acelera o rit-
mo do jogo de futebol em suas locugdes e o quanto isso determina nossa
percepgao. Verifiquemos também o tipo de “debate” que se faz presente
nas mesas-redondas dos programas sobre futebol: se ¢ “ético” ou nao
um jogador fazer “embaixadinhas”, se um futebolista € ou ndo um “bom
menino”, se ajuda ou ndo os seus parentes, se “ama” ou ndo o seu clube
ou selegdo brasileira de futebol; notemos também o tipo de producgdo do
outro como inimigo, tal como as narrativas futebolisticas o fazem ao eri-
gir esse ou aquele clube ou pais a condi¢@o de objeto de nossa hostilidade
— a Republica Argentina e seu selecionado de futebol, por exemplo.

Compoe esse mesmo processo o desejo, algo estranho, de afirma-
¢do étnica pela industria cultural. Trago o exemplo de um documenta-
rio sobre a participacdo de negros brasileiros em novelas e minisséries
de televisdo, muito pequena e freqiientemente em papéis secundarios
ou depreciativos. Trata-se, no mais das questdes, do excelente docu-
mentario 4 negagdo do Brasil, cujo livro correspondente traz o mesmo
titulo (ARAUJO, 2000). E fato que assim acontece, mas ndo deixa de
surpreender o carater inquestionavel da reivindicagdo em mais € mais
participar justamente daquilo que nos degrada como expressao cultural.
A presenca na industria cultural se torna critério de autonomia social.
Mas, ha um momento de verdade nessa inverdade, ja que por meio da
televisdo se organiza a cultura nacional, ainda que isso seja feito como
parodia, inclusive de si mesma.
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Chego a um ultimo exemplo. Se vivemos sob o espectro mais-
que-real do fetichismo, s3o os ambientes assépticos dos shoppings cen-
ters os templos do consumo, assim como as grandes galerias foram os
primeiros territorios das cole¢des de fascinantes mercadorias, produ-
tos que enfeiticavam as multiddes que caminharam por Paris no século
XIX, tal como os literatos de entdo retrataram e como Walter Benjamin
(1997) trouxe ao estatuto de marca da modernidade. As galerias sdao
marcos também da modernidade periférica de Sdo Paulo, Montevidéu e
Buenos Aires, metropoles ascendentes no inicio do século XX.

Correspondentes aos shoppings centers como templos do consu-
mo sdo as academias de ginastica e musculagdo, territorios de consumo
de corpos em seus rituais de sacrificio (HANSEN; VAZ, 2004) e afir-
macdo de género (SABINO, 2000). Nao por acaso muitas academias
instalam-se justamente nos shoppings centers, fazendo mesclar o pro-
prio corpo com outras mercadorias, colocando & venda um conjunto de
técnicas e outros produtos que prometem fazer alcangar um corpo idea-
lizado, mas, por certo, muito dificilmente alcangado, como é necessario
que seja nos esquemas da industria cultural.

Como deve acontecer quando se trata de um fetichismo, registro
de relagdes simbolicas concretas em sua feicdo magica, os templos do
fitness t€m seus proprios rituais, exigindo disciplina propria, vocabula-
rio, hierarquia, roupagem, gestos, sons, gostos, olhares e odores especi-
ficos. As academias de ginastica ¢ musculacdo

possuem também os seus confessionarios e lugares de contrigdo, de
onde nada pode escapar desconhecido: as balangas e os espelhos, fun-
damentais numa sociedade na qual a imagem atingiu insuspeitada im-
portancia. O sofrimento do corpo ndo se exige mais para purificar a
alma, mas o proprio corpo tornado alma deve purificar-se de seus piores
males: a gordura, a flacidez e a feiura. Nao ¢é a-toa que o quesito boa
aparéncia se torna um distintivo importante no mercado, que comeca a
excluir os obesos, vitimas preferenciais da furia persecutdria dos mode-
los idealizados ou aceitaveis de corpo. Na sociedade brasileira, na qual
a visibilidade do corpo ¢é a propria presencga da alma, essas questdes
atingem propor¢des dramaticas (VAZ, 2003, p. 66-67).

Ainda temos, nesse contexto, as revistas ilustradas para o corpo e
suas orientagdes sobre um dever ser, sobretudo feminino. Elas apresen-
tam um conjunto de dispositivos pedagogicos na forma de prescri¢des
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de séries de exercicios, dietas e farmacos para a pele e o cabelo, orien-
tagdes quanto a hidratacdo e a exposigdo solar, entre outras. Para corro-
borar suas assertivas, ha sempre a presenga das promessas de resolucao
dos problemas em determinado prazo, o aval cientifico dos especialistas
e a linguagem bélica que ajuda a instituir os inimigos: gorduras, quilos
extras, culote, centimetros que devem ser “detonados”, “destruidos”,
“atacados”. Mas, para ndo deixar duvida, sdo apresentadas imagens de
mulheres cujo belo corpo € sindnimo de sucesso e felicidade — esta es-
tampada nos sorrisos tecnicamente perfeitos.?

DIVERSAO E MAQUINIZACAO DO CORPO

Gostaria de me referir a uma ultima questdo, importante para o
debate sobre industria cultural e lazer, que ¢ um significado do riso. Por
um lado, ele é a mostra, mediada pela industria cultural, da domina-
¢do do aparato pulsional, daquilo que faz “divertir” pela humilhacdo de
tudo o que ¢ apresentado como fraco, abjeto, dissonante e que, portanto,
deve ser destruido porque nos traz medo; por outro, ¢ uma manifestagao
espontanea, que mostra nossa impossibilidade de um total controle so-
bre nosso corpo, sobre nossa natureza interna:?

Se o riso ¢ até hoje o sinal da violéncia, o prorrompimento de uma na-
tureza cega e insensivel, ele ndo deixa de conter o elemento contrario:
com o riso, a natureza cega toma consciéncia de si mesma enquanto tal
e se priva assim da violéncia destruidora (HORKHEMER; ADORNO,
1985, p. 78; 1997, p. 96-97).

Cito aqui uma reflexdo feita por Slavoj Zizek (2003) sobre a cai-
xa de riso, invencdo ja antiga, que ha trés anos viu seu criador morrer:
a caixa produz um som que emite risadas em situa¢des que devem ser
consideradas engragadas nas comédias — uma atualizagdo das carpidei-
ras pagas, por algum parente rico do morto, para chorar em velorios e
enterros, para que aquele tenha tempo de cuidar de algo “mais impor-
tante”, como o espolio do falecido, por exemplo.

Por incrivel que parega, a invengdo de Douglass provou que o mesmo

mecanismo “primitivo” também funciona em nossas sociedades alta-
mente desenvolvidas: quando, a tarde, chego em casa, exausto demais
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para me dedicar a uma atividade 1til, eu simplesmente aperto o botdo
da TV e assisto a “Cheers”, “Friends” ou a outro seriado; mesmo se eu
ndo rir, mas apenas olhar fixamente para a tela, cansado depois de um
dia dificil de trabalho, eu ndo obstante me sinto reconfortado depois do
programa — ¢ como se a tela de TV estivesse literalmente rindo no meu
lugar, em vez de mim... Antes de se acostumar com a “risada enlatada”,
entretanto, ha geralmente um breve periodo de desconforto: a primeira
rea¢do ao mecanismo ¢ de choque, uma vez que ¢ dificil aceitar que
uma maquina em algum lugar possa “rir por mim” — ha algo inerente-
mente obsceno nesse fendmeno. No entanto, com o tempo, acostuma-se
a isso e o fendmeno é sentido como sendo “natural”. E justamente isso
que perturba tanto na “risada enlatada”: meus sentimentos mais profun-
dos podem ser radicalmente exteriorizados, eu posso literalmente “rir e
chorar através do outro” (ZIZEK, 2003, p. 16).

O riso pode nos lembrar a natureza em nos, uma dimensao que
compartilhamos com o indeterminado. O que a risada enlatada nos su-
gere, no entanto, ¢ que quando somos consumidores passivos, ainda
ndo estamos totalmente reificados, mas a ameaga auténtica ¢ nem isso
mais podermos ser: as novas midias podem fazer tudo por nés — babas
eletronicas, sexo digital, videocassete, computadores portateis, inter-
net, entre outros. Nossa auténtica experiéncia passiva € substituida pela
possibilidade de mais e mais irracional e frenética atividade, como diz
Slavoj Zizek (2003). Nos espagos e tempo de lazer, quem sabe.

Os processos de maquinizagao do corpo e de destrui¢do da expe-
riéncia — louvados por alguns apenas como novas possibilidades tecno-
logicas, talvez nos levem a algo que o Marqués de Sade chamou de feliz
apatia: nem mesmo rir precisaremos, porque o aparato se encarregara
disso. Teremos mais tempo para o trabalho e para o lazer que cultiva-
mos — e, talvez, infelizmente, fiquemos mais satisfeitos.

Reflections on leisure: notes on the pedagogy of the culture industry

ABSTRACT

The present text deals with a few elements of the relation between the culture industry
and leisure, the latter being understood as an undetachable part of the former. In order
to do so, this article brings, in its first part, some of the origin of the concept of culture
industry as it was developed by Theodor Adorno and Max Horkheimer. It then gives a
few examples in which culture industry structures materialize — the broadcasting of the
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World Cup 2002, the contemporary political arena, a documentary film, the “perfect
body” industry — in an attempt to verify how these structures form a gruesome cons-
tellation which make us perceive the domination processes behind contemporary enter-
tainment as “natural”. In its final part, this text briefly analyzes the theme of laughter
as an expression of a civilization’s dialectic, a pulsional control loss which is rationally
mediated, but also a sign of hope of a nonconforming nature.

KEYWORDS: leisure — the culture industry — Frankfurt School — free time — body
— Theodor W. Adorno

Reflexiones de pasaje sobre el ocio: notas sobre la pedagogia
de la industria cultural

RESUMEN

El presente texto trata de algunos elementos de la relacion entre industria cultural y ocio,
comprendiendo el segundo como parte indisociable de la primera. Para ello, el articulo
retoma, en su primera parte, un poco del origen del concepto, tal como fue desarrollado
por Theodor Adorno y Max Horkheimer. Enseguida, son citados algunos ejemplos em
los cuales se materializan los esquemas de la industria cultural — la trasmision de la
Copa de 2002, la arena politica contemporanea, un filme documentario, la industria del
culto al cuerpo — para intentar verificar como esos esquemas forman una constelacion
macabra que naturaliza los procesos de dominacion por el entretenimiento contempo-
raneo. Al final, el texto realiza una pequefia incursion en tema de la risa, expresion de
una dialéctica de la civilizacion, del descontrol pulsional mediado racionalmente, sin
embargo también marca de la esperanza de una naturaleza no conformada.

PALABRAS-CLAVE: ocio — industria cultural — Escuela de Frankfurt — tiempo libre

— cuerpo — Theodor W. Adorno

NOTAS
' Texto adaptado de minha intervengdo em mesa-redonda no I Pré-
Conbrace Sul, realizado em Pato Branco, Parana, em junho de 2003.
Agradeco aos organizadores, especialmente a Santiago Pich, o con-
vite ¢ a acolhida durante o evento. O texto guarda o tom eventu-
almente mais polémico da palavra falada, resultado de pesquisas
financiadas pelo CNPq e pela FAPESC.
As prescrigdes para um dever ser mulher ndo sdo uma exclusividade
do tempo presente. As pesquisas de Sant’anna (1995), Goellner
(2000) e Albino e Vaz (2005), que trabalharam com diferentes
fontes, demonstram certa popularizagdo dos dispositivos peda-
gogicos em revistas ou jornais ilustrados da primeira metade do
século XX.
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3 “Rimos do fato de que ndo ha nada de que se rir. O riso, tanto o riso

da conciliacdo quanto o riso do terror, acompanha sempre o instante
em que o medo passa. Ele indica a liberagao, seja do perigo fisico,
seja das garras da logica. O riso da liberagdo € como o eco do fato
de ter escapado a poténcia, o rio mau vence o medo passando para o
lado das instancias que inspiram temor.” (HORKHEIMER; ADOR-
NO, 1985, p.131; 1997, p. 162).
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