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Publicado em 2014, o livro Lives in Motion:
notebooks of na immigrant in London é resultado da pesquisa
de mestrado de Angelo Martins Junior. No entanto,
a experiéncia individual desenvolvida em pesquisa
sociologica nio se originou com tal propodsito. Ela
comeca com o movimento de um estudante brasileiro de
Ciéncias Sociais que viaja a Inglaterra com a inten¢io de
estudar inglés e experienciar a vida no exterior. A partir
de entlo, inicia-se uma jornada pelas redes de insercao
ocupacional dos brasileiros migrantes que se engajam em
trabalhos de baixa qualifica¢io em Londres.

Pode-se dizer que o livro é uma traducio em
linguagem sociologica da experiéncia vivida. Durante o
tempo vivendo em Londres, Martins Junior conduziu uma
espécie de “etnografia espontanea”, realizada por meio
da observacio, participante em varios tipos e ambientes
de trabalho — ou melhor, uma “participa¢io observante”
(Wacquant, 2002) tratada reflexivamente na medida em
que a experiéncia se delineava enquanto pesquisa. Junto as
observacoes, somam-se descri¢des e relatos das trajetorias
de brasileiros vivendo na capital inglesa, recuperadas
através da realizacdo de entrevistas em profundidade.
Grande parte do material de campo foi também coletado
em contato com migrantes fora do ambiente de trabalho,
permitindo a reflexdo sobre suas estratégias de fixacdo,
mobilidade, adaptagio e sobrevivéncia na vida cotidiana.

A pesquisa ¢é concebida, entio, a partir da

A - .
experiencia do autor enquanto estrangelro em Londres
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e do contato com muitos outros brasileiros que migraram pelos mais diversos motivos, e
que se encontram nas redes de mediacdo e contratacio de mio de obra de trabalhadores
migrantes. Universo este em que as estratégias e praticas gravitam em torno de variados
estatutos de legalidade, a partir dos quais constroem-se discursos, identidades, estigmas e
preconceitos.

O livro é sobre isso, sobre as condi¢oes, possibilidades, estratégias e estruturas de
mobilidade ocupacional de migrantes brasileiros. Mas ¢ também sobre as percepcoes,
expectativas, sonhos, interesses e angustias dessas pessoas que, como o proprio autor,
encontraram-se, em algum momento da vida, na complexa situacdo de migrante em
Londpres, vivenciando tanto uma intensa insercao no mundo do consumo quanto situagoes
de trabalho exaustivas e precarias.

No pano de fundo da discussio, em debate com “teéricos da mobilidade” como John
Urry (2013), Sassen (1988) e Castells (1999), sio reconhecidos os grandes processos de
ordem tecnologica e sociocultural que possibilitaram e favoreceram tanto a intensificacao
da mobilidade global quanto a construcio de um “ethos geral de movimento”, marcado
pelo protagonismo dos projetos individuais. E nesse quadro que se inserem as jornadas
de muitos brasileiros que planejam migrar para o Reino Unido, trabalhar por alguns
anos e voltar ao Brasil com status de “vencedor”. Contudo, como observado no livro,
uma vez que o planejado é frequentemente reelaborado diante das condi¢des objetivas
encontradas e das metamorfoses pessoais resultantes das oportunidades percebidas, muitos
tendem a se tornar migrantes permanentes, vivendo em distintos estatutos de legalidade,
e sem mais saber ao certo o momento do retorno.

No primeiro capitulo, The detachment: arriving and adapting, o autor descreve o
processo de deslocamento e chegada de alguns dos sujeitos entrevistados, juntamente
com o relato da propria experiéncia de entrada no pais estrangeiro. Nesse transito, a
ansiedade e inseguranca presentes no deslocamento rumo a uma nova vida sao acentuadas
pelas situacoes de discriminag¢do e constrangimento que muitos estrangeiros sofrem ao
passar pelas instituicdes que controlam a migragao.

A partir de recorréncias nos relatos, é construido o argumento de que a experiéncia
no Controle de Imigra¢ao funciona como um rito de passagem, uma forma simbdlica
de tortura que gera uma sensaciao de constante vigilancia. Na chegada ao aeroporto de
Londres, e ap6s ser seletivamente interrogado por um longo tempo, o autor conclui:

[...] Toda a rede de pessoas, os atributos e capitais (materiais e simbolicos)
que sempre estiveram por tras de mim, comec¢aram a parecer inuteis: eu era
um migrante implorando pela permissio para entrar em um pais (Martins
Junior, 2014, p. 25, tradu¢io propria).

Essa experiéncia de controle teria fortes impactos na construcao das identidades,
uma vez que o ato de migra¢io é pensado nio apenas como um movimento espacial, visto
ser necessario também que o migrante, em alguma medida, desengaje-se de si mesmo, da

sua identidade social forjada no lugar de origem — em determinadas condi¢des objetivas
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e idiossincrasias proprias —, para entdo reconstruir gradativamente sua individualidade na
nova sociedade.

Nesse processo, um espaco fundamental para a adaptacio do migrante a nova vida
¢ a primeira casa. Como observa o autor, a maior parte dos brasileiros em Londres tem
como sua primeira casa uma “casa brasileira”, ou seja, habitada por outros brasileiros. E ali
que trocam experiencias, compartilham as dificuldades encontradas, desabafam, relatam
os cotidianos. A casa ¢ importante tanto para conseguir os primeiros trabalhos quanto
para acessar os “codigos” da sociedade local.

Obviamente, o processo de adaptacio e chegada também varia com as caracteristicas
de cada trajetdria pessoal. Quando se analisa a trajetoria daqueles que chegaram a Londres
sem falar inglés, por exemplo, é notoério como as ruas se tornam um espago ainda mais
desconhecido e perigoso, e como a mobilidade desses migrantes é mais limitada quando
comparada a daqueles que falam pelo menos um pouco da lingua local.

Essa variedade nas jornadas percorridas pelos migrantes ¢ tratada com maior detalhe
no segundo capitulo, Social networks and work. Aqui, além de caracterizar os trabalhos de
faxineiro, auxiliar de cozinha e garcom — trés ocupag¢des hierarquizadas entre si e comuns
nas trajetérias de trabalhadores migrantes —, o autor também foca na importancia dos
lagos sociais para obter o primeiro emprego, assim como para garantir a mobilidade entre
ocupacoes. Essa mobilidade certamente varia de acordo com os atributos pessoais, e €
demonstrado como as mesmas redes de contatos que mediam essa mobilidade funcionam
como ferramentas de controle e exclusio no mundo do trabalho.

Ainda nessa dimensao, vale mencionar do livro a complexifica¢io da ideia de
comunidade étnica — no caso, a rede de brasileiros — como inerentemente solidaria.
A partir de observacoes e relatos, Martins Junior apresenta situacoes de exploracdo no
interior dessas redes, a instrumentalizacao das relacdes de confianca, e mesmo a frequente
falta de confianca entre os brasileiros no exterior. Inclusive, através das entrevistas, o
autor recupera percepcoes que sugerem a necessidade de escapar da rede de brasileiros
para conseguir maior mobilidade entre diferentes redes de contatos, e, com isso, outras
possibilidades de trabalho e vida.

O terceiro capitulo, Extending the stay: experiences, comsumption, tactic sand body,
apresenta inflexdes nas expectativas, avaliacoes e projetos dos migrantes, discutindo como
estes frequentemente comecam a refletir e reformular seus objetivos no momento em
que ampliam sua experiéncia na capital inglesa. As narrativas apontam para a regularidade
de um inicio da jornada migrante marcado pela “fome por trabalho”, em que muitos
comec¢am a fazer longas jornadas, cobrindo varios turnos semanais, mesmo os que nao
migraram com o intuito principal de acumular dinheiro.

Muitos se engajam, entdo,num ritmo de vida marcado por longas jornadas de trabalho,
consumo de bens materiais e simbolicos e viagens. Esse ritmo, consequentemente, €
sentido no corpo, com dores e doengas advindas dos excessos de trabalho, como o autor
descreve a partir da propria experiéncia de adoecimento. Tudo isso, obviamente, impacta
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nas condi¢des de vida, visto que esses migrantes se tornam forca de trabalho menos
eficiente, num mercado em que os corpos sao transacionados como commodities.

O autor discute, ainda, as titicas de sobrevivéncia e permanéncia no exterior
mobilizadas pelos trabalhadores migrantes, que tentam sempre reduzir os riscos de se viver
na fronteira do ilegalismo. Aqui, a noc¢ao foucaultiana de “ilegalismo” (Foucault, 2010) é
recuperada justamente para acentuar a transitividade desses migrantes entre expedientes
formais, informais, legais e ilegais.

De fato, o estatuto legal ¢ um elemento importante para a vida pratica do migrante,
visto que influi nas condi¢cdes de trabalho na qual este pode se inserir, em termos de
situagOes mais ou menos exploratorias. Além disso, o autor demonstra no livro como
a condi¢ao de ilegalidade tende a tornar os trabalhadores mais doceis e disciplinados,
pelo medo da dentncia. Fica evidente, entdo, a necessidade de desenvolver taticas de
permanéncia no exterior que introduza o migrante em algum estatuto regulado. Nesse
sentido, é destacada a fluidez com que muitas vezes estratégias “ilegais” sio mobilizadas
para manter o migrante numa condi¢io de “legalidade”.

O quarto capitulo, Community coexistence: status, discrimination and prejudice, € focado
no cotidiano desses migrantes, nas relacoes que estabelecem uns com os outros. A primeira
parte discute como a ideia de “migrante” ¢ influenciada pela “cultura do vencedor”; o
individuo migra e, por isso, precisa sempre manter a imagem de vencedor, tanto para
aqueles que vivem em Londres quanto para aqueles que ficaram no Brasil. A segunda
parte apresenta imagens que os brasileiros, realizando trabalhos nio qualificados, fazem
de seus compatriotas vivendo em Londres.

Nesse ponto das narrativas, a questio do consumo emerge como ponto fundamental
para os trabalhadores migrantes, sobretudo para aqueles que prolongam a estadia. E através
do consumo de bens materiais e simbolicos que os individuos transmitem a imagem do
vencedor, tanto para aqueles que compartilham seu cotidiano como para os parentes,
amigos e conhecidos que ficaram no Brasil.

E com muita sensibilidade que o autor transita pelos relatos, demonstrando que,
junto com as tentativas de transmitir a imagem do vencedor, convive o medo do fracasso
e da solidio. Um medo que estd presente de maneira muito marcante nos primeiros
periodos apos a migracio — em que as redes de contatos e as possibilidades de trabalho
ainda sdo frageis —, mas que nunca esta totalmente ausente.

Cada foto postada, e os consequentes comentarios positivos recebidos, desviam a
atenc¢do de uma outra parte da vida, muito menos glamourosa, ou seja, o tempo que se
passa limpando banheiros, recolhendo lixo nos estadios e os momentos de inseguranca e
solidao:

Quando uma pessoa migra, ela migra para vencer, para melhorar sua vida,
seja economicamente, culturalmente, ou por questoes privadas ou familiares.
A pessoa se muda para construir uma vida melhor, portanto, precisa manter
essa imagem para aqueles que ficaram para tras: o consumo de bens e viagens
frequentemente serve para justificar socialmente sua posicio em um contexto
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onde sio desempenhadas as mais diversas formas de trabalho nao qualificado,
tipos de trabalho que eles dificilmente realizariam no Brasil. (Martins Junior,
2014, p. 127, traducdo propria)

O autor também chama a aten¢ido para a heterogeneidade das experiéncias e
perfis desses migrantes. Existem diferentes “tipos” de brasileiros realizando trabalhos
desqualificados em Londres, e essa diferenca ¢ tanto elaborada discursivamente quanto
objetivamente vivida no cotidiano. Entre os proprios compatriotas, ¢ reproduzida uma
imagem do brasileiro como alguém nio confiavel. Comumente, ¢ uma figura representada
como alguém fisica e moralmente inferior. Essa ¢ uma clivagem que leva em considera¢io
ndo apenas a relacdo com os europeus, mas indica uma hierarquia interna a “comunidade”
dos brasileiros migrantes. Sendo a propria nocio de “comunidade” tratada criticamente
ao longo de toda a discussao.

Um dos maiores méritos do livro me parece ser justamente essa atencao em observar
as distingoes e hierarquias no interior da comunidade étnica, geralmente tratada pelos
estudos de migracio a partir de seu viés solidario e da positividade do capital social
proporcionado pela rede étnica (Portes, 1995). Martins Junior destaca que as distingoes
entre os brasileiros passam pelos diferenciais j4 mencionados entre os que possuem
documentos e os “ilegais”, entre os que dominam a lingua estrangeira e os que nao.
Mas, também, observa-se que junto ao deslocamento das pessoas é possivel identificar a
migracao de marcadores sociais da diferenca que operam em territorio brasileiro, como as
hierarquias de classe, raca e regido de origem. O reconhecimento de que todo imigrante &,
antes de tudo, um emigrante (Sayad, 2004), ou seja, mesmo que o migrante passe por um
processo de reconstrucio identitiria no processo migratorio, ele carrega consigo marcas
do seu background construido na sociedade de origem. E nesse sentido que os marcadores
da diferenca que operam no Brasil migram junto com os brasileiros e sdo ressignificados,
negociados e efetivados nas experiéncias dos trabalhadores migrantes para a construg¢ao
da imagem do “brasileiro inferior”.

O capitulo cinco, Negotiating the return: freedom, loneliness and permanent present, retrata
o momento em que a ideia de retorno comeca a ser negociada reflexivamente. Nesse
momento, a solidao é destacada como um dos piores problemas para muitos migrantes, e as
igrejas brasileiras aparecem como suporte para alguma elaboracio coletiva e subjetiva desse
sentimento. A falta de confianca nos compatriotas brasileiros, vistos como aproveitadores e
individualistas, € apontada como um fator importante para o crescimento do sentimento
de solidao, que, em certos momentos, chega a confrontar os beneficios da vida londrina,
marcada pela facilidade de consumo e pela distancia do medo da violéncia.

Ao longo da fluida trama de situa¢des empiricas vivenciadas, analise de trajetorias
individuais e reflexdes teoricas, o autor levanta questdes e desenha argumentos que
contribuem para complexificar a analise dos processos migratérios. Sio iluminados
elementos paraa compreensiao dos processos contemporaneos de mobilidade internacional

que apontam para além do glamour de quem “vai morar fora”, a0 mesmo tempo em que
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se tensiona a centralidade da figura, muitas vezes redutora, do “migrante economico”, ou
seja, do pobre migrante explorado e vitimizado.

Em linhas gerais, Lives in Motion apresenta outra perspectiva para os estudos de
migracao ao ler a contrapelo as relagdes intracomunitarias estabelecidas pelos brasileiros
migrantes em Londres. Ao fazé-lo, nos mostra como cada elemento de distingdo no pais
de origem — classe, raca, regido — pode ser mobilizado para estabelecer hierarquias no
novo espaco social, em geral, no sentido de afastar-se da figura estigmatizada do “migrante
economico”. O argumento ganha for¢a quando se reconhece que os brasileiros migrantes
sao, de fato, um grupo diverso, com diversas origens sociais, graus de escolaridade e
motivacoes para migrar. Por isso, o autor busca analisar o processo migratério sem centrar
esse movimento em um Unico fator — nao se excluem as razdes economicas, mas busca-
se trazer para a analise outras variaveis. Claramente, uma gama de decisdes subjetivas,
consideracdes sobre os contextos socioculturais, e relagdes historicas entre a sociedade de
destino e a de origem devem ser levados em conta na pesquisa com grupos migrantes.

Nesse sentido, a analise se insere em uma perspectiva teérica que difere
substancialmente de alguns estudos sobre migracao, na medida em que considera que,
mesmo em um mundo em movimento, as pessoas nao simplesmente “fluem” (Urry,
2013). Em suas jornadas, elas esbarram umas nas outras, mudam de dire¢ao, voltam atras
(Knowles, 2014). E precisamente dessas inflexdes, dos sentidos das mudancas de rota, que
Martins Junior vai extrair a riqueza de sua analise. Uma investigacdo que traz para a cena
contrastes marcantes entre o deslumbrante mundo das viagens e festas e a precariedade
e estigma que circunscrevem os trabalhos que proporcionam essas satisfacoes. Situacoes
quase paradoxais que s6 podem ser compreendidas olhando para a positividade das
experiéncias e conferindo valor epistemologico aos relatos dos sujeitos, sem perder, no
entanto, a materialidade desses corpos migrantes, os efeitos fisicos e psicologicos que
o proprio autor pode conferir realizando trabalhos de faxineiro, ajudante de cozinha
ou garcom, as margens de uma sociedade pouco acolhedora e numa comunidade de

compatriotas nem sempre solidaria.
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