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Resumo

0 artigo aborda a potencialidade da construgdo coletiva da auto-imagem a partir da experiéncia da TV
Pinel — TV comunitéria produzida por usudrios e profissionais do Instituto Philippe Pinel/Ministério da
Satide — Rio de Janeiro/Brasil. A partir de um didlogo entre a idealizadora e coordenadora do projeto
(1994/99) e um ex-usuério e membro da equipe da TV, refletimos sobre o auto-retrato e das préticas
sociais. A TV é vista como um importante instrumento de intervengdo cultural — que possibilita a criagao
de uma nova imagem da loucura. A pratica da TV Pinel e as reflexdes decorrentes do processo estdo
inseridas no contexto da Democratizagdo da Comunicagdo e da Reforma Psiquitrica brasileira.
Palavras-chave: TV Pinel, auto-imagem, Democratizacdo da Comunicagdo

“Eu tenho medo de mim
Quando me olho no espelho

Me vejo pelo avesso

“Poeta, misico e louco”, era como
se apresentava Joe. Na abertura do primeiro
programa da TV Pinel (1996), Joe mostra
a0 piiblico, com sua poesia “Nio jogue fora
a sua loucura...”, sua crenga na
potencialidade da arte como possibilidade
de expressio e de mudanga. Joe era um
poeta “louco”, como ele mesmo dizia.
Louco no sentido atribuido pela clinica
psiquidtrica. Louco como sujeito que, no
processo de criagdo artistica, subverte o
estabelecido, reinventa, recria a cultura
(Lima,1998). Além do espago da TV Pinel,
Joe ocupava, com sua arte, outros espagos
da cidade: como o CEP 20.000, no Espago
Cultural Sérgio Porto, Rio de Janeiro, onde
foi langado o seu livro “A Unido das Coisas
Contrrias”.

Me sinto qual um tropego(...)
Nao tenho medo de mim

Quando me olho no espelho
Nao sou mais um tropeco
Me sinto e reconhego
Me vejo pelo avesso (...)"

Trechos de “Marciso " Gilson Secundino
TV Pinel/99

“Néo jogue fora a sua loucura, ela é real.”
Jorge Romano

Unindo contrrios, aproximando
diferengas, a TV Pinel surge como uma
iniciativa do Niicleo de Video do Instituto
Philippe Pinel/Ministério da Saide, no Rio
de Janeiro — Brasil. Criada em 1996, ela tem
como principal objetivo contribuir com a.
mudanga da imagem da loucura e
possibilitar novas formas de convivio com
a diferenga em nossa sociedade.

Com o presente artigo, construidoa
partir de um diglogo entre Doralice Aratjo,
idealizadora e coordenadora da TV Pinel
(1994/99), e Edvaldo Nabuco, ex-usudrio
(paciente psiquitrico) e membro da equipe,
pretendemos refletir sobre a potencialidade
da construgio coletiva da auto-imagem em
video, mediante uma pritica social inserida
no contexto institucional, como também
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sobre sua contribuigio para o processo de
Democratizagio da Comunicagio e da
Reforma Psiquidtrica no Brasil.

“Da para ser normal?”

A experiéncia da loucura deixa
naqueles que a vivenciaram marcas
profundas, que os acompanharao por toda
asua vida. Viver a experiéncia de um surto,
e, como conseqiiéncia, uma possivel
internagdo, pode acarretar sérios danos a
pessoa acometida de um transtorno mental.
Retornar a uma vida saud4vel é um caminho
longo e doloroso a ser percorrido, sem a
garantia do sucesso. Reconquistar a auto-
estima e reconstruir a auto-imagem tornam-
se o objetivo de muitos daqueles que
passaram por tal experiéncia.

A TV Pinel surge como fruto de
novas préticas de transformagio cultural em
relagio 4 loucura, implantadas no Brasil pelo
Movimento  Nacional de Luta
Antimanicomial. Com o intuito de veicular
uma nova imagem da loucura, a TV Pinel
proporciona aos usudrios uma nova forma
de expressar seus sentimentos e sofrimentos,
garantindo-lhes o poder de intervengio na
construgio de um novo sentido para suas
vidas - proporcionando um processo de
elaboragdo pessoal, resgatando no sujeito a
possibilidade de criar, inventar e participar
ativamente como condutor de sua vivéncia
particular.

Nesse novo cendrio de discussio das
questdes relativas  saiide mental, o conceito
de cidadania é palavra-chave, visto que esse
conceito percorre os niveis da politica, da

cultura e da sociedade.

Devido 4 natureza do estatuto da
alienagao mental, a0 louco é subtraida
a possibilidade de inscri¢do no mundo
da cidadania, no espago da cidade, no
mundo dos direitos. O conceito de
cidadania, portanto, referido 2 doenga
mental, rompe o especifico
psiquidtrico e atrela o mundo da satide
mental 2quele mais complexo, da

sociedade civil (Delgado, 1992).

A Reforma Psiquidtrica ¢ definida
como “um processo histérico de
formulaggo critica e prética que tem como

objetivos e estratégias o questionamento e
aelaboragio de propostas de transformagio
do modelo cldssico da Psiquiatria”
(Amarante, 1996).

Com a Reforma Psiquidtrica, busca-
se desenvolver a estratégia de encontrar um
novo tipo de relagio, de cunho contratual,
entre pacientes, técnicos e sociedade. A
relagdo de contrato implica possibilidade
de “inventar novas estratégias de
mediagio”, que vio de estratégias médicas
ou psicoldgicas a estratégias culturais,
sociais e politicas.

No processo de Reforma
Psiquidtrica, nfo se trata apenas de produzir
novos servi¢os ou novos dispositivos
terapéuticos, e sim de produzir novas
possibilidades de vida para esses cidadios
em sofrimento psfquico. Daf a dupla
importincia de um projeto como a TV
Pinel: a de servir de lugar de realizagdo de
novas possibilidades de existéncia para os
pacientes e, simultancamente, a de ser
instrumento desmistificador da loucura
para a sociedade — um instrumento de
intervengao cultural,

Um dos maiores desafios de um
projeto que pretende ampliar o acesso 2
apropriagio da midia pelos interessados ¢
como fazer isso. Como fazer entrar, no
imagindrio das expectativas do cidadio
com relagio A TV, o desejo de se fazer ver.

Quando comegamos a utilizar o
video com os pacientes do IPP, para uma
série de debates sobre a Reforma
Psiquidtrica no Canal Satde/TVE,
surgiram vdrias questdes: Como mostrar
imagens de pacientes psiquidtricos? A
discussdo foi levada para uma assembléia,
com a participagio de profissionais e
usudrios — “Ndo posso aparecer na TV como
louco, e se me reconhecerem na rua? Mas eu
trabalho, se aparecer na TV, posso perder o
meu emprego. E se descobrirem que e tenho
condigdes de fazer um programa de TV? Vou
perder o auxtlio-doenga? Mas podemos
mostrar que nio somos o que as pessods
imaginam! As pessoas também ndio sabem as
mudangas no tratamento, nio sabem o que
j4 passamos. Concluimos, em conjunto,
que seria importante mostrar para a
sociedade uma outra imagem da loucura.
Participar de forma ativa na luta por uma
sociedade sem exclusio. O medo de
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aparecer como louco aos poucos se
transforma em um desejo de se fazer ver
—de uma outra forma —com possibilidade
de criar, de produzir — “Loucos, talvez.
Mas sim, cidaddo” (Ramos,1999).

ATV Pinel consolida-se como um
importante instrumento de intervencio
cultural no contexto da Reforma
Psiquidtrica Brasileira e do Movimento
pela Democratizagio da Comunicagio,
nos quais 0s pacientes sio os emissores
de suas préprias idéias e, assim, co-
participantes da cultura — do processo de
construir novas significagdes.

A TV PDPinel, desde sua
implantagio, tem como principal objetivo
priorizar a “fala” dos usudrios,
possibilitando, mediante recursos da
linguagem audiovisual, um espago de
expressio, de criagdo, de exercicio de
cidadania. O projeto constitui-se também
como espago de trabalho e
profissionalizagdo, no qual um grupo de
usudrios deixa a posigdo de pacientes
“invélidos e incapacitados” para ocupar
o lugar de trabalhadores — produtivos,
criativos e profissionais.

Na TV Pinel, os pacientes, num
processo de criagio coletiva, constroem um
discurso bem-humorado sobre sua prépria
condi¢do. A metodologia de trabalho
participativo envolve usudrios do servigo,
integrantes da equipe de TV, técnicos e
funciondrios de outros setores do Instituto.

Os programas sdo em formato de
revista, com uma linguagem prépria, e
nos quais o humor, a irreveréncia e a
criatividade sdo uma constante — Freud
Explica?, Loucotidiano, A Tragédia da
Privada da Vida, A Endoidada, D4 para
ser Normal?, De Doente a cidadio...

As estratégias de construgio da
visibilidade e, sobretudo, de ampliagio do
acesso do publico as produgoes da TV
Pinel envolvem: participagio e premiages
em festivais de video nacionais e
internacionais, tais como: VideoSatde,
Tokyo International Video Festival,
Festival Mundial do Minuto, Festival
Internacional do Making Of.

Os programas da TV Pinel sio
veiculados nos canais Comunitdrio e
Universitdrio da TV a cabo do Rio de

Janeiro, e no Canal Saide/Parabélica

(Ministério da Satide/Fiocruz/Embratel).
Além disso, a TV Pinel foi tema de diversas
reportagens da imprensa nacional e
internacional, e de documentdrios. A
intensa demanda de intercAmbio,
apresentada por instituigdes publicas de
Satide Mental e Institui¢des de Ensino,
traduz-se em uma série de oficinas,
vivéncias, debates e participag¢io em
€ncontros e Congressos.

Com a TV Pinel, criamos um
espago comunitdrio de construgio coletiva
da auto-imagem de um grupo de sujeitos
singulares. Com isso, possibilitamos a
criagio de um territério — marcado pelo
improviso, pela liberdade de criagéo, pelo
respeito 4 diferenga.

Uma TV-Processo

Assistimos hoje, como uma das
consequéncias do processo de Globalizaggo,
a um retorno a0 ComMuNItarismo, a novas
formas de ‘pertencimento”, que conferem
uma nova subjetividade e identidade para
determinados grupos.

A palavra comunidade tem aparecido
como investida de um poder de resgate
da solidariedade humana ou da
organicidade social perdida (...)
Solidariedade é, em termos de
comunidade, uma verdadeira estratégia
dos que, por viverem na escassez ou 2
margem, constroem um saber
particular de convivialismo e de
experiéncia local (Paiva, 1998).

A ‘experiéncia da loucura” e o
pertencimento a uma comunidade especifica
— usudrios do CAIS — Nuicleo de Atengio
Psicossocial do IPP — possibilitaram a unido
do grupo para criar um dispositivo —
programas de TV — que se configurou
como uma estratégia na luta pelos direitos
bésicos de cidadania, de conquista de um
lugar na Midia Globalizada e
Homogeneizada, enfim, de conquista de
uma nova identidade cultural.

Mais do que nunca hoje, de acordo
com Martin-Barbero, parece pertinente
perguntar sobre a comunica¢io como
processo e produto — nio de meios e
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tecnologias, e sim de diversas prdticas
sociais. As prdticas sociais sao agoes
reflexivas entre interlocutores que
coletivamente produzem sentidos 2 sua
comunicagio e conferem significados 2
sua agao.

Com a produgdo de imagens, a
potencialidade de criagdo dos usudrios dos
servicos de saide mental ganha uma
dimensio social ampliada, com a
perspectiva de visibilidade publica, e a
visibilidade publica, na atualidade,
acontece no universo da Midia. Com
imagens produzidas pelos préprios
sujeitos sociais envolvidos na questio, um
novo ‘cendrio de didlogo”se estabelece com
a sociedade.

No artigo “Um Malestar invisible:
derechos humanos y comunicacién”,
Reguillo (1998) nos fala sobre a
importincia de se colocar a discussio
sobre direitos humanos e comunicagio no
plano da Cultura, no debate sobre a
inclusdo e a exclusio — no contexto da
experiéncia cotidiana em que os sujeitos
se constroem como cidadios. Considera
também que a questdo da democratizagio
da comunicagio ndo pode ser colocada
exclusivamente como uma questdo de
visibilidade e acesso aos circuitos de
comunicagio de massa, para grupos e
setores sociais que coexistem hoje em
condigdes de desigualdade, e sim no re-
pensar a comunicagio nio apenas em si
mesmo, mas também em relagdo aos
desejos e projetos que s3o seu motor.

Uma comunicagio que realize os
valores democrdticos nio é um
problema de emissores e receptores,
nem de simulacros de representagio de
atores sociais nos distintos meios de
comunicagio. O que se joga neste
debate ¢ a luta pela legitimagdo da
palavra prépria no contexto das
multiplas vozes (Reguillo,1998).

O trabalho da TV Pinel estd
fundamentado em uma metodologia
participativa, sob orientagdo de técnicos
especializados, e com a qual os programas
sdo realizados prioritariamente pelos
usudrios, em todas as suas etapas. Essa
metodologia inspira-se nas TVs

comunitdrias, que atuam com pequenos
grupos. A equipe coloca-se como
provedora de condi¢des para que os
pacientes possam se expressar e produzir.

O objetivo maior traduz-se nas praticas
cotidianas. O colega de ontem ¢ o
repérter de hoje. O simples desenhar
vira vinheta. As histérias contadas e
perdidas viram roteiros, textos,
chamadas. Palavras chaves, hd muito
esquecidas, viram entrada paraa criagao

(Pinto,1996).

O processo participativo, no qual
todos sdo considerados capazes de atuar
diferenciam a TV comunitdria de outras
préticas comunicativas. E é nessa “forma
de fazer” que a TV Pinel traz
contribui¢ées ao processo de
singularizagio de cada usudrio e, de forma
mais ampla, ao processo da Reforma
Psiquidtrica e de Democratizagdo da
C omumnicag¢iao
(Aradjo,Chaffin,Pinto,1997).

O Video-Processo é uma prética que
traduz o cardter crucial do processo de
realizagio dos programas no universo da
TV comunitdria. Podemos considerar a
TV comunitdria como uma

TV-processo. Afinal, na criagio de um
programa televisivo em comunidade,
o grupo precisa apropriar-se da
tecnologia e definir a imagem que quer
tornar visivel através da TV (o que quer
mostrar? Como mostrar?). Ao longo do
processo sdo criados espagos onde ¢é
possivel descobrir e trabalhar
coletivamente as questdes dispersas no
cotidiano da  comunidade,
redimensionando o olhar sobre tais
questdes. Esse processo ¢ tio ou mais
importante que o produto final
(Lima,1999).

As TVs comunitdrias podem ser
consideradas como uma das %nbas de fuga’
para a homogeinizagio da TV de Massa e
os processos de exclusio da sociedade.
Como nos diz Muniz Sodré, “Na prética,
as populagdes, os pequenos grupos de
criagio, vém trilhando os caminhos da
participagdo comunitdria, que valoriza as
microrrelagbes sociais e o espirito de

solidariedade...” (Sodré,1998).
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Ao se ver sendo visto pelo
outro, o usudrio (paciente
psiquidtrico) passa a construir uma
i outra imagem de si
mesmo, a valorizar, ou
nio, determinadas
caracter{sticas suas, a se
observar de outra forma,
a procurar melhorar. A
cada gravagio, a procura
de uma imagem melhor
de si mesmo — que vai da postura
corporal a aspectos mais subjetivos.

A construgio da auto-imagem,
a construgio de uma nova imagem da
loucura, ¢ fruto, portanto, de um
processo— da possibilidade de expressar

potencialidades adormecidas, aceitar
e valorizar caracterfsticas préprias.
Problematizar questdes pessoais,
familiares, institucionais e sociais.
Nio tendo medo de si, a0 se olhar
no espelho.

De Doente a Cidaddo

Experiéncias ocorridas no dia-a-dia
se transformam em programas, permitindo
a0 usudrio re-significar sua crise. Como foi
o caso do programa “Enlouquecer é...”,
premiado com o 2° lugar no Festival de
Video de Teresina. Durante a reunido de
pauta, um usudrio, ao comentar a
preocupagio de um amigo em ser
internado, inspirou um programa que
mostrava como vérios fatores do cotidiano
da sociedade podem levar 4 loucura.
Contas para pagar, o estresse das filas dos
bancos, a miséria refletida no grande
ndmero de flanelinhas que perambulam
pela cidade atrds de alguns trocados, dentre
outros. O que a principio parecia ser uma
experiéncia individual e isolada, foi
compartilhada por todos, mostrando que
as dificuldades do dia-a-dia nio estio
restritas dqueles que tiveram um surto. Ao
olhar a sua preocupagio em forma de
programa, bem-humorado, um novo
sentido estava se dando para aquela
situagio.

“Dé pra ser normal?”segue a mesma
linha. Ao entrevistar pessoas na rua sobre

a morte do indio pataxé Galdino,
queimado por jovens em Brasilia, nés
levamos para as ruas, em uma intervengio
denominada “Povo Fala”, a preocupagio
com temas do cotidiano e interrogando
que sociedade é esta em que estamos
vivendo. As discussdes com as pessoas na
rua fazem com que nds, usudrios,
reflitamos sobre o mundo que estamos
criando e como é importante a participagio
desses novos atores sociais na construgao
de uma sociedade mais fraterna, que
respeite as diferengas entre os sujeitos.

De paciente a ator social, o usudrio
passa a interferir na transformagio do
modelo assistencial ¢ a se engajar em um
processo que permita um tratamento mais
humano e que favorega a sua inser¢io no
mundo da vida. A preocupagio agora
muda de vetor e deixa de ser apenas se eu
vou aparecer como maluco, e sim de me
ver no video produzindo, criando,
interferindo de uma forma descontraida,
sensivel e, acima de tudo, politica. O desejo
de aparecer bem no video e transmitir uma
mensagem de alegria, nos levaa uma maior
preocupagio com a nossa imagem e um
sentimento de se aperfeicoar cada vez mais
na produgio dos programas.

Essa relagdo de se ver no video, para
muitos, segue em um ritmo crescente, no
qual a cada novo programa o usudrio se
reconhece mais como sujeito possuidor de
vontades, desejos, alegria. A preocupagio
com a fala, com a forma de aparecer no
teldo e de refletir sobre o seu desempenho
demonstra a riqueza dessa experiéncia
individual e coletiva. O reconhecimento
da equipe e das pessoas que assistem aos
videos incentiva o aumento da auto-estima,
além de criar fortes lagos de amizades com
os realizadores do programa. Assim,
adquirimos a identidade de atores que
representam suas proprias experiéncias.

No espelho do olhar do outro

A trajetéria da inscrigdo do eu na
prépria obra remonta 4 literatura
autobiogréfica, ao didrio pessoal, ao auto-
retrato pictérico e fotogréfico. Na
contemporaneidade, porém, a pritica da
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‘auto-imagem’ nos meios audiovisuais
(fotografia, video, cinema, internet) assume
novas dimensdes — tanto de intervengio
cultural, quando realizado por minorias
excluidas, quanto de espelho da
subjetividade contemporinea.

A autobiografia contemporinea
consiste em uma estratégia de resisténcia,
utilizada por minorias étnicas, sexuais e
outros grupos excluidos da sociedade e dos
meios de comunicagio de massa. Como
linguagem, o auto-retrato constitui uma
pritica social— um registro em imagens de
sua condigio e possibilidades de mudanga.
A produgdo da auto-imagem em video, por
segmentos excluidos da sociedade,
configura-se como uma ferramenta eficaz
na luta por uma sociedade sem exclusio,
na luta pelo respeito a diferenga.

Como assinala K4tia Canton
(2001), o auto-retrato sempre
acompanhou o ser humano em seu desejo
de deixar uma marca de sua prépria
imagem.

Essa auto-representagio foi tomando
formas diferentes no decorrer do
tempo. J4 na Pré-Histéria, homens e
mulheres desenhavam suas identidades
com 2 marca das mios dentro das
cavernas. Colocavam as mios contra a
parede e sopravam pé colorido,
marcando suas formas nesses locais
protegidos, para que ficassem gravados
para a posteridade (Canton,2001).

De acordo com Bellour (1997), o
auto-retrato se distingue da autobiografia
pela auséncia de sequéncia narrativa. O
auto-retrato se situa no lado do analégico,
do metaférico e do poético, mais do que
no do narrativo. Onde a autobiografia se
define por um limite temporal, o auto-
retrato aparece como uma totalidade sem
fim, na qual nada pode ser dado de
antemio, jé que seu autor anuncia : “‘Nao
narrarei o que fiz; direi quem sou”.

As obras dos video artistas colocam,
mesmo se nio a formulam como tal, a
questdo: “Quem sou eu?”.

A ela respondem fazendo desse “eu” as

vezes apenas vislumbrado, um ser de

dispersao, de excesso, de deriva, de jogo, e

o suporte visivel de um anonimato que

possibilita acesso tanto & apreensdo do
mundo quanto s forcas da inquietude
pessoal (Bellour,1997).

No contexto das préticas sociais que
visam uma #nclusio visual — a produgio
coletiva de um auto-retrato de modo
interativo e participativo — a discussao
transita pela possibilidade de construgio
de um discurso visual préprio. Da
apropriagio e construgio de uma imagem
singular, em contraposi¢do 2 imagem
cliché. Ao invertermos o olho produtor de
imagens, possibilitamos a construgio de
um auto-retrato, no qual os sujeitos se
“reconhecem como atores de sua histdria”.

Sabemos que a imagem na
contemporaneidade é constitutiva da
cultura e da subjetividade, incide sobre as
formas de pensar e agir. Logo, apropriar-
se da imagem pode conduzir 4 construgio
de subjetividades singulares — exercendo
seu potencial como sujeito e cidaddo.

Possibilitar a apropriagao da midia
televisiva € contribuir contra a exclusio,
oferecendo o video como meio e como
mediagio. Como um meio de expressio e
valorizagio da cultura local, com sua
dindmica e subjetividades singulares.
Como uma mediagio, no sentido atribuido
por Martin Barbero (2001) — o meio/video
possibilitando o estabelecimento de um
novo cendrio de didlogo com a sociedade.
Assim, a imagem videografica pode tornar-
se mediadora do processo de inclusio
sociocultural.

A identidade de um grupo e/ou de
um sujeito é em parte definida pela forma
como ele é visto pelos outros. Os conceitos
de “identidade” e de “sujeito” sio
complexos e tém uma histdria, na qual sio
vistos de diferentes formas e pontos de
vista. De acordo com Hall (2001), no
devemos falar da identidade como uma
coisa acabada, deverfamos falar de
identificagdo e vé-la como um processo em
andamento.

A identidade surge nio ranto da
plenitude da identidade que j4 estd
dentro de nés como individuos, mas de
uma falta de inteireza que é ‘preenchida’
a partir de nosso exterior, pelas formas
através das quais nds imaginamos ser
vistos por outros (Hall,2001).
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Nos identificamos como uma pessoa
inteira, no ‘espelho” do olhar do outro.

N&o tenho medo de mim. Quando me olho
no espelho

Produzir imagens, produzir
cidadania — produzir em comunidade e
buscar a criagio de uma outra imagem da
loucura e de “novos modos de existéncia”.
Criar imagens que convidem a0 fim do
preconceito, mostrando que o potencial,
o desejo e o direito de integrar-se 2
sociedade, de inserir-se no universo da
criagdo e do trabalho, de circular pelos
espagos puiblicos da cidade e da midia sao
comuns a todos os cidadios.

ATV Pinel por meio de sua prética
cotidiana e pela veiculagio e receptividade
de seus programas, abriu um espago sem
precedentes para uma discussdo puiblica
sobre o lugar atribufdo ao louco na
sociedade. Mostrou a potencialidade da
apropriagdo da midia televisiva por
diferentes segmentos da sociedade, paraa
construgio de um discurso visual singular
—que possibilita uma intervengio cultural.
Com as intervengdes de rua — onde
buscamos a discussio de questdes puiblicas
em espagos publicos — temos o retrato de
como lidamos com a loucura e com a
diferenga. Ao provocar discusses ptiblicas,
aTV Pinel traz uma grande contribuiggo,
n3o s6 para questdes especificas da satide
mental, mas para discuss6es fundamentais
do mundo contemporineo.

Dessa forma, a TV Pinel entra em
cena como uma importante estratégia de
“empoderamento” dos atores sociais
envolvidos no processo. O enfrentamento
é dificil e, para muitos, com uma carga de

sofrimento muito grande. Mas se o poder
56 se exerce sobre aqueles que estio livres
e estd disseminado em toda a sociedade,
nas palavras de Foucault, continuaremos
enfrentando e provocando em todos os
espagos para nos mantermos livres em
nosso poder de agir, até vermos a
transformagio desta sociedade em uma
sociedade mais receptiva e acolhedora
relago As diferengas.

A partir da experiéncia acumulada
com a TV Pinel, estamos dando
continuidade 2 utilizagdo da imagem
técnica — video, fotografia e imagem
cientifica — para a construgio da auto-
imagem de modo interativo/participativo
por diferentes grupos sociais, mediante a
implantagdo da linha de pesquisa
“Processos de Criagdo, Auto-Imagem e
Inclusdo”, no Centro de Genética Médica
do Instituto Fernandes Figueira/
FIOCRUZ, no Rio de Janeiro - Brasil.
A Cidade dos Sentidos”: Um Estudo sobre
o Processo de Criagdo da Auto-Imagem
em Video e Fotografia por Sujeitos
Portadores de Deficiéncia Visual estd
sendo desenvolvido a partir de uma
parceria com o Instituto Benjamin
Constant — Ministério da Educagio, Pés-
Graduagio do Instituto de Psicologia da
UFR] e Atelié¢ da Imagem — Escola de
Fotografia, Cinema e Video.

Em todos os projetos, é a
apropriagio e a construgio interativa/
participativa da imagem, visando a
construgio de um auto-retrato, que
norteiam nossa pritica e pesquisa. Com
a produgio e apropriagio de imagens
pelos sujeitos envolvidos no processo,
estamos possibilitando a produgio de

“novas subjetividades” e contribuindo

com os processos de Democratizagio da
Comunicagdo, da Reforma Psiquidtrica e
da Humanizagio da Assisténcia em Saide.

Para
I ndicar que
N Zo somos
E ternamente
L oucos, é passageiro...

Fernanda Evans
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Abstract

This paper deals with power of the
collective construction of self-image based
on the experience provided by TV Pinel -
a community TV produced by users and
professionals in Instituto Philippe Pinel/
Ministério da Satde/Rio de Janeiro/Brazil.
From a dialogue between the mastermind
and coordinator of the project (1994/99)
and a former user and TV team member,
we speculated over self-portrait and social
practices. The TV is seen as an important
tool for cultural intervention — which
makes it possible for the creation of a new
image of insanity. The practice provided
by TV Pinel and the speculations that result
from the process are part of context of
Redemocratization of Communication
and the Brazilian Psychiatric Reform.

Key Words: TV Pinel, Self-image,

Redemocratization of Communication
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