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Resumo

O objetivo deste artigo é contextualizar um conjunto de acdes escalares antirracistas
desenvolvidas pela instituicio Comunidade de Sadde, Desenvolvimento e Educagdo
no ano de 2019 no municipio de Porto Nacional, Tocantins. A metodologia de
pesquisa confronta os dados do Instituto Brasileiro Geografia Estatistica com os dos
autores de epidemiologia, geografia da salde, fontes documentais, entrevistas
informais e com a realidade portuense. Nota-se que as atividades da Comunidade de
Saude, Desenvolvimento e Educacdo ocorrem em escolas, creches, hospitais e postos
de salde, amarrando educagdo e nutricdo desde a sua criagdo. Conclui-se que seus
atores articulam um conjunto de reparac@es em prol da equidade racial, reunindo
movimentos sociais, profissionais da salde, professores e artistas. As conexdes da
Comunidade de Salde, Desenvolvimento e Educagdo passam por alimentacéo e
saneamento, renda, escolaridade e natalidade, moradia e nutri¢&o.

Palavras-chave: salde, educacéo e escalas antirracistas.

Abstract

In this paper we place a set of anti-racist scalar actions carried out by the institution
Health, Development and Education Community (in Portuguese: Comunidade de
Salde, Desenvolvimento e Educagdo) in 2019 in the city of Porto Nacional,
Tocantins, Brazil. The research methodology compares the data of the Brazilian
Institute of Geography and Statistics with those of the authors of epidemiology,
health geography, documental sources, informal interviews, and with the own reality
of Porto Nacional. We noted that the activities of the Health, Development and
Education Community take place in schools, kindergartens, hospitals, and health
centers by articulating education and nutrition since its creation. We concluded that
its community actors articulate a set of reparations for racial equality, bringing
together social movements, health professionals, teachers, and artists. The
connections of the Health, Development and Education Community go through food
and sanitation, income, education level and birth rates, housing and nutrition.
Keywords: health, education and anti-racist scales.
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Résumé

L'objectif de cet article est de contextualiser un ensemble d'actions scalaires
antiracistes développées par l'institution Comunidade de Salde, Desenvolvimento e
Educacéo en I'an 2019 dans la ville de Porto Nacional, Tocantins. La méthodologie
de recherche compare les données de I'Institut brésilien de géographie statistique
avec celles des auteurs de I'épidémiologie, de la géographie de la santé, des sources
documentaires, des entretiens informels et de la réalité de Porto. Il est a noter que les
activités de la Communauté de santé, de développement et d'éducation se déroulent
dans les écoles, les creches, les hopitaux et les postes de santé, liant éducation et
nutrition depuis sa création. Il est conclu que ses acteurs articulent un ensemble de
réparations pour I'équité raciale, en réunissant des mouvements sociaux, des
professionnels de la santé, des enseignants et des artistes. Les liens de la communauté
de la santé, du développement et de I'¢ducation comprennent l'alimentation et
l'assainissement, les revenus, la scolarisation et la naissance, le logement et la
nutrition.

Mots-clés: la santé, I'éducation et les échelles antiracistes.

Introducéo

A reflexdo que se segue é um dos bragos do projeto de pesquisa em andamento:
Educacdo Geografica e Equidade Racial a Salde, desenvolvido na Universidade Federal
do Tocantins, com inicio em janeiro de 2020. Nesta pesquisa, sdo contextualizadas
algumas escalas socioespaciais de acdo da Comunidade de Salde, Desenvolvimento e
Educacio (COMSAUDE), em Porto Nacional (TO), no ano de 2019.

A COMSAUDE ¢ uma organizacio ndo governamental, filantropica, fundada
em 10 de junho de 1969. Ela atua nas &reas da salde, do ensino, da comunicacdo, da
cultura e do desenvolvimento comunitario. O municipio no qual estd situada é o
centenario Porto Nacional, localizado no centro do Estado do Tocantins; ja recebeu o
nome de Porto Real e de Porto Imperial.

Porto Nacional nasceu no periodo colonial escravocrata, amarrado ao poder
privado, aos donos da terra (LEAL, 2000). Nesse contexto, Porto estava atrelado ao
trabalho escravo, demarcando as desigualdades nas estruturas raciais de acesso as
diferentes possibilidades de vida, que ainda persistem no século XXI. Desse modo,
desde os primordios, sua organizacdo espacial é presente na exploracdo da forca do
trabalho, na concentracdo de renda e nas profundas desigualdades raciais. Essas sdo
diferencas sociais que refletem nas situagdes diversas de vida da populagdo negra
portuense.

De acordo com o censo de 2010, realizado pelo Instituto Brasileiro de
Geografia e Estatistica (IBGE), os moradores portuenses sdo compostos por 49.146
habitantes, sendo 36.716 referentes a populacédo preta, logo, 70% da populagdo é preta.
Os dados do IBGE de 2018 traduzem indices, numeros, percentuais, informacoes
quantitativas e qualitativas e escancaram disparidades raciais.
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Nesse ano, por exemplo, 80% da populacdo preta do Estado ndo tinha
esgotamento sanitario por rede coletora, pluvial ou fossa ligada a rede; dessa 36,5%
possuiam baixa frequéncia de abastecimento inferior a diaria; 50% localizadas nas oito
regiBes do Estado ndo tinham fossa séptica ou rudimentar; 60% residiam em domicilios
particulares ocupados nos municipios, com presenca identificada de aglomerados
subnormais.

Nos estudos da Organizacdo Mundial da Sadude (OMS), é possivel compreender
a relagdo entre saneamento e saide como sendo “um estado de completo bem-estar
fisico, mental e social, e ndo consiste apenas na auséncia de doenga ou de enfermidade”
(OMS, 2014, on-line). Assim, localizado na regido mais pobre do pais, o Estado do
Tocantins apresenta os piores indicadores sociais relacionados a salide. Os dados falam
por si a respeito das desigualdades raciais e os indicadores que eles apresentam, quem
n&o concordar, que brigue com os nimeros. E preciso condicdes politicas, econdmicas e
sociais para o enfrentamento dessas diferencas.

Com esse entendimento e aliado aos dados da populagdo preta do Tocantins
mostrados, concorda-se com Abdias Nascimento (1980) quando diz que a realidade é o
genocidio da populagdo negra. Para Silvio de Almeida (2019, p. 48), tais dados
demonstram o “racismo institucional pela omissdo do Estado, e o racismo estrutural pela
sua materializacdo na sociedade, pela falta basica aos servi¢os da vida™.

Diante do exposto, é apresentado neste trabalho como a organizacdo
COMSAUDE luta pela melhora de vida da populagio nos fatores biol6gicos e sociais,
unindo alimentacdo e praticas educativas; e atrela questdes médicas e atividades
artistico-culturais para equidade racial no espaco geografico. Baseado em dados do
IBGE, considera-se que a populagio atendida pela COMSAUDE ¢ da cor preta.

Para tanto, sdo enfocadas as escalas socioespaciais (acbes nas areas da
educacdo, da nutricdo, da moradia e da cultura) vinculadas aos conceitos de saude
mental e social. As acBes escalares da COMSAUDE estfo ligadas & salide como direito e
como politicas para um novo caminho de fortalecimento da luta antirracista. Tendo
como foco a salde da populagéo, a instituicdo conecta médicos, assistentes sociais,
enfermeiros, artistas e professores a fim de empoderar a populacéo via educacéo e salde.

Concordando com Guimardes (2015, p. 74), “por estar preocupados com a vida
das pessoas”, tem-se que a organizacdo vem buscando diminuir as desigualdades raciais
de condigdes bésicas de sobrevivéncia de salde, formacdo humana e cultural. Logo, no
desenvolvimento da redacdo, é considerada a proposta de interdisciplinaridade da
relacdo entre salde e as areas que promovem diversas a¢fes de combate & doenca.

Nessa perspectiva, na condi¢do de professor, militante e sujeito que luta por
uma vida digna, antirracista, este pesquisador denomina educacéo geografica as grafias
escalares no espagco desenvolvidas pela instituicdo. Entre os diversos tedricos da
epidemiologia, como, por exemplo, WHO (1946), OPAS (1998) e Barcellos (2008), que
abordam salde e condigdes de vida, o presente trabalho advoga com o epidemiologista
social Silva (1997, p. 588), em que “o conceito de espago geografico incorpora os
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determinantes naturais e sociais numa visdo de totalidade, que muitas vezes falta a
analise epidemiologica”.

Os estudos de Silva (1997) estdo relacionados aos DSS (Determinantes Sociais
em Salde), que a prépria OMS demonstra a relagdo entre moradia, alimentagdo e
desigualdades sociais com as taxas de doengas infecciosas. Para ele, 0 acesso a
alimentacdo, a renda e a educacdo reflete nos diferentes perfis de doencas. Na mesma
discussdo, Buss e Filho (2006, p. 3) demonstram que a “auséncia de acesso a moradia
digna e ao saneamento basico, a servicos de salude e de educacdo de qualidade” atua
como fatores determinantes biol6gicos e sociais no processo de salde ou de
adoecimento.

Baseado na metodologia de analise documental, também em conversas e
entrevistas informais, sera demonstrado como as grafias da COMSAUDE colaboram, em
diferentes escalas, para o desenvolvimento de processos socioespaciais de salide da
populacdo negra. Baseado em fontes, analises e reflexdes da geografia da salde, o
objetivo é trazer exemplos de um conjunto de sistema de acGes escalares da instituicdo
que contribuem para melhoria de enfermidades corporais, mentais e psicoldgicas e
sinalizam o racismo como um problema na area da salde. Para isso, sera analisado um
conjunto de escalas antirracistas que se articulam, se comunicam e se complementam,
pensando na saude e no acesso a terra.

Lutando por equidade racial

De acordo com a OMS, a conceituacdo de saude passa por fatores alimentares,
sociais, culturais, cuidados corporais, aten¢do psiquica e demais interacdes do sujeito
com o ambiente. E fato que as taxas de mortalidade infantil estio vinculadas as
desigualdades sociais, & falta de acesso e acompanhamento do pré-natal, alimentacdo
adequada, condigdes basicas de moradia e escolarizagdo. O que por sua vez esta
associado as doencas infecciosas e parasitarias e & morte no periodo neonatal, incluindo
infeccbes e malformacdo congénitas. Portanto, trata-se de uma realidade que se
comunica com diversos fatores do campo material e subjetivo, de vinculo humano e das
condi¢des de moradia, trabalho e nutricéo.

Nesse aspecto, Segre e Ferraz (1997) — estudiosos da psiquiatria, da psicologia
e da filosofia — afirmam a importancia de uma visdo ampliada de salde que se
comunique com politica publica, vivéncia psicanalitica e ambiente sociocultural. Segre e
Ferraz (1997, p. 542) defendem “uma abordagem ‘de dentro pra fora’ do ser humano
onde o que mais conta é o subjetivismo do individuo recorrendo-se inclusive a teoria
psicanalitica para fundamenta¢do”. Esse entendimento passa pela ampliagdo da
concepgdo de sadde e da multicausalidades no processo salide-doenca.

A escala de acdo passa a ser do entendimento de um processo histdrico ligado a
cidade, as estruturas de poder e ao investimento em condic¢des basicas de sobrevivéncia,
como 4gua, alimentacdo e moradia. Nesse caminhar, um grupo de profissionais tem
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acreditado na busca por salde contraria a doenga, fundado na medicina de prevencéo e
promocao a satde em prol do bem-estar e da qualidade de vida dos portuenses.

E nesse conjunto de geografias de lutas antirracistas que surge a COMSAUDE.
Para essa instituicdo, as escalas sociais e epidemiologicas ndo estdo separadas, pelo
contrario, estao entrelagadas.

Nesse contexto, a COMSAUDE foi pensada por um conjunto de profissionais
da saude e do servico social recém-formados em S&o Paulo que vieram trabalhar no
antigo norte goiano. A escolha da cidade de Porto Nacional foi motivada pela caréncia,
justamente, na area da satde. Por isso, o casal de médicos, Eduardo Manzano e Eloiza
Manzano, desenvolveu um programa de salde integral ligada a diversos fatores, desde
questdes politicas e humanitarias, baseados em estudos freirianos (1969) do movimento
estudantil.

Desde 1969, sobretudo, a entidade possui diversos projetos e pedagogias que
passam pela divulgacdo da cultura local, com intuito de fortalecer o trabalho de artistas
locais e também prevenir e recuperar a salde da populacdo. Dessa forma, tem sido com
0 objetivo de promover projetos educativos, de organizacdo social e de medidas na
medicina preventiva que a entidade vem atuando na protecdo da populacéo.

Naquele momento, existia na cidade a Unidade Mista de Salde da Organizacao
de Salde do Estado de Goias (OSEGO). A unidade buscava a expansao do atendimento
de procedimentos contra a disseminacdo de doengas parasitarias e infecciosas, para a
eliminacdo de moléstias intestinais e pulmonares, ainda para promo¢do da salde mental,
no combate as verminoses, recuperacdo nutricional, na busca de melhoria na habitacéo.

Com o passar dos anos, foram criados quatro postos na periferia. Devido a
caréncia nutricional de criangas, posteriormente, em 1972, foi gerado o Centro de
Recuperagdo Nutricional (CERN), que atendia cerca de 30 criangas de 1 a 4 anos de
idade em semi-internato, tendo a participacéao ativa dos pais por periodos de quatro a seis
meses. Com o objetivo de formacdo humana a respeito da base alimentar e de
prevencdes contra a desnutri¢do, em conjunto & alimentagdo, ocorria curso de Nutricdo
com os respectivos familiares.

No desenvolvimento da COMSAUDE, durante conversas, reunides e demais
prosas, ocorreu, em 1974, o mutirdo das familias para construcdo e reformas de suas
casas, por meio de arrecadacdo de materiais. Entre os anos de 1975 e 1981, na
perspectiva antropoldgica, Edith Lotufo (1983) participou da organizacdo atuando nas
préticas higiénicas, na orientagdo alimentar, no desenvolvimento de saneamento e na
criacdo de banheiros e fossas. Entre os cuidados com salde e alimentagdo basica, surgia
a busca por questbes que envolviam moradia e solucao para causas de algumas doencas.
Concomitante ao processo de aprendizagem humana e acompanhamento das familias, os
temas alimentacéo e qualidade de vida dialogavam com assuntos relacionados ao acesso
aterra, & cultura e a educagdo como alimentos da sobrevivéncia humana.

Atelié Geogréfico - Goiania-GO, v. 15, n. 3, dez./2021, p. 206 — 224



Aprendendo Com salde, Ensinando Sem doenca e Equidade Racial
Rosemberg Ferracini

211

No seu conjunto de atividades e na presenca do dialogo que sempre foi uma
constancia, em uma das rodas de conversa, surgiu a seguinte pergunta: “Qual é o mal
que ataca a saide?” (MANZANO, 2009, p. 25). Entre o conjunto de respostas, vieram: a
roga, o trabalho, os baixos salarios, a falta de saneamento, a caréncia de lazer. Foi nesse
momento que, no conjunto das falas, “surgiu a defini¢ao de satide como ‘capacidade de
luta’, contra os fatores que impediam os individuos e a comunidade de alcangarem o
bem-estar fisico psiquico e social” (MANZANO, 2009, p. 25).

Por conseguinte, baseado nessa compreensdo e na busca de ‘“saude como
capacidade de luta”, a entidade se mobilizou para novas escalas geogréaficas. No desejo
de busca por melhorias, ocorreram convénios com a Universidade Federal de Goias,
especificamente com as residéncias de estudantes de Medicina e Nutricdo; além de
parcerias com a fundacdo Kellogg e com o Ministério da Salde. Entre as acOes de
mobilizacdo da entidade, ressalta-se, nesse contexto, a proximidade com a Comissdo
Pastoral da Terra (CPT), que tem como objetivo, junto aos trabalhadores rurais, apoiar e
fixar o homem no campo.

Entre as diversas fases, algumas envolvendo agrados e ruidos politicos, a
entidade permaneceu seis meses fechada. Nos anos de 1980, ela iniciou projetos de
atuacdo na reforma sanitaria, como, por exemplo, a Conferéncia Nacional de Salde. Na
criacdo de novos sistemas de salde para populacdo, foi iniciado o Projeto de Combate a
Hanseniase, em um departamento da COMSAUDE — a Associacio de Saude Padre Luso
(ASPEL) —, que reunia os sécios da entidade ligados ao trabalho de saude. Logo, em
1995, foi inaugurado o Hospital Padre Luso (HASPEL). Em um relatério de
procedimentos desenvolvidos entre 1975 e 1981, Lotufo (2015, p. 1) registrou algumas
organizac@es por ela desenvolvida junto @ comunidade:

1- Grupo de tecelds, fiandeiras, rendeiras, no Bairro Jardim
Querido. 2- Grupo de costureiras e bordadeira no Jardim Brasilia.
3- Grupo de crocheteiras, rendeiras e fiadeiras da Vila Nova. 4-
Grupo de fiacdo, crochet e tamoia no Jardim Brasilia. 5- Grupo de
ceramica Jardim Brasilia. 6- Marcenaria comunitaria e trabalhos
em madeira. 7-Trabalhos em couro.

Tais programas, de base social, foram articulados pela COMSAUDE em bairros
periféricos de Porto Nacional. Fundamentados nas leituras freirianas, os integrantes
reivindicavam uma base de acesso comum aos membros da comunidade. Desse modo,
desde a criagio da COMSAUDE, foram formadas vérias frentes de atuag&o: valorizagio
do trabalho artesanal, recuperacdo alimentar de criancas desnutridas e acles ligadas a
moradia. Portanto, entre outras condutas pautadas em reuniGes, que passavam por
organizacd@es trabalhistas e por projetos de recuperacéo alimentar de criangas desnutridas
(LOTUFO 2015), também ocorreram o Programa Intensivo de Preparacdo de Mao de
Obra (PIPMO) e o Plano Nacional de Desenvolvimento do Artesanato (PNDA).

De acordo com Pedro Tierra, autor do prefacio do livro “Nas barrancas do
Tocantins: memdrias de um casal de médicos”, “A chegada de Eduardo, Heloisa e a
equipe introduz um elemento novo e revolucionario: introduz as comunidades como
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protagonistas do exercicio ¢ da conducdo das politicas de satde publica” (MANZANO,;
MANZANO, 2005, p. 15). Para o casal, era preciso “horizontalizar” a relagdo entre
médico e os pacientes, quebrar a hierarquia existente. Sobre os 35 anos da entidade,
escreveu Eduardo Manzano: “Eu e a Heloisa, com o grupo da COMSAUDE, temos
procurado discutir esse modelo de desenvolvimento e atuar em projetos que promovam a
inclusdo social, fazendo com que o desenvolvimento beneficie as popula¢des locais”
(MANZANO; MANZANO, 2005, p. 23). Desse modo, percebe-se o fruto veemente do
trabalho do casal Eduardo e Heloisa Manzano na organizacdo e nos relatos de suas
memadrias e experiéncias.

Ac0es escalares antirracistas de saude

Neste tépico, é aprofundado o conceito de escala geografica enquanto
metodologia, para entender as diferentes atividades e projetos de salde desenvolvidos
pela entidade. Para tanto, toma-se como base o conceito de Castro (1995, p. 123), de que
“escala ¢, na realidade, a medida que confere visibilidade ao fenédmeno” e ocorre no
espaco geografico. Nessa acepcdo, as marcas no espaco passam por procedimentos
coletivos e individuais, produzem escalas distintas, incluindo pessoas e suas ac@es, €
tornam possiveis mudancas de vida.

O exercicio da medicina social dos Manzanos orientou e definiu outras préaticas
sociais ligadas a educacdo, a moradia e a nutricdo; escalas que passam pela pediatria,
pela geriatria, pela alimentacdo e pela musicalizacdo. Nesse sentido, a COMSAUDE
vem atuando contraria ao sistema perverso, presente nas relaces socioecondmicas da
cidade, buscando condi¢Bes bésicas de atendimento médico, de assisténcia individual e
de possibilidade de leitos hospitalares. No mais, 0 processo de aprendizagem oferecido
pela COMSAUDE fortalece(u) outras grafias vinculadas & luta pela terra, pelo direito &
moradia, em apoio a mulheres quilombolas, a liderangas indigenas, no apoio a arteséos e
masicos.

Luciana Pereira, que faz parte da diretoria da entidade, durante conversa, disse
que recursos e apoios financeiros ocorrem por meio de convénios e parcerias com 6rgaos
ou entidades publicas: Secretarias de Educacdo, Sistema de Salde, Embaixada do Japéo,
Alemanha, Italia, Ministérios da Salde, Educacdo, Cultura, Fundacdo Palmares.
Também recebe recursos financeiros de entidades e 6rgdos internacionais, como a
Associagdo Italiana de Raoul Follereau (AIFO), a Organizacdo Norueguesa Kirkens
Bymisjon | Bergen (KBB), Amigos de GRAZ da Austria.

Neste trabalho, as atividades descritas sdo consideradas agdes politicas para
além de acBes de atuagdo a salde, sendo de combate ao racismo, em particular, por
promover mudangas sociais, culturais e econdmicas em seus diversos campos de
atuacdo. Visto assim, o posicionamento dos Manzanos estd associado — ao promover
salde as populages humanas — & fala de WHO (1946, p. 2): “saide ndo ¢ apenas a
auséncia de doencas ou enfermidades, mas sim um estado de completo bem-estar fisico,
mental e social”.
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Outrossim, em seus 50 anos de vida, a entidade vem desenvolvendo acgdes
educativas que reivindicam a igualdade racial de direitos, a inclusdo social e o exercicio
da cidadania. Essas atividades diminuem a desigualdade relacionada a concentracdo de
renda, a medida que refletem em outras escalas, como moradia, alimentacéo e educagédo.

Em sintese, as atitudes se mostram contrarias as realidades na superacdo dos
grupos politicos agropecudrios na luta contra o coronelismo histérico. Portanto, no
conjunto de seus exercicios, apresentamos um mapa, fruto de trabalho temporal e suas
diferentes espacialidades, para exemplificar os eventos escalares desenvolvidos pela
COMSAUDE.

Acdes Escalares Antirracistas pela COMSAUDE - Porto Nacional/TO
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Figura 1: Aces escalares antirracistas da COMSAUDE — Porto Nacional (TO)
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Em anélise do mapa, observa-se que um conjunto de politicas de agdes
escalares foram plantadas e germinadas; hoje florescem ligadas aos grupos da nutricéo,
cultura e ensino, que atuam em acdes das diferentes grafias de salde. Segundo Buss e
Filho (2006), WHO (1946) e Guimaraes (2015), ha diferentes fatores que intensificam a
propagacdo e o combate as doencas que se comunicam. Nesse segmento, é possivel
afirmar que o controle de doencas acontece na atuacdo ambiental, no acesso a renda, na
diminui¢do dos problemas sociais, na valorizagdo cultural, entre outros.

Atelié Geogréfico - Goiania-GO, v. 15, n. 3, dez./2021, p. 206 — 224



Aprendendo Com salde, Ensinando Sem doenca e Equidade Racial
Rosemberg Ferracini

214

Diante deles, faz-se necessario pensar que a questdo sobre salde envolve
refletir e agir contra as desigualdades sociais, contra a fome e a miséria; na busca pelo
acesso a agua potavel, ao esgoto e ao saneamento basico como qualidade de vida,
visando ndo trazer doencas infecciosas, contagiosas e/ou pandemias generalizadas.
Logo, relacionar as atividades dos trabalhos manuais artisticos, o atendimento e o
tratamento a populagdo no espago geogréafico aos estudos de Epidemiologia e Geografia

da Saude é medida que se impde.

1. Centro de Saude Dr. Eduardo Manzano

O conjunto de acdes escalares da COMSAUDE acontece no Centro de Satde
Dr. Eduardo Manzano desde 1995. Efetivamente, essas atividades tém o objetivo de
melhorar a salde dos moradores de Porto Nacional e regido, por meio de varios
atendimentos curativos e preventivos. Para isso, sdo oferecidos servigos de
eletrocardiograma, colposcopia (cirurgia de alta frequéncia), fisioterapia e
ultrassonografia; assim como atendimentos de varios profissionais da salde na area de
ginecologia, dermatologia, cardiologia, clinica médica, psicologia, nutricdo, odontologia
e procedimentos de enfermagem, presentes no Quadro 1.

Quadro 1: Demonstrativos de servicos prestados pelo Centro de Satde Dr. Eduardo Manzano

CENTRO DE SAUDE DR° EDUARDO MANZANO
DEMONSTRATIVO DE SERVICOS PRESTADOS

Ano/Exercicio: Jan a Dez 2019

Tipos de Atendimentos Numero de Atendimentos realizados no ano

Descrigdo dos Servigos Prestados Recl:ur_sos Convénios P.agos TOTAL
proprios (Particulares)

Biopsia 69 0 0 0 69
Consulta pediatria 0 8 0 221 229
Consulta clinica Médica 12 26 158 139 335
Consulta dermatologia 6 0 44 52 102
Consulta cardiologia 10 2 1 27 50
Consulta ginecologia 350 6 0 13 369
Consulta/sess&o nutricionista 0 0 0 8 8
Consulta/sesséo psicologa 21 16 557 232 826
Consulta/sesséo psicopedagogia 0 0 0 15 15
Consulta/sesséo fisioterapia 4.440 38 1.353 126 5.957
CAF 0 13 0 0 13
Citologia 0 249 0 0 249
Colposcopia 245 0 0 0 245
ECG 641 7 158 137 943
Consulta Hiperdia/Grupo de
idosos/cardiologia 0 103 0 0 103
Ultrassonografia 620 6 0 9 635
Procedimentos de enfermagem 0 5.630 0 0 5.630
Visitas domiciliares 0 5 0 0 5
TOTAL 6.414 6.110 2.281 979 15.784

Fonte: Relatério COMSAUDE
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No Quadro 1, encontram-se os atendimentos desenvolvidas por diversos
parceiros da COMSAUDE. Em 2019, o ambulatério funcionou com convénios da
Universidade Federal do Tocantins (UFT), atendendo ao SUS municipal e ao SEMUS
em forma de parceria. Alguns procedimentos, como, por exemplo, a endoscopia, estdo
atrelados a conveénios e planos de sadde privados e a pacientes particulares; contudo as
gratuidades da COMSAUDE atendem essas especialidades no ambulatério. As acdes
passam pela colaboracdo e pelo apoio dos amigos voluntarios, empresarios,
simpatizantes e parceria com a Central de Execucfes de Penas e Medidas Alternativas
(CEPEMA). Também conta com o apoio de associados do hospital, com o fito de que os
atendimentos continuem favorecendo a populag&o.

2. Centro de Recuperacdo Nutricional Luzia da Silva e 6. Centro das Criancas Dra
Heloisa Lotufo Manzano

De acordo com o relatério de 2018 e 2019, alguns procedimentos foram
desenvolvidos pela entidade. Entre as diferentes escalas temporais e socioespaciais de
atuacdo da COMSAUDE, atendeu em regime de semi-internato, no modelo de creche, e
promoveu acgdes de reducdo da desnutricdo infantil no municipio.

Em ambos os pontos, sdo atendidas criancas desnutridas de 0 a 6 anos, de forma
a desenvolver o exercicio da inclusdo social para as familias. Em 2019, foram atendidas
23 criancas; destas, 9 receberam alta e foram curadas da desnutricdo, a familia desistiu
do tratamento de uma e 14 foram novos ingressos. Os cuidados oferecidos pelos Centros
Nutricional e das Criancas passam pela escala nutricional, psicolégica, corporal e social;
além da ajuda no transporte escolar, alimentacdo diaria, cuidados de higiene, recreacdo
artistica, atendimento médico, enfermagem, orientacdo e aprendizagem para as familias
nos cuidados com as criancas.

Ademais, hd acompanhamento dos familiares em visitas domiciliares, como
também de cursos profissionalizantes e palestras educativas para as familias atendidas.
Em 2020, foram atendidas 25 criangas, através de alimentacdo, assisténcia médica e
social, envolvendo em torno de 40 familias dos setores: Parque Eldorado, Padre Luso,
Brigadeiro Eduardo Gomes, Santa Rita, Vila Operéria, Sdo Francisco e Imperial e
demais bairros periféricos da cidade.

3. Centro de Especialidades Médicas

No ponto 3, esta o escritdrio central com as Secretarias do Meio Ambiente, da
Acdo Comunitéria Cabaca Cultural e GRUCONTO. Cada qual com suas atividades em
uma perspectiva articulada a concepcdo de salde como busca de cidadania, contra a
opressao, em prol das politicas pablicas da economia solidaria e demais atendimentos
clinicos. Entre o conjunto apresentado, sdo evidenciados os nucleos: do ambulatério
Eduardo Manzano, do CERI, do Hospital Padre Luzo, da Escola Familia Agricola (EFA)
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e da Acdo Solidario. As escalas, acima, surgiram de acordo com a necessidade e a
articulacéo dos diversos atores envolvidos.

4. Setor Imperial, 5. Setor Padre Luso, 7. Tambores do Tocantins, 8. Setor
Brigadeiro Eduardo Gomes, 9. Setor Santa Rita, 10. Setor Vila Operéria e 11. Setor
Sé&o Francisco

Nesse conjunto de agdes, considera-se a escala médica como uma atuacdo
politica que ultrapassa as barreiras da medicina e se comunica com a epidemiologia
médica e social. Em atuagdo nos bairros denominados de setores na periferia, a escala
geografica da COMSAUDE age como um antidoto em diferentes espacialidades,
temporalidades e atores que atuam na realidade, construindo um novo espago geogréafico.
A partir das grafias socioespaciais nos bairros, atenta-se para o conceito de salide que faz
parte do espaco vivido, em que nela esta o ponto de partida e chegada para um conjunto
que envolve nutri¢do, lazer e moradia.

Nesse trabalho, o conceito de Acdo Solidaria ou Desenvolvimento Solidario,
também denominada Acdo Comunitéaria, é a escala espacial que estabelece uma relacéo
direta com as liderancas comunitarias, promovendo agdes de geracdo de renda e
oferecendo uma visibilidade ao comércio justo e solidario. Tem a atuacdo da instituicdo
voltada para os principios da economia solidaria, por meio da organizacdo de grupos de
geracdo de renda, apoio a agricultura familiar, artesanato local e feira de economia
solidaria. Ela exercita projetos e praticas dos movimentos sociais locais. A escala de
Acdo Solidaria tem procurado formar novas liderangas comunitarias para continuar com
mais qualidade em suas comunidades. A atividade de formagdo passa pela orientacdo
dos artesdes sobre comercializacdo em feiras locais, regionais e nacionais.

Atuando nos bairros periféricos, o grupo realiza reunies mensais com
empreendimentos, gestores e entidades de assessorias, seja em plenarias estaduais e
municipais ou cursos. Como exemplo, podem-se citar os Tambores do Tocantins. As
primeiras grafias desse projeto de Arte-Educagdo foram iniciadas por Marcio Belo em
1992, quando o musico passou a morar em Porto Nacional. Atualmente os Tambores
atendem em média 150 adolescentes por ano em Porto, no bairro Parque Eldorado e na
EFA, e também 70 alunos em Avrraias.

12. Escola Familia Agricola (EFA)

A Escola Familia Agricola de Porto Nacional nasceu em 1993, fruto de um
trabalho coletivo ligado ao Centro Familiar de Formacdo por Alternancia (CEFFAS).
Essa instituicdo é pioneira no Estado, quatro delas estdo localizadas no Tocantins, nas
seguintes cidades: Porto Nacional, Esperantina, S&o Salvador e Colinas do Tocantins.

A proposta pedagogica da EFA é atender e amparar a caréncia de oferta
educacional por parte do poder publico no municipio. Entre o conjunto de competéncias
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e habilidades presentes no Projeto Politico Pedagdgico (PPP) da EFA, l1é-se: “conhecer-
se, apreciar-se e cuidar de sua salde fisica e emocional, compreendendo-se na
diversidade humana e reconhecendo suas emocdes e as dos outros, com autocritica e
capacidade para lidar com elas” (PPP, 2018, p. 54).

A escola tem como meta contribuir no processo de aprendizagem dos filhos dos
agricultores e agricultoras e seus familiares. Um dos seus objetivos é combater o éxodo
rural, de forma a atuar na realidade camponesa, desenvolvendo um trabalho de base
junto as comunidades. Para isso, produzem-se diversos processos pedagdgicos na escola,
como: cursos de agricultura orgénica, frutos nativos, sementes caboclas, novas
tecnologias de custo acessivel, cursos nas areas de apicultura, olericultura, fruticultura,
piscicultura, tracdo animal, politicas agricolas, entre outros.

Sobre a producdo do espago, Kowarick (1993) e Chalhoub (1996) realizaram
trabalhos a fim de demonstrar a segregacdo racial com praticas eugenistas na
organizacdo urbana no que diz respeito ao abastecimento de agua tratada, esgoto,
limpeza, energia e demais servicos e obras relacionados ao saneamento. Assim, a
auséncia de saneamento e agua tratada na escola nos ajuda a entender profundamente o
racismo presente em Porto Nacional.

O conceito de saneamento é trazido sob olhar geografico para falar da
complexidade do racismo e das desigualdades raciais no Brasil. Pode-se dizer que a
relacdo entre 0 saneamento e 0s estudantes passam por outras relacBes de poder,
politicas, culturais e ndo econémicas como salienta o poder publico. A EFA esta
localizada a dez quilémetros do centro da cidade e a quatro quilémetros do Gltimo ponto
de agua que a Universidade Federal do Tocantins (UFT). O fato de ndo haver agua
tratada ou esgoto estaria ligada a uma politica de gentrificacdo e higienista do poder
publico? Em 27 anos de vida, a negagdo do poder publico em oferecer servigos basicos
de saide reforca o racismo estrutural e institucional presente no Brasil.

De acordo com o relatério dos anos de 2018 e 2019, elaborado pela EFA, foram
atendidos, em média, 250 estudantes de diferente faixa etaria, de 27 municipios, no raio
de 800 km. Eles estavam representados por filho de quilombolas, moradores locais e
seus descendentes, sendo, assim, pretos. Diante disso, 0 que esse descaso demonstra?
Por sua vez, no que diz respeito ao aproveitamento do Ensino Fundamental e Médio
trazemos os Quadros 2 e 3.

Quadro 2: indices gerais de aproveitamento dos alunos nos Anos Finais do Ensino Fundamental
2018-2019)

indices gerais de aproveitamento dos alunos nos Anos Finais do Ensino
Fundamental (2018-2019)

Ano Indicador Aprovacéo (%) | Reprovacédo (%) Abandono (%)
2018 (censo escolar) | 82,69% 11,78% 3,53%

2019 (Secretaria | 88,90% 9,25% 1,85%

EFA)

Fonte: Relatério EFA (2018/2019)
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Quadro 3: Indices gerais de aproveitamento dos alunos no Ensino Médio (2018-2019)
Indices gerais de aproveitamento dos alunos no Ensino Médio (2018-2019)

Ano Indicador Aprovacéo (%) | Reprovacéo (%) Abandono (%)
2018 (censo escolar) | 91,52% 7,88% 0,6%

2019 (Secretaria | 93,71% 2,09% 4,19%

EFA)

Fonte: Relatério EFA (2018/2019)

Ao se ler os relatérios da EFA, percebe-se que os rendimentos escolares dos
estudantes demonstram um desenvolvimento oscilante. As provaveis causas estdo
relacionadas as novas demandas que a escola tem recebido nos dltimos anos. O resultado
¢ positivo, comprovando que a escola vem caminhando rumo a novos tempos de
adaptacdo e reafirmacdo da sua proposta. Os nimeros nos mostram a média geral da
EFA, todos os cursos ofertados em 2019: aprovacgdo: 92,39%; reprovacdo: 4,06%;
abandono: 3,55%.

13. Hospital Padre Luso

Em uma Ultima, talvez a grande conquista institucional, é criacdo do Hospital
Padre Luso, que atua desde 1995, tendo como principal eixo de clinico: “Atendimento
ambulatorial; Cirurgias Ambulatoriais; Exames auxiliares ao diagnostico e ao
tratamento; Reabilitacdo fisica e motora” (COMSAUDE, 2019, s/p.). Promovendo
palestras educativas que buscam a medicina preventiva e social, 0 Hospital desenvolve
acdes de promocdo, protecdo e recuperacdo da salde, por meio de medidas de alcance
coletivo e de motivacdo para a populagdo. No que diz respeito aos atendimentos
especificos:

Programa Criando Vida (PCV): Esse Programa tem como objetivo
principal preparar a gestante para o momento do seu parto com
uma visdo humanizada recebeu em média de 294 mées.

Exames de Papanicolau: Conscientizando a mulher sobre a
necessidade da prevencdo do céncer do colo do (tero e outras
patologias associadas. A média foi de 680 coletas.

A média de 706 atendimentos individuais, entre gestantes,
criancas, adolescentes, adultos e idosos. (COMSAUDE, 2019, s/p.)

Pode-se elencar desse conjunto o Programa dos Idosos, que se concentra na
afericdo da pressdo arterial, colaboracdes nas palestras e em eventos externos. Entre o
conjunto de atendimento humanizado aos usuérios, a equipe integrada possui metas
definidas, desenvolvendo acdes, principalmente, preventivas e educativas no ambito da
salde, além de atendimentos gerais em consultas, exames e outros.
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Segundo a direcdo do Hospital Padre Luso, o ano de 2018 impds desafios que
dificultaram o alcance dos propdsitos e das metas de Planejamento Anual do Hospital,
enquanto instituicdo de salde. Ocorreram atendimentos em parceria com a Secretaria
Estadual e Municipal, nos convénios na prestacdo de Servicos do SUS e renovacdo com
a UFT. Por isso, exigiram-se novas parcerias e contratacdo de novos profissionais para
fazer parte do corpo clinico, como também renovagdo do convénio de sessdo de pessoal
com a SESAU, parceria com a SMS para o Servicos de Endoscopia pelo SUS.

Além dos atendimentos presentes no Quadro 4, foi dada continuidade, durante o
ano, aos exercicios fisioterapicos (alongamento global, relaxamento e integracédo social a
idosos cadastrados no grupo). Juntamente as atividades de atendimento, em leitura do
Relatério do Hospital Padre Luso, em 2017, foram realizadas 23 reuniGes entre a equipe
multidisciplinar e os idosos, para tratar de assuntos diversos. Em entrevista com a
coordenadora geral Maria Alice, ficou evidenciado que foram realizadas varias
atividades festivas externas e internas, em datas de cada més, passando pela Folia e
Alegria ndo tém lIdade, Carnaval, Pascoa, Dia das Mées, Festa Junina, com o Arraia da
Mié ldade e feijoadas comemorativas.

Quadro 4: Atendimentos realizados pelo Hospital Padre Luso em 2019

Tipos de Namero de Atendimentos realizados no Ano de 2019
Atendimentos
UFT Recursos
(Descricdo dos Gratuitos Praprios Pagos
Servigos Prestados) SUS Gratuidade Convénios | (Particulares) | TOTAL
Consultas Médicas - 1.755 711 720 3.186
Consultas de Nivel - 406 314 120 840
Superior
Programa de Idosos e - 568 - - 568
Gestantes
Exames Laboratoriais - 08 2941 4.064 7.013
Acdes da Enfermagem - 5625 5.625
Terapias Individuais - 10 900 110 1.020
Peq. Cirurgias e - 141 - 24 165
observacdo 24 hs
Endoscopia 727 - 09 75 811
Colonoscopia 67 01 02 05 75
Retossimoidoscopia 90 - - - 90
Fisioterapia (sessdes) - 51 2.990 273 3.314
Citologia - a7 160 823 1.080
Raio-X - 13 106 176 295
Ultrassonografia - 11 162 1.033 1.206
TOTAL 884 8.686 8.295 7.423 25.288

Fonte: Relatério anual 2019, COMSAUDE. Org. Ferracini. 2020

No Quadro 4, sdo apresentados dados dos relatorios anuais, divulgados pela
COMSAUDE, no site do Hospital Padre Luso e também enviados ao Conselho Nacional

Atelié Geogréfico - Goiania-GO, v. 15, n. 3, dez./2021, p. 206 — 224



Aprendendo Com salde, Ensinando Sem doenca e Equidade Racial
Rosemberg Ferracini

220

de Assisténcia Social. De acordo com o relatdrio interno do Hospital, 2019 transcorreu
dentro do que foi programado. Dessa forma, o Hospital conseguiu renovar os convénios
ja existentes bem como o de endoscopia com o municipio, mantendo o convénio de
sessdo de pessoal com o Estado, por meio do qual foi possivel o remanejamento de
profissional farmacéutico para esse servigo, também mantida a parceria com a UFT.

Segundo o Relatério de 2019, “foram atendidos: 457 criangas, 245
adolescentes, 7.340 adultos, totalizando o nimero de 8.042 atendimentos, sendo 2.117
masculinos e 5.925 femininos” (COMSAUDE, 2019, s/p.). O Hospital também
desenvolve acBes de carater preventivo e educativo em salde, com atendimento para
idosos. Com o grupo de terceira idade, ocorrem palestras a respeito do papel do idoso na
sociedade, dos seus direitos e de suas necessidades em saude.

Ja no grupo das gestantes, o Hospital desenvolve cursos para futura mée e sua
familia, por meio de acompanhamento integral, de preparacdo para o parto e 0
aleitamento materno exclusivo. Nessa perspectiva, sdo realizadas capacitagdes para
fortalecer o processo de formacdo continuada da equipe de profissionais, com reunides
mensais e participagdo em atividades internas e externas nas diversas areas especificas.
Para os proximos anos, espera-se que a segunda etapa do Hospital Padre Luso esteja
pronta para amplia¢do do atendimento.

Ao ler, conhecer e escrever as agdes socioespaciais de promocdo a equidade
racial pela salde, desenvolvida pela COMSAUDE, sio lembrados os debates ja
elencados por Buss (2000). Atividades como essas passam pela articulacdo que inclui
“um padrdo adequado de alimentacdo e nutricdo, e de habitacdo e saneamento; boas
condic@es de trabalho; oportunidades de ensino ao longo de toda a vida; ambiente fisico
limpo; apoio social para familias e individuos” (BUSS, 2000, p. 167). Na linha da
epidemiologia social, a concepcao de salde envolve um conjunto de fatores relacionadas
as diferentes acbes preventivas e intervencBes diversas. As acgdes escalares da
COMSAUDE atuam como antidotos com um Gnico prop6sito: satide como capacidade
de luta.

Para néo terminar

Nesta primeira analise a respeito da COMSAUDE, procurou-se destacar e
reiterar a importancia da associagdo entre a geografia da salde e os demais
conhecimentos na luta antirracista. Os dados apresentados mostram que o0 racismo em
suas diferentes facetas impacta a vida da populagdo negra, e que é preciso acles para
combater a auséncia do Estado. A leitura espacial da COMSAUDE é uma das diversas
perspectivas de acdo que a instituicdo realiza. Observa-se que, desde a sua fundacéo,
seus preceitos continuam arraigados a uma pedagogia da autonomia, problematizando e
colocando em prética possibilidades de educacéo geografica como pratica de liberdade.

Estando a entidade articulada a diversos movimentos sociais, com o propdsito
da medicina preventiva, ligada a uma metodologia interdisciplinar, ela vem atuando na
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luta contra o racismo, pelo fim das vulnerabilidades e trazendo autonomia a seus
pacientes. Essas vulnerabilidades passam pelas escalas de luta citadas, que estdo
enlacadas a salide e a aprendizagem, acesso a escola, a arte e alimentagao, e refletem no
estado fisico, mental e emocional dos moradores locais.

Como redigido por Ferracini (2020, p. 311), é preciso considerar “a
relacdo entre moradia e tuberculose, agua tratada e disenteria, mortalidade e esgoto, lixo
urbano e leptospirose, saneamento e expectativa de vida, rendimento e escolaridade ou
natalidade”, uma vez que tais indicadores provocam o0 pensar a geografia e a sua
relevancia social e racial. Nesse sentido, o conjunto de acBes da COMSAUDE
possibilita 0 acesso a servigos de atendimento de politicas basicas de salde como
nutricdo, alimentacéo, escolaridade, fatores que contribuem para reducdo da mortalidade
infantil, aumentam a esperanca de vida, atuando diretamente na qualidade e nas
condicBes de vida da populacdo por ela atendida.

Ao completar 50 anos em 2019, a COMSAUDE entende que a promogao da
salde a populacdo negra é um desafio necessario, principalmente para enfrentar os
multiplos problemas que afetam os moradores da zona urbana e rural de Porto Nacional,
logo, uma promogdo de salde que envolva os determinantes ja elencados. Para tanto,
mobiliza um conjunto de profissionais que trabalham com recursos publicos e privados
no enfrentamento e na resolugdo de problemas, que fortalecam a vida de adultos,
criangas, jovens e idosos. Consequentemente, suas acoes escalares demonstram a
omissdo do poder publico na atuacao de direito a salde da populagdo de Porto Nacional
(TO).

Da Colbnia ao Império, chegando ao Periodo Republicano, sua temporalidade
permite diferentes leituras pela negacdo a saude, a alimentagdo e a moradia. Desse
modo, € contraria a uma estrutura coronelista familiar, pois busca 0 acesso a terra e a
demais bens conectados a ela. Além do mais, 0s diversos movimentos sociais presentes
unidos 8 COMSAUDE exigiram e ligaram satde a outras formas de vida.

Seu poder de agdo e articulacdo ultrapassa uma representacéo de linguagem, é
luta, € vida, sdo 50 anos de construcdo que refletem mudancas humanas. Logo, espera-se
gue ndo sejam precisos mais 200 anos para uma vida equanime em Porto Nacional; que a
educacdo geogréafica seja ligada a vida; que leitores e pesquisadores deste trabalho
sintam-se convidados a repensar a sociedade em que se vivem e aquela que querem; que
militantes e estudantes incluam a populagdo negra como prioritaria na implementacdo de
politicas publicas, uma vez que foi excluida histdrica e geograficamente de acesso a
salide nas suas diferentes escalas espaciais.

Destarte, acreditando em seus ideais humanos, académicos e de militancia
freiriana, o casal Manzano e um conjunto de atores articulados vém conseguindo atuar
na salde em varias frentes, passando pela epidemioldgica, pela psiquica, pela cultural e
pela educacional. Visto assim, uma promoc¢do da salde, da qualidade de vida e da
criacdo de outras estratégias de vida, como o combate a pobreza, as causas de doenga, as
mas condic8es de vida, trabalho e nutri¢do sdo situacdes que estdo proximas as questdes
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de ordem econdmica e social. Pode-se dizer que a COMSAUDE entende e trabalha com
a conceituacdo de salde por meio da epidemiologia social, na luta contra a injustica
racial que coloca alguns grupos em risco de vida em relacdo a outros.

Que Obaluaé permita nossos pares enveredar por esses caminhos na
problematica de maiores discussdes acerca desse tema na formacao de professores, como
explanado por Kabengele Munanga (2018), pois, afinal, “numa sociedade racista nio
basta néo ser racista. E preciso ser antirracista”. Sugerem-se, por fim, algumas questoes
que merecem ser investigadas e aprofundadas pela Geografia, como as aproximacdes
escalares entre o Grupo de Consciéncia Negra do Tocantins (GRUCONTO) e a
Comunidade de Sadde, Desenvolvimento e Educagdo (COMSAUDE). Também
aprofundar o quesito raca nos sistemas de informacdes de salde, a fim de investigar as
constatagdes empiricas raciais e vulnerabilidades produzidas no processo salde-doenca.

Com respeito e gratiddo ao Grupo de Pesquisa Gedgrafos da Salde, aos
colegas Rodolfo Alves da Luz, Eduardo Werneck, Marita Ribeiro, em particular ao
professor Raul Borges Guimaraes, que Xangb nos cuide.
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