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RESUMO

Muitas sao as experiéncias artisticas que
aproximam teatro e ritual. Quais sdo os
desdobramentos desta aproximagao para o
corpo das pessoas envolvidas? O objetivo
deste artigo é refletir sobre o corpo
ritualizado em praticas de teatro ritual e no
Candomblé Angola. Para tanto, utiliza-se de
narrativas de experiéncia de azenza e
Tat’etus dya Nkisi, parte de um conjunto de
entrevistas realizadas no Nzé Atim Kayango
ua Mukongo, localizado na cidade de
Juatuba em Minas Gerais.
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ABSTRACT

There are many artistic experiences that
bring theater closer to ritual. What are the
consequences of this approach for the body
of the people involved? The purpose of this
article is to reflect on the ritualized body in
ritual theater practices and in Candomblé
Angola, wich are part of a set of interviews
carried out at Nzé Atim Kayango ua
Mukongo, located in the city of Juatuba in
Minas Gerais, Brazil.

Keywords: Candomblé. Ritual Trance. Ritual
Theater. Rite. Ritualized Body.
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Di Makaixi, essa é a dijina’ que recebi e pela qual passei a ser
chamado apds minha iniciagdo no Candomblé Angola. Sou um
muzenza" iniciado para o Nkisi Katendé no Nzé Atim Kayango ua
Mukongo, localizado na cidade de Juatuba em Minas Gerais, Brasil.
Minkisi™ sao divindades dos povos Bantus equivalentes, em certa
medida, as divindades dos povos Nagds, os Orixas. Sdo energias da
natureza que auxiliam Nzambi, o criador, no governo do mundo.

Katendé é a folha, o tronco, a seiva, as raizes.

Quando Katendé danca, eu danco, as energias se movem, eu
desapareco, eu reapareco, constantemente, conforme o seu desejo. A
relagdo do corpo com uma divindade nos solicita pensarmos em um
corpo ontologicamente transformado, que se religou a natureza, em
suas dimensdes materiais e imateriais. Um corpo que guarda em si
energias que foram depositadas ou despertadas, energias que
possuem agéncia e que agem em dada medida independente do

desejo do sujeito.
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dangando durante sua kizomba. Créditos: Autoria desconhecida. Acervo pessoal.

Habito a zona fronteiriga entre a experiéncia do sagrado e do
poético. Fronteira que elegi como foco de minhas perambulagdes da
vida e em minhas investigagdes académicas. O sagrado e o poético,
dois campos da experiéncia humana que sdo muito préximos, por
vezes indissocidveis, e os quais, acabamos por vivenciar durante toda

a vida. Durante a graduagédo, experimentei o rito de passagem como
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ponto de partida, processo e meta de exercicios de criagdo cénica e
pratica de atuagdo. Durante o mestrado, debrucei-me sobre as praticas
de formacao de artistas da cena desenvolvidas no Arkhétypos Grupo
de Teatro, projeto de extensdo da Universidade Federal do Rio Grande
do Norte (UFRN) que h& mais de uma década se dedica a investigacao
do Teatro Ritual. No presente texto, realizo uma reflexdo sobre o corpo
em rituais. Inicialmente, abordarei o corpo ritualizado em préticas
cénicas, passando entdo a uma reflexdo sobre o corpo em rituais,
utilizando como base para a reflexdo, relatos de experiéncias de
pessoas iniciadas no Candomblé Angola, no Nzé Atim Kayango ua
Mukongo que passaram a partir de determinado momento de sua
caminhada passaram a ser zeladas por Mam’etu Mavulegy de Kayango
e/ou Tat’etu Odesidogy de Mutakalambo (os zeladores da casa) ou de

algum de seus filhos, acerca de suas experiéncias de transe ritual.

1° rastro: teatro ritual

Uma das conclus6es a que cheguei durante o mestrado® foi que
por teatro ritual pode ser entendido tanto um universo poético quanto
um fendmenoY. A poética diz respeito ao conjunto de normas
conscientes e/ou inconscientes que guiam a produgdo artistica. No
caso das obras que se miram em rituais, ha a utilizagdo dos seguintes
elementos em sua constituicdo poética: forma baseada em
convengdes, rigidez estrutural (estereotipia), condensagdo de

significados e redundancia (repeticdo) (ALMEIDA, 2021). Podemos
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acrescer a esse conjunto de elementos estruturais da cena, a utilizagdo
de referentes da cultura popular e/ou religiosa na criacdo de
visualidades e/ou sonoridades. Esses mesmos elementos sdo utilizados
em filmes que se inspiram em rituais ou buscam gerar efeitos préximos
a de estados rituais como Liborio (2021), dirigido pelo dominicano
Nino Martinez Sosa, The Deserted (2017), filme imersivo em realidade
virtual dirigido pelo cineasta malaio Tsai Ming-Liange o recente Taste
(2021), dirigido pelo vietnamita Le Bao.

Ja o Teatro Ritual enquanto um fenémeno se faz existir no
momento em que o protocolar se transforma em uma relagdo de afeto
e conexdo, a partir dos quais se estabelecesse o engajamento e a
eficacia ritual. E importante ressaltar que os elementos estruturais
anteriormente citados ndo geram por si sé a ritualizacdo do
acontecimento. A antropdloga Martines Segalen (2002, p.59) o
demonstra muito bem no seguinte exemplo: “Mesmo quando se
celebra um enterro religioso, muitas vezes o rito ndo esta mais 13, na
medida em que o grupo reunido ndo é mais uma ‘coletividade’ que
participa de uma emogao comum”.

Uma das formas recorrentemente utilizadas por artistas da cena
e visuais para a criagdo de uma ambiéncia, de ritualizagdo do
acontecimento e imersdo vivencial dos envolvidos, que sdo algumas
das caracteristicas do Teatro Ritual, é a potencializacdo de um dos
sentidos, induzindo um estado de presenca extra cotidiano que retorna

o sujeito para uma percepcdo localizada no instante presente,
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suspendendo a descontinuidade gerada pelo pensamento e, quando
executado com primor, alcancando a diluicdo de si, alcangado
lampejos de éxtase. Para tal, recorrem em suas obras a utilizacdo dos
elementos anteriormente citados junto ao uso abundante do siléncio
ou de ruidos constantes com ressonancia, movimentos lentos,
coralidade, movimentos cadenciados. Outra estratégia recorrente no
teatro, na danga e na performance, com vistas a gerar no elenco ou na
artista o engajamento ritual, é a construcao de simbolos a partir da
biografia, por vezes, com foco em traumas, criando lacos afetivos.
Quando estabelecida a ritualizagdo da cena, hd o regaste da
seriedade da acdo que dé ao cénico a condigdo de cerimonial,
suspendendo temporariamente as estruturas sociais dos sujeitos
envolvidos, abrindo-os para que possam experimentar outro
funcionamento de si no mundo. E também durante esses momentos,
que as crises que se encontram latentes nos envolvidos e que por vezes
foram utilizadas na elaboracéo simbdlica do acontecimento tornam-se
passiveis de serem sanadas pela acio corretiva que o ritual mobiliza. E
interessante voltar os olhos para a teoria de Victor Turner (2017) sobre
o Drama Social, onde o ritual seria um dos instrumentos que corrigiriam
ou sanariam crises da comunidade ou do individuo (mas sempre
coletivamente) e o teatro, seria um momento posterior, no qual a
comunidade retorna o olhar para os acontecimentos de maneira

analitica.
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A gestualidade do corpo ritualizado passa a ser portadora de
eficacia ritual, tornando-se simbélica, por um lado, curativa por outro.
De uma forma ou de outra, a gestualidade do corpo ritualizado
estende-se sobre o mundo gerando alteragdes de ordem
psicossomatica, juridica, politica entre outras, a depender do tipo de
ritual em que estd inserido. E necessério apontar que o corpo
ritualizado e sua gestualidade ndo se circunscreve apenas pela
dimensao simbdlica e seu poder e autoridade social, como no caso de
um juiz ou um presidente durante uma ceriménia. Ele pode, em alguns
casos, acionar um mecanismo apartado da légica cientifico-racional,
forcando uma linha causal a alterar-se arbitrariamente. Quando tange
essa possibilidade do corpo ritualizado, o Teatro Ritual pode adentrar
o terreno movedico da magia em suas multiplas possibilidades e

formas, vinculando o simbdlico, o ritual e o magico.

O papel fundamental da nogédo de eficacia foi reconhecido
quando Mauss propds, na teoria da magia, que um poder
sui generis vinculava o magico, os ritos e as representagdes.
Para ele, ndo so atos e as representagdes sdo inseparaveis,
quanto ¢é indispensavel a inclusdo das nogdes de crenca (“a
magia ndo é percebida: cré-se nela”), forca e poder
magicos (“os ritos magicos explicam-se de modo muito
menos facil pela aplicagdo de leis abstratas do que como
transferéncias de propriedades cujas agbes e reagdes sdo
previamente conhecidas”; ou “ha mais transferéncia do
que associagao de ideias”), fundidos no mana (“a forga por
exceléncia, a verdadeira eficicia das coisas”). Mana, essa
categoria inconsciente do entendimento, combina
qualidade, substancia e atividade (“o mana ndo ¢é
simplesmente uma forga, um ser; é também uma agdo, uma
qualidade e um estado”). Embora raramente atinja a
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consciéncia, ele é inerente a magia como fenédmeno social
(PEIRANO, 2002, p.23).

O Teatro Ritual altera a relacdo dos envolvidos com o visto e o
representado. Nao se trata de se afetar pela imagem, reagindo a ela
de modo criativo, afetivo e emocional, tecendo uma relagao erdtica
com o imaginario, somente. Trata-se de tornar-se parte do conteldo
mitico que constréi o acontecimento, tornar-se junto a ele uma sé
vibragdo. O corpo ritualizado se estende no mundo, seus fluxos e sua
vibragdo tém o conddo de alterar a ordem, a esséncia ou mesmo a
natureza das coisas. Em minha dissertagdo, chamei a tal corpo de corpo
arcaico, pensando mais especificamente, os rituais de natureza
magico-religiosa. O corpo arcaico seria uma categoria ou condi¢ao
que, como o adjetivo j& anuncia, retorna a uma légica pré-moderna,
em que “de certo ponto de vista, pode-se dizer que o mundo profano,
o mundo condicionado, é transcendido e que o espirito desemboca
em um plano absoluto, que é, ao mesmo tempo, o plano do ser e do
sagrado” (Eliade, 1991, p.38). Atualmente, tenho me questionado
sobre a utilizagdo da palavra arcaico por remeter, nas artes da cena,
em algum nivel, as propostas de Grotowski, ndo sendo esse o caminho
que vislumbro. Assim, adoto a palavra ritualizado que é mais genérica
e ndo apresenta o risco de ser engolida por um conceito vinculado a
uma tradicdo cénica.

A ideia de Teatro Ritual, contemporaneamente, apresenta um

campo espinhoso ainda pouco desbravado, tendo em vista a sua
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proximidade com a performance art. Ainda em minha dissertacdo,

iniciei o esboco de uma diferenciacédo entre os dois:

Na chave do engajamento simbdlico e da eficéacia,
encontramos a diferenca existente entre o teatro ritual, a
performance e as demais formas teatrais. A performance,
tal como o ritual, solicita uma ndo mediacdo da mascara da
atuagdo, onde o sujeito realmente venha a executar a agdo,
habitando concretamente o acontecimento. Porém, ela ndo
prescinde obrigatoriamente do engajamento simbdlico.
Vocé pode passar por uma performance sem realizar a
mudanga que um rito de passagem gera, sem alterar seu
status ou mesmo sem agir sobre a crise, mas ndo consegue
fazé-lo quando se fala de uma experiéncia de teatro ritual
(ALMEIDA, 2021, p.103).

Outra particularidade de algumas experiéncias de corpos
ritualizados é a alteragdo dos estados de consciéncia. O grupo que
investiguei utilizava-se de experiéncias de transe em suas praticas
formativas e de criagdo. Buscando entender e mapear tais
experiéncias, colhi narrativas de integrantes sobre suas vivéncias nestas
praticas. As narrativas dos membros levaram-me a perceber que estava
em jogo, por detras das praticas de transe e demais Estados Alterados
de Consciéncia (EAC), conceitos diversos de corpo e real. Diversidade
gue conjuntamente a ideia de eficacia me trouxe ao tema a que volto
os olhos em minha atual pesquisa de doutorado e que atravessa este
artigo: a relagdo entre metafisica, corpo e acdo em praticas rituais e
poéticas teatrais.

Penso que, se o corpo ritualizado se estende sobre o mundo e

pode alterar o seu funcionamento para além da légica causal, estamos
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falando de um corpo que se constitui de invisibilidades. Justamente o
que o excede, reafirmando-o, negando-o ou borrando-o é o que
constitui a pratica artistica (ideia e sua exposicdo sensivel) e a ritual.
Poderiamos citar, discurso politico, posicionamento ético e dimensao
simbdlica como invisibilidades que gravitam em torno de uma acéo
direta, constituindo e sendo resultado daquela corporeidade em
acao.

E como se houvesse uma sequéncia de Campos de
Invisibilidades em torno do corpo que vdo se atravessando
transversalmente ou se sobrepondo. Dentre os muitos, podemos citar
o campo étnico, o ético, o histdrico, o social, o simbdlico, o ficcional,
o que diz respeito ao conjunto de regras ou normas do cerimonial (ou
do jogo quando se refere a uma pratica teatral ou de performance art)
e 0 campo que é composto por elementos de ancestralidades. Esse
ultimo retorna com contornos mais densos em praticas religiosas, nas
quais ha atividades de comunicacao direta ou indireta com os
ancestrais. O corpo ritualizado utiliza-se dos Campos de Invisibilidades
ndo somente para comunicar ou afetar, mas para alterar em algum nivel
a si e a realidade em seu entorno, sempre imerso e engajado em um

universo simbdlico especifico.

2° rastro: rituais religiosos

No caso dos rituais em contextos religiosos, existe uma

mudanca de funcionamento das invisibilidades. Se nos demais rituais,
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os Campos de Invisibilidades sao constituidos e constituintes de uma
corporeidade, nos rituais religiosos ha invisibilidades que sdo agentes
ativos que alteram o corpo e pelo corpo o alteram o mundo. Sua ética,
moral e a sua dimensao historica, por exemplo, sdo independentes do
corpo que lhes da passagem, apesar de formar junto a ele um todo
que aglutina a si os Campos de Invisibilidades citados anteriormente.
Por invisibilidades ativas, refiro-me a entes sagrados, deidades,
encantados, energias, que necessariamente necessitam de um corpo
para que sua existéncia se torne agdo no mundo concreto.

O corpo ritualizado em contexto religioso € um conjunto do
corpo, por vezes, alterado ontologicamente e de corpos imateriais
(invisibilidades ativas) somados a outros Campos de Invisibilidades.
Lembremo-nos que corpo é um conceito e que sua organizagdo varia
em funcdo da escola filoséfica a partir do qual é observado ou
experienciado. Pode-se encontrar uma &tica monista (Merleau-Ponty,
Nietzsche, Spinoza, Michel Foucault), uma ética dualista em que ha a
divisdo entre corpo e alma/intelecto, uma ética triddica como proposto
por Leke Adeofe (2004) ou ainda a forma como os Fula e os Bambara
organizam sua experiéncia de existéncia, compreendendo a pessoa
humana a partir uma sobreposicdo de planos interiores (Hampaté
Ba,1981). Os Campos de Invisibilidades quando se apresentam em
totalidade sdo consequéncia e ao mesmo tempo geradores de uma
mudanga ontolégica do corpo em estado de apresentacao. Ocorre a

evocagao de outro real que nao aquele circunscrito pela historicidade,
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materialidade e pensamento tecno-cientifico, mas um real que dé
conta da complexidade do universo dos orixas, mikisi, voduns,
encantados, entidades, antepassados etc.

Cada religido carrega consigo uma corporeidade especifica. No
Candomblé, o corpo se organiza de forma triddica (ara, emi, ori) e se
conecta a outras corporeidades, como por exemplo, a corporeidade
daquele(a) que por ele zela e que, na maioria das vezes, o iniciou na
religido. Este corpo é também afetado por elementos da natureza
como, por exemplo a seiva bruta e elaborada das folhas. Fala-se aqui
de uma corporeidade radicalmente religada a natureza em sua
dimensao imanente e transcendente. Um corpo que se liga aos demais
corpos materiais e invisibilidades de sua comunidade, criando um
tecido que altera o espago. Poderiamos falar de corpos ritualizados
que alteram a condigdo do espago, colocando-o em “transe”. Nesse
sentido, observemos a narrativa de experiéncia de Sessémeandé dya

Hangolo (Paixdo Sessémeandé), iniciando em 2017:

Um tsunami. No meu caso era um tsunami. [...] Tinha
diversos momentos em que o Nkisi vinha e esse vir do Nkisi
de manada era muito engracado. A energia era como se
fosse uma onda pelo corpo. Ela quase que bate em um,
bate no outro e vai indo. Mas o engracado é que era quase
um sopro, era um Nkisil Era Tempo! Era Tempo passando.
Ele passa e vruuuum. Mas a conexdo ndo era virou um,
depois vira o outro, depois vira o outro, depois vira o
outro... Porque, tem isso. A energia pode acontecer e
acontece em alguns momentos dessa forma. No nosso
barco ndo. A gente simplesmente virava e virava todo
mundo de uma vez (informac&o verbal)“i.,
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Figura 3 — Registro de Hangolo manifestado no corpo em transe de
Sessémeandé.
Crédito: Tatet'u Kisalemim (2017). Imagem cedida por Paixdo Sessémeandé.

O corpo ritualizado em transe de Nkisi interfere no estado de
outros presentes e convoca outras energias para coabitar o espago
com ele. Vejamos abaixo, a narrativa de experiéncia de Muxi ua Zande

(Caio de Katendé):

Primeiro, vocé sente a energia dos Minkisi. Vocé cai no
chdo. Na hora que vocé acorda, vocé estd sentindo a sua
testa toda amassada e o povo te olhando com a cara de
quem diz: Nuh! Que tombo! Eu me lembro de um. Foi na
sua saida. Eu bolei no pé do seu pai [Katendé]. Tem o video
que mostrava eu bolando. O seu pai passando do meu lado
e eu indo pro chdo... Um respondendo ao outro
(informac&o verbal)Vi,
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Bolar é uma das primeiras manifestagées de um Nkisi ou Orixa
em uma pessoa nao iniciada (hdumbi), podendo acontecer geralmente
de forma bruta e sem qualquer tipo de previsdo ou apontamento para
o fato. Normalmente é algo que acontece durante uma festa de Nkisi
ou Orixa, mas nao se restringindo a acontecer apenas nos terreiros,
podendo se dar em qualquer lugar, a qualquer momento na vida de
uma pessoa ndo iniciada quando em contato com tais deidades.

Quando esse Ultimo campo se aciona em uma experiéncia,
quando o sagrado se faz presente enquanto agente ativo, passamos a
necessitar de outras teorias para pensar o corpo em rito e/ou
apresentacao. Aqui ja ndo cabem as teorias de Grotowski. O performer
arcaico de Jerzy Grotowski (2011, 2015) acessaria uma suposta
categoria arquetipica de humano que antecederia as diferencas,
acessaria ‘energias’ densas e sutis. Essa nogdo de performer ndo nos é
suficiente para pensar as experiéncias religiosas, em especial as afro-
amerindias. Nao ha nesses corpos a busca de um apagamento da
diferenca. As diferentes metafisicas se colocam na existéncia do
fendémeno, ou seja, elas s6 ocorrem por se operar no acontecimento
uma diferente ontologia e/ou uma diferente cosmogonia. Para além
disso, o corpo ritualizado de que falo, ndo é o corpo que acessa
determinada energia, realidade, campo ou ente sobrenatural, mas sim
o corpo que é por eles acessado. E importante fazer tal distingdo pois
independente de Grotowski ter defendido a sua pesquisa ritual como

laica, ela possui estrutura, é religiosa e, independentemente de sua
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boa vontade, ela carrega uma ideologia e é constituida por uma
metafisica especifica.

Diferente ao performer arcaico de Grotowski (2015), aqui hd um
sagrado que possui desejo e agéncia, gerando alteragdes no sujeito e
no mundo, por vezes, indiferente ao desejo da pessoa. E um sagrado,
que para existir numa espetacularidade, ndo prescinde da precisdo do
gesto/imagem que plasma no mundo com perfeigdo um imaginario.
Falamos aqui de um sagrado vivo, ainda que o conceito de vida aqui
empregado, extrapole o biolégico.

O corpo ritualizado quando em transe em contato com uma
invisibilidade ativa, seja Nkisi, Orixa, encantado etc., ndo possui
controle total de sua gestualidade. Vejamos a fala da muzenza
Sambakalumbe dya Kaiaia (Roberta Damasio Martins), iniciada no Nzé
Atim Kayangoua Mukongo em 2019, sobre a sua experiéncia de

quando bolou na médo de Matamba:

Eu tinha a sensagdo de que eu estava desligada e eu
tentava me mover, mas ndo conseguia. Eu tentava me
levantar, eu tentava fazer forga, mas era uma paralisia total.
Eu conseguia escutar. Eu s6 sabia que meu corpo tinha que
levantar, mas ndo tinha forgas. Foi quando aconteceu pela
primeira vez comigo, o que eu posso dizer.. um
desligamento, entre aspas. Aonde aqui (aponta para a
cabeca) eu ndo conseguia entender o que estava
acontecendo, eu n3o tinha a visdo, eu ndo tinha como falar,
mas o meu corpo pedia que eu agisse. Mas era impossivel,
ndo tinha como. (informacao verbal)*.

Veja que o protagonista da agdo deixa de ser o sujeito e passa

a ser do invisivel. Roberta percebe o acontecimento e torna-se incapaz
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de mobilizar o corpo conforme seu desejo. Na narrativa abaixo, o
Tat’etu dya Nkisi Kamugenan, iniciado ha aproximadamente 14 para o

Nkisi Nsumbo, diz o seguinte:

No inicio era muito maior o nivel de consciéncia, de vocé
perceber e, principalmente, ouvir e ndo ter controle do que
estd acontecendo. Vocé consegue ouvir, mas ndo
consegue parar a sua perna, a sua mao, falar o que vocé
quiser. Depois da iniciagdo, isso foi se perdendo com o
tempo, no meu caso, e hoje, eu ndo tenho esse nivel de
consciéncia mais. E como se eu tivesse apagado e voltado.
E ai, vale se pensar a questdo do tempo, quando penso que
passou muito tempo, passou pouco tempo. (informagdo
verbal).

Esse tipo de narrativa, comum em experiéncias de transe em
contexto religioso, principalmente em terreiros de candomblé, nos traz
algumas questdes que sdo fundamentais para pensarmos alguns

conceitos das artes da cena, como corpo, presenca e agao.

3° rastro: vislumbres

Se ao longo do texto, apontamos uma relagdo entre fenémeno
e conceito de corpo, é de se questionar a universalidade da nogdo de
acao psicofisica. Retornemos aqui a tal conceito amplamente difundido
nas artes cénicas. Desenvolvida pelo encenador russo Constantin
Stanislavski  (1863-1938), a agdo psicofisica, posteriormente
denominada Acédo Fisica, é um conceito que se refere a relagdo entre
acao realizada e processos ditos interiores. Tal proposta foi ampliada

posteriormente Jerzy Grotowski (1933-1999) que a desvinculou do
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lugar da teatralidade levando-a para o lugar da performance e do
ritual. Em Stanislavski, o ‘corpo’ engajado no acontecimento, o
desencadeamento de agdes realizadas por ele seria capaz de fisgar a
emocao, a interioridade do ator/da atriz. J& em Grotowski, o sujeito,
pelo ‘corpo’, acessaria camadas mais sutis da vida. Podemos colocar
sob essa ideia de vida, uma nogéo difusa de espiritualidade, além de
criar possibilidades de se experienciar suposta categoria arquetipica
de pessoa humana que precederia as diferencas e se relacionaria de
maneira mais engajada, atenta e sensivel com o entorno. Tal conceito
ndo escapa de compreensao do corpo localizada geopoliticamente e,
especificamente em Grotowski, guarda consigo o espédlio de bens
culturais alheios, o embranquecimento destes, a invisibilizagdo das
culturas que lhes originaram e a posterior venda (literal e metaférica)
desses conhecimentos decepados como parte de sua genialidade.

De qual ou quais corpos e mentes falaram os citados artistas ao
se referirem a unidade psicofisica oriunda da relagédo interno-externo,
fisico-psiquico ou ainda fisico-espiritual? Questiono isso pois ao
adotarmos tais conceitos em nossas praticas, excluimos delas outras
possibilidades ontoldgicas, limitando e formatando corpos, reduzindo
possiveis formas de existéncia. Para exemplificar outra maneira de se
experienciar o corpo em processo de apresenta¢ao cénica, trago uma
fala de Paixdo Sessemeandé, que é artista da cena, onde aborda a sua
relacdo com a ancestralidade e o sagrado do Candomblé durante o

fazer performatico da danca e do teatro:
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Quando eu estou dangando e digo isso pensando na
performance, eu tenho o costume de dangar para mim. Eu
nunca vou dangar para o outro, eu vou dangar para mim.
[...] Dessa logica, esse sentir abre o corpo da gente. Bem
antes da religido, eu sempre dancei com o corpo aberto. A
danga abre o meu corpo e eu acredito que dentro da
religido, eu tenho todo um preparo para que meu corpo
faca esse movimento e na danca, eu ndo tenho esse
preparo. Entdo, meu corpo abre para essa conexdo, mas
ele entende o limite para aquela conexdo. O limite para
essa conexdo estd ligado a quem estd ou até mesmo a
quem ndo esta — isso pensando em matéria. Ha essa ligagao
bem forte. Ndo é por eu, matéria, estar ali sozinho
dangando que eu ndo possa estar ali dangando para outras
pessoas que estdo naquele lugar e essa conexao pode fazer
com que o movimento flua de uma forma muito diferente
do que se estivesse muita gente matéria se deslocando por
ali. Entdo, tem essa conexdo e de um tempo para ca,
depois da iniciagao, eu passei a me policiar um pouco mais
porque na danca (informagao verbal)*.

Sessémeandé estudou Danca Contemporénea, Balé, Jazz, e um
pouco de teatro, performance e artes circenses. Mas foi na Danca Afro
que se encontrou, que atualmente alicerca a sua criagdo e sobre a qual

a sua reflexdo aqui transcrita se refere.

Nessa danga que a gente faz hoje, na Danga Afro, a gente
tem vérias pessoas que tocam, pensando nas aulas tocadas,
a maioria das pessoas que vdo tocar tém conhecimento e
sabem, sdo de alguma casa de Candomblé, sdo pessoas
mais velhas que sabem todos os encantamentos, que
sabem como chamar ou como despertar a sua
ancestralidade a partir de um toque, de um outro corpo
que estd ali. [...] Vou dangar? Se tem a possibilidade de
colocar um contraegun, eu vou colocar. Se ndo deu para
colocar o contraegun, mas tem a possibilidade de eu fazer
uma reza para que meu corpo possa fazer um didlogo que
precisa fazer, mas de uma forma que ndo exponha a minha
conexao que ¢ sagrada pra mim e que vai me conduzir para
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movimentar, para mover, que é a que me conduz. Eu rezo,
sabe? Essa conexdo é muito presente (informagéo verbal)*'.

Luiz Rufino (2017, p. 147-148) se refere ao corpo de um
“iniciado” no candomblé como uma “territorialidade, morada do
sagrado, da individualidade, da possibilidade de procriagédo e extensao
do territério de pertenca, a que se vincula durante seus processos
ritualisticos”. Pensar o corpo ritualizado nos convoca a vislumbrar
novas epistemologias cénicas, a repensar as praticas pedagogicas de
formacao de artistas, reelaborando questdes que envolvem a agdo em
cena, corpo, memodria. Os campos de Invisibilidades, em especial as
invisibilidades ativas nos convidam a pensar em uma cena na qual o
protagonismo deixa de ser da pessoa humana e passa a ser de outros
seres e deidades. As complexidades de corporeidades ndo europeias
transcendem aquilo que as teorias vindas de tal continente ddo conta
de abarcar. Além disso, o corpo ritualizado gera sempre uma espécie
de fricgdo continua de elementos histérico-sociais do presente e do
passado. Ao se observar um corpo em transe no candomblé e esse
corpo nao ser de uma pessoa negra, o observador é logo chamado a
uma perspectiva critica do papel da branquitude no rito que observa,
assim como a trazer a mente os processos histéricos de escravizagao
dos povos Bantus, a partir dos quais o culto aos Minkisi se inicia no
Brasil e a manutencdo do racismo estrutural e do racismo velado em

nosso pais.
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it Plural de Nkisi.
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