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RESUMO

Dissertacdo de mestrado em arte realizada
na Universidade de Brasilia. Discorre sobre
processo criativo em artes cénicas a partir
de um laboratério de narrativas e
teatralidades na socioeducagdo. O objetivo
deste artigo é desenvolver uma pedagogia
teatral para jovens em conflito com a lei nas
Unidades de Internacédo do Distrito Federal.
Os dados foram coletados por meio da
andlise de conteddo das narrativas
teatralizadas desses jovens e da escuta
sensivel as suas inquietagdes. No periodo
entre fevereiro de 2019 e marco de 2020 os

socioeducandos teatralizaram suas
narrativas em quadros cenograficos sobre
liberdade, aprisionamento e

geracionalidade. Deste ponto, construiu-se
uma pedagogia socioeducativa com as
artes cénicas. A perspectiva conceitual-
metodoldgica abrange didlogos entre o
sociodrama de Moreno e a performance de
Goffman nos campos de estudo da cena.
Eles possuem em comum uma teoria de
papéis especifica ao contexto da pesquisa.
O problema do estudo transversaliza
sociologia e teatro: quais sdo os vinculos
entre as cenas narradas e as mesmas cenas,
teatralizadas? As discussdes dos resultados
e suas consideracdes finais recomendam
processos criadores estético-cénicos a
partir dos estudos da cena como campo
aberto a diversificacdo de olhares: texto
vivo, quadros cenograficos e o ator-
narrador.
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ABSTRACT

Author's Master's thesis in Art at the
University of Brasilia. It discusses the
creative process in performing arts that |
conceived as a teacher-artist-researcher in
the laboratory of narratives and theatrics in
socio-education. The purpose of this article
is to develop a theatrical pedagogy for
young people in conflict with the law in
XXX. Data were collected through content
analysis of theatrical narratives of these
young people and sensitive listening to
their concerns. In the period between
February 2019 and March 2020, the socio-
educators dramatized their narratives in
scenographic  frames about freedom,
imprisonment and generationality. From
this point, a socio-educational pedagogy
was built with the performing arts. The
conceptual-methodological perspective
encompasses dialogues between Moreno's
sociodrama and Goffman's performance in
the fields of study of the scene. They have
in common a theory of roles specific to the
research context. The problematic of the
study circumscribed a  transversality
between sociology and theater: what are
the links between the narrated scenes and
the same scenes, theatricalized?
Discussions of the results and their final
considerations recommend aesthetic-scenic
creative processes based on studies of the
scene as a field open to the diversification
of views: live text, scenic frames and the
actor-narrator.
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O presente artigo resulta da apreciacdo, andlise e
montagem de um laboratério de artes cénicas em Unidade de
Internagdo Socioeducativa do Distrito Federal intitulado Narrativas e
Teatralidades de Jovens em Conflito com a Lei. Entre fevereiro de
2019 a marco de 2020, os socioeducandos foram orientados a
dramatizar e a empreender leituras de suas narrativas nas aulas de
teatro - a cena enquanto dominio manifesto de rituais de interagdo
social (espaco, corpo, movimento e palavra). Destacaram-se como
tematicas vivenciadas no laboratério: a arte de rua, as
vulnerabilidades sociais, a educagcdo ao longo da vida, a
geracionalidade e o saber permanente.

O laboratério de artes cénicas foi realizado em
estabelecimento socioeducativo de regime fechado. No contexto
brasileiro, medidas socioeducativas, que sao atos juridicos na
legislacdo brasileira (arts. 112 a 128 da Lei n°® 8069/90 — ECA),
servem para executar a penalizagdo aos adolescentes autores de
infragdes. Sdo aplicadas por autoridade judiciaria como sancgéo e
oportunidade de ressocializagdo. Enquanto dimenséo sancionante, o
adolescente  fica obrigado a cumpri-las na forma de
responsabilizagdo. Como fator educativo, visa a apoia-lo para uma
convivéncia com qualidade social.

Este estudo, portanto, resulta de um esforco por encontrar
vinculos entre as narrativas das histérias contadas pelos
socioeducandos e suas teatralidades compartilhadas em um

laboratdrio de artes cénicas. O enfoque escolhido pelo pesquisador
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junto com os socioeducandos oportuniza a atribuicdo de sentidos aos
componentes da encenagao — produgdo de enredos teatralizados em
cenas individuais e em grupo. Particularmente, a dramaturgia se
apresenta no formato de narrativas ou enredos cénicos - elementos
que compdem a cena, especialmente o espago cénico, a
corporeidade, movimento expressivo e a palavra. A direcao da arte
teatral aprimora-se em performances teatralizadas e, junto a atuagao
interpretativa de atores percebe-se um revezamento entre quem
narra e aqueles que protagonizam as narrativas teatralizadas.

Veem nessas cenas os percursos das vulnerabilidades que
trilharam desde cedo em suas trajetdrias. Identificam, assim, papéis
e personagens, lugares e situagbes caracteristicas estabelecendo
didlogos estéticos-construcionais no processo de criagdo cénica:
olhares que diversificam formas de se fazer teatro e rupturas com a
triade texto/ator/plateia. Esses olhares, ora se assemelham, ora se
distinguem pelas experiéncias vividas. E, nesse jogo de vinculos
entre narrar e teatralizar, uma autoconsciéncia se instala tanto no
compartilhamento de suas préprias agdes quanto na maneira de ver
o outro interpreta-los e interpretar a si mesmos.

No ambito da metodologia, isto foi aferido nos processos
de criagdo cénica e na composicdo dos elementos da linguagem
teatral. Desencadearam-se experiéncias artisticas que conjugaram as
condicdes de vida dos seus criadores — os socioeducandos — aos
modos como produzem as teatralidades — em um ambiente de

restricdo de liberdade.
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Lidar com a expressdo e a linguagem dos socioeducandos
constitui o problema de pesquisa: afinal, quais sdo os vinculos entre
narrativas e teatralidades? Considera-se no problema de pesquisa o
processo criador do sujeito, os elementos compositivos da cena e as
possibilidades de reflexdo tedrica que engendram, os papéis
representados por esses jovens e o vivido. Interroga-se a
possibilidade desses vinculos se efetivarem entre quem narra e
quem teatraliza, o que emerge desse jogo cénico — o ator-narrador
e o texto-vivo — e desempenho de papéis na perspectiva das
estratégias do sociodrama e da sociologia teatral. A construcdo
desses vinculos é vivenciada em um laboratério de artes cénicas a
partir de um narrador, que também atua, e de atores que irdo se
tornar narradores na produgao de um texto-vivo.

A pesquisa se situa nessa problematizacdo, embora na
perspectiva dos estudos das cenas construidas pelos
socioeducandos, o0s quais ressaltam, em suas narrativas
teatralizadas, determinados vinculos de como se veem na unidade
de internagdo socioeducativa, além de suas projecdes de liberdade
pos-internagdo. O vetor possivel para se firmar essa vinculagao
transcorre por meio de um laboratério de teatro, a partir do qual
vivenciam, nas estratégias do sociodrama® e da sociologia da
representagdo do sujeito”, uma pedagogia teatral’ voltada para a
socioeducagdo. Ademais, alca-se o socioeducando a condigdo de

narrador e ator de sua histéria, possibilitando-lhe refazer as suas
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trilhas experienciadas no jogo cénico-narrativo, criando, assim, um
texto que se torna vivo no grupo.

O objetivo desta pesquisa é identificar a relagdo entre as
narrativas e as cenas que os socioeducandos teatralizam. A
sistematizacdo do percurso de estudos e de vivéncias configura um
propdsito que se integra as intencionalidades deste trabalho. Busca-se
verificar se ha ou ndo identificacdo de estigmas ou projegdes da
liberdade em cena: perceber se os socioeducandos reconhecem ou
distinguem esses conceitos resultantes dos papéis que interpretam nas
encenagdes, as suas maneiras de ser, estar e se colocarem nas cenas -
formas de visibilidade étnico-raciais, de classe e género que demarcam
nas encenacdes; narrar as suas histérias e dos demais no formato de
cenas; compreender como os socioeducandos concebem o conceito
de liberdade; destacar as condigdes que produzem as proprias
narrativas — o modo como estruturam possibilidades cénicas mesmo
em restricdo de liberdade; fomentar a discussdo a respeito da
formagdo socioeducativa dos professores de artes — horizontes
performéaticos e metodologias que entrecruzam sociologia e teatro. A
ferramenta para a verificagdo desses estigmas e projegdoes da
liberdade em cena partiu da escuta sensivel em Barbier (2002) e a
andlise de conteddo de Bardin (1995) considerando situagdes
narrativas e o que lugar onde elas foram e sdo produzidas: das
condicdes estruturais desse sujeito, do seu estar-no-mundo.

Nessa perspectiva, o que se propde é aquilo sentido

especialmente pelo narrador da primeira cena. E isto que se deseja:
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a construcdo de encenagdes, dramaturgias, e teatralidades
performaticas que, na articulagdo com a sociologia e as artes
cénicas, investiguem a passagem, o vinculo entre a narrativa inicial e
as teatralizagdes que dela derivam.

A sociologia de Goffman (2004) coloca para os estudos da
cena as formas de interacdo social com o teatro em restricdo de
liberdade: o lugar que se encontram esses jovens. Logo, o
sociodrama de Moreno interage com estratégias e vivéncias que se
dédo a partir desse lugar. Constréi-se assim, um laboratério de artes
cénicas com cenas narradas das histérias de vida desses jovens. Os
dois aspectos — lugar que se encontram e essas histérias de vida —
sdo encenados nas dindmicas das narrativas. Goffman (2004), com a
sua sociologia teatral, questiona estigmas e esteredtipos a partir do
lugar que o jovem se encontra — o estar-no-mundo e como se vé no
cotidiano da internacdo. Moreno (2014), com o sociodrama, traz
para a encenacdo o lugar de onde esse jovem veio, os enredos
existenciais, as dramatizagdes de superacao do aprisionamento e
dos preconceitos em suas projecdes da liberdade.

A escolha dos autores Jacob Levi Moreno e Erving Goffman
se deve ainda as reflexdes advindas na orientacdo da pesquisa e a
trajetéria da praxis docente em artes cénicas do autor como
mestrando e professor de teatro na socioeducacdo do DF. O
entendimento implicito desta escolha retrata 0 modo como Moreno e
Goffman abordam narrativas e teatralidades, pois a opgao por uma

bibliografia que integra sociologia e teatro esclarece este recorte
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tedrico-conceitual na abertura de possiveis caminhos para uma
pedagogia teatral na socioeducagdo — a luta poético-performética
desses jovens em conferirem visibilidade as suas diferencas e o
sentido de pertencimento expresso em suas narrativas dramatizadas.
O vinculo, entdo, entre narrativas e teatralidades se da pela
experiéncia pessoal e compartilhamento na representacdo de
papéis e ndo por aspectos lidicos ou de reprodugdes narrativas. Se
foram realizadas pesquisas sobre conceitos e métodos teatrais nos
diversos aspectos citados, essa configuragdo que se encontra na
interacdo ator-narrador e texto-vivo, até entdo, nao foi tratada.
Inclui-se no trajeto da pesquisa uma didatica sequenciada
pelas estratégias do sociodrama - fases, etapas e conceitos.
Embasado no modo como Moreno conduz e realiza essa didatica,
desenvolveu-se um laboratério de teatro em restricdo de liberdade
situando as estratégias do sociodrama sob o ponto de vista de um
jovem-detento, interno em um estabelecimento socioeducativo. O
sociodrama é um método referencial para as narrativas teatralizadas.
Existe, ainda, na pesquisa, um interesse por essa sequéncia. E é
possivel descrevé-la e utilizd-la para a teatralizacdo das narrativas —
encenacao, dramaturgia, protagonista, direcao, cenério ou grupo.
No caso das narrativas teatralizadas, temos cenarios
corporais e circulares no formato de teatro de arena porque nao
existem barreiras entre quem representa e quem vé a cena. Aquele
que estd no circulo é convidado a participar da encenagdo. A

estética das narrativas teatralizadas coloca o socioeducando,
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conforme explica Moreno (2014), em estado de atengdo a sua
condicdo de ser. No grupo, portanto, revelam-se interacdes entre
os socioeducandos e as intervengdes do ambiente. As composigcdes
sociodramaticas se situam diante de circunsténcias de exclusdo e
vulnerabilidades: resisténcias institucionais nas unidades de
internacdo em incrementar agdes ressocializadoras com uma
rigorosa mentalidade punitiva e praticas cotidianas de
encarceramento. A reacdo do protagonista ou dos integrantes do
grupo em uma situagdo cénica dramatizada sobre este cotidiano
caracteriza um tencionamento.

Ou seja, a cena apresenta um problema. A prioridade esta
nas condi¢des que o grupo dispde para encena-la e ndo em fatores
externos ao ambiente. Ha também um interesse por esses conceitos
pelo fato de se flagrar nas cenas uma versatilidade apropriada a
dinamicidade da socioeducacdo, facilitando a execucdo da
teatralidade. E por isso que as narrativas teatralizadas recorrem a
esses conceitos fundamentais do sociodrama.

Abordamos nesta pesquisa os seguintes conceitos de
sociologia e teatro de Goffman: papéis, estigma e estereétipo. O
conceito de papel teatral em Goffman (2007) caracteriza o modo de
ser da pessoa como ator no mundo. A sua experiéncia com o vivido
é a representagdo de um papel no todo social. Sdo nos papéis que
conhecemos uns aos outros e nos tornamos visibilizados pelas
diferengas. J& o estigma, na concepcdo teatral de Goffman (2004),

ocorre quando ha normas de identidade: uma diferenca relevante
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ou insignificante, e, mesmo, quando a pessoa envergonhada, passa
a ter vergonha de se envergonhar. A percepcao do estigma neste
artigo se fundamenta na teoria dos papéis: impressdes,
representagdes e condutas - possibilidades de reflexdo das
condig¢bes existenciais. Sujeitos-padroes ou rotulados sdo recortes
da diversidade cultural humana.

Na sociologia teatral de Goffman, a aplicagdo dos
esteredtipos € iniciada por indicios. O individuo é desconhecido,
sendo possivel obter vestigios de sua conduta e de aparéncia.
Supde-se, assim, que somente individuos com esse perfil se
encontram em um cenério social determinado. Desse modo, sao
elaboradas provas documentadas e referéncias sobre quem ¢é essa
pessoa, o que faz e como sujeitd-la ao esteredtipo. Criadas,
tais informagdes provém de experiéncias anteriores, destacando
generalidade e caracterizacbes que preveem comportamentos e

individuos parecidos. Na acepgao de Goffman,

[...] o individuo influencia 0 modo que os outros o verdo
pelas suas agdes. Por vezes, agird de forma teatral para
dar uma determinada impressdo, para obter dos
observadores, respostas que lhe interesse, mas outras
vezes poderd também estar atuando sem ter consciéncia
disto. Muitas vezes ndo serd ele que moldard seu
comportamento, e sim seu grupo social ou tradi¢do a qual
pertenga. Deste teatro e sua representagdo na vida social
héd um palco |he esperando para atuagdo tendo como
ponto de partida as suas referéncias e os argumentos que
traz para sustentar sua narrativa, pois, autores-atores
influenciam aOs formas que os seres humanos organizam
suas experiéncias e as tornam compreensiveis para si e
para os outros. (GOFFMAN, 2007, p.67).
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No laboratdério de artes cénicas, os socioeducandos
constroem cenas sobre desestigmatizagdes. Os papéis dos
socioeducandos, ao longo de suas vidas, sdo marcados pela
estigmatizagdo: julgados por escolhas, ndo superam a exploracao
midiatica das redes sociais; consideram-se marginais e se rotulam
como tais; incorporam status exibicionista, no sentido do que o
crime e o mercado oferecem. Assimilam papéis que o meio reforca
— ladrées, traficantes ou afins. Esses papéis no teatro personificam
ciclos de convivio em que se conhecem uns aos outros: narrativas
do lugar de origem, situacdes vividas e figuras referenciais.

Goffman (2007) nos aponta em sua concepgao de sociologia
e teatro referéncias da representacao do sujeito com o seu “eu” no
mundo desvelando processos de estigmatizagdo e estereotipia em
seus papéis sociais. Um roteiro para a teatralizagdo desses processos
de desestigmatizagdes é o lugar de origem desses jovens e das
rupturas que travam com estruturas excludentes e preconceitos de
raca, género e classe social. O processo mostra essa mudanga no
individuo localizado dentro de sua teatralidade como um ator que
se faz no mundo e definido em estruturas sociais que lhe sdo
pertencentes - grupos raciais, géneros e classes.

A partir desse ponto, a pesquisa contextualiza a forma de se
fazer teatro concebida por Erving Goffman: abrir espagos para
experiéncias cénicas em instituicdes de restricgdo de liberdade por
meio das formas de ler, interpretar a visdo de mundo do

socioeducando e ouvir narrativas do seu cotidiano, o estar-no-mundo.
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A teoria dos papéis é a convergéncia conceitual entre Moreno
e Goffman neste artigo. Goffman e Moreno olham juntos para esse
sujeito como individuo e com suas fungdes em um grupo, na
instituicdo e na sociedade. E possivel mudar esses papéis? N&o parece
tdo simples. Sendo um socioeducando como seria possivel ser um
socioeducador? Afinidades que aproximam Moreno (2014) e Goffman
(2004) promovem didlogos entre conceitos e praticas teatrais.

Cada um, a seu critério, recorre as diversas formas de tratar
a teoria dos papéis. Considerando-se o ambiente socioeducativo,
bem como as narrativas e as teatralidades de jovens em conflito
com a lei, configuram-se as convergéncias tedrico-conceituais da
pesquisa e as possibilidades de reflexdo que estas afinidades
abrangem: aproximacgdes dialégicas entre Jacob Levi Moreno e
Erving Goffman com base na teoria dos papéis; criagdo, durante o
processo cénico realizado no laboratério, do ator-narrador e do
texto-vivo por meio dos vinculos formados entre cenas narradas e as
mesmas, teatralizadas. Cada autor possui uma teoria dos papéis,
com distincdes e semelhancas. Sinteticamente, as diferencas entre
papéis na perspectiva de Moreno (2014) e na abordagem de
Goffman (2012) envolvem um quadro de convergéncia tedrico

conceitual, conforme mostrado na Tabela 1.

José Nildo de Souza; Paulo Sérgio de Andrade Bareicha —
Laboratério de artes cénicas na socioeducagdo: Pedagogia teatral para jovens em conflito com a lei.
Revista Arte da Cena, v.7, n.2, ago-dez/2021.

Disponivel em http://www.revistas.ufg.br/index.php/artce 422




revista

7
_/ rte dal DOIT: https://doi.org/ 10.5216/ac.v7i2.70455

ISSN 2358-6060

Moreno Goffman
Sociodrama Sociologia da representacdo do sujeito
Papel: autoconsciéncia. Papel: praticas de poder.
Identidade: projecdes. Identidade: pertencimento.
Mudangas cénicas: escolhas. Mudangas cénicas: impressdes.
A narrativa é o vivido. A narrativa é a representacdo social do vivido.
Individuo: personagem de si. Individuo: ator no mundo.
O socioeducando € intérprete e autor. O socioeducando € ator-narrador.
Cena é a experiéncia viva. Cena é o cotidiano.
Roteiro cénico: biografia. Como me vejo? Roteiro cénico: o percurso do socioeducando.
Autoconsciéncia Como os outros me veem? Consciéncia.

Fonte: o autor.

Tabela 1. Titulo: Teoria dos Papéis em Moreno e Goffman

Na teoria dos papéis de Jacob Levi Moreno, ha um elenco e
uma bra cénica. O publico é o elenco. J& a obra, um retrato de
acontecimentos vividos pelo sujeito. H& uma fusdo entre
individualidade e teatralidade. Cada representante interpreta um
papel. Encena-se sem preparacdo e diante de um publico que se
insere espontaneamente na histéria do protagonista. Nesse caso,
ndo ha um lider, pois todos dirigem a cena e dela comungam a
expressao da liberdade.

Esses jovens que cumprem sentenciamento socioeducativo
em unidades de internacao modificam seus papéis atuando no jogo
cénico das narrativas teatralizadas. Assim, nada melhor em uma
socioeducagao do que construir perspectivas transformadoras de si
mesmo através do teatro. Que narrativas demonstram essa

transformacao e os obstaculos para tal transformagao? Esta pesquisa
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descreve cenas recheadas e momentos de dramaticidades
ressignificadores de sentidos para os jovens em conflito com a lei.

Trata-se de fazé-los observar por meio de uma pesquisa-
acao o estigma, o esteredtipo, o preconceito e a forma de lidar com
isto: como se posicionar em relagdo a eles? Ndo se ocupa, aqui, em
explicar ou justificar crime ou infracdo. E percebendo como sio
vistos e o modo como veem o jeito que a sociedade os percebe -
sua mae, seu pai ou sua familia, de que maneira lhes véem, como
isso acontece nas cenas e como superar quando sairem da unidade
de internacéo.

O modo como se traz esses conceitos aos socioeducandos
delimita as bases fundamentais para se firmar uma nova percepcao
de teatralidade. Moreno (2014) utiliza a originalidade do individuo,
enquanto Goffman (2007) sublinha a expressao, a capacidade
humana de imprimir significados para o seu “estar no mundo” - a
diversidade cultural dos simbolos verbais e ndo verbais que
movimentam a interpretagdo do ator-narrador. Segundo Jean Nizet
e Natalie Rigaux, as intera¢des sociais que esses jovens vivenciam

nas teatralizagdes de suas narrativas representam:

[...] modos de se usar o teatro como “categorias
descritivas”. E Goffman descreve as interagbes a partir da
propria experiéncia mais préxima da sociologia holistica e
ndo através de um observador externo como faz a
sociologia objetivista, associando as interacdes as regras
estruturais. Esta é a afinidade tedrica mais expressiva do
internacionalismo simbdlico justamente por ter um
horizonte mais abrangente das relagdes sociais e dos
constrangimentos estruturais impostos aos atores que
produzem a realidade social. Considera-se assim, um
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avango qualitativo atribuir a linguagem teatral ao
entendimento das interagdes sociais como rituais a partir
da construcdo de quadros da experiéncia social. Goffman
utiliza de recortes e enquadramentos de situagdes reais ou
ficticias para fazer suas analises de interagdes sociais pelo
teatro. E o conceito de ,enquadramento” temporal e nio
instantdneo e estitico é tomado de teorias da
comunicagdo de Gregory Bateson, que o utiliza como a
construcdo da realidade social, nos remetendo a um
recorte temporal, em que uma forma de interpretar os
acontecimentos é sempre repetida. Goffman define
enquadramentos pela forma como as pessoas organizam
a experiéncia. S3o marcos interpretativos mais gerais,
construidos socialmente, que permitem as pessoas dar
sentido aos eventos e as situacdes. (NIZET; RIGAUX, 2016,
p. 103).

As aproximacgdes entre Jacob Levi Moreno e Erving Goffman
nos fornecem, desse modo, subsidios para compreendermos a
experiéncia do sujeito com o vivido e a sua representagdo no
mundo sob a otica do teatro. Se a concepgdo moreniana de
sociodrama utiliza, em todos os constructos de dramaticidade, a
terminologia ,socio” — sociatria, sociodinamica, sociodrama —, em
Goffman encontramos esse mesmo vocadbulo referente a
representagdo do eu no mundo, no meio social e no cotidiano
enquanto expressdo dos modos de ser e estar dos sujeitos.
Portanto, a teoria dos papéis comum a ambos autores esclarece:
Moreno oferece uma sociologia teatral da experiéncia vivida pelos
socioeducandos; ja Goffman (2007) apresenta uma sociologia cénica
do ser no mundo. Fundam-se aqui determinadas bases tedricas e

conceituais para se conceber uma nova visdo de teatralidade.
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O estudo foi desenvolvido por meio de um laboratério de
artes cénicas com doze jovens-detentos em unidade de internacdo
socioeducativa do Distrito Federal (estabelecimento de internacédo
socioeducativa fechada), entre fevereiro de 2019 e marco de 2020.
Pela metodologia, ao longo de 15 encontros, realizou-se o laboratério
de teatro, coletando os dados para esta pesquisa. Em cada encontro,
desenvolveram- e exercicios cénico-corporais e encenagdes.

As cenas montadas no laboratério constituiram instrumentos
para a coleta de dados, no primeiro momento, em uma sala de aula, e,
posteriormente, nos patios dos moddulos onde residem os
socioeducandos, local em que tomam o permitido “banho de sol”. O
palco foi montado e improvisado neste patio onde os socioeducandos
descreviam as sequéncias das narrativas que orienta o enredo cénico.
As imagens estilizadas (analisadas nos resultados) sdo momentos das
encenagdes das cenas narradas e a interpretagdo das teatralidades
elaboradas no processo de criagdo cénica.

Nessa coleta, recorreu-se as seguintes estratégias: imagens
stilizadas no formato de representagdes e solugdes estético-expressivas
que ndo identificam os jovens nos momentos das encenacgdes, visando,
assim, protegé-los; didrio de campo (registro do que foi desenvolvido
para depois ser analisado); e autorizagdes da Vara de Execugdes de
Medidas Socioeducativas (sujeitos que estdo em campo).

A pauta metodoldgica foi regida tanto pela pesquisa-acao —
corrente socioeducativa que situa as problematicas dos grupos no

cotidiano dos sujeitos — quanto pela escuta sensivel — vinculos entre
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os atores e as suas agbes no mundo da linguagem. Edifica-se,
assim, um modo de saber sentir o universo afetivo, imaginario e
cognitivo do outro para poder compreender de dentro suas
atitudes, comportamentos e sistema de ideias, valores, simbolos,
mitos. Segundo Barbier (2002), o pesquisador-participante, sendo
ainda ator-reflexivo em uma escuta sensivel, aporta situagdes de
cooperagdo com e no grupo. No laboratério de artes cénicas, o
socioeducando sempre tem algo a dizer. E esse jovem o faz com a
propria fala, discurso expressivo da narrativa cénica.

Para a anélise de conteido de Bardin (1995), considera-se,
entdo, situagdes narrativas a partir do lugar que foram e sao
produzidas: das condi¢bes estruturais desse sujeito e do seu estar-
no-mundo. Emergem, ainda, dessa opg¢do metodolégica, o
conteldo latente e a visibilizagdo das diferencas entre o que é
sentido pelo socioeducando em suas narrativas e os significados
que se abrem com as teatralizagdes. Ha a possibilidade de serem
construidas cenas para se recolocar esses aspectos fundamentais da
pesquisa. O diretor e pedagogo teatral é sensivel a esses aspectos.
E os sujeitos passam também a ser sensiveis a esse pedagogo
teatral, pois querem que o pesquisador, revestido desse papel,
dirija as cenas.

A questdo que deu origem a pesquisa questiona a relacao
entre narrativas e teatralidades. O processo de criagao teatral
descreve por meio dessas vinculagdes o jovem sentenciado da

socioeducagdo. O que importa para o problema da pesquisa é o
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olhar de alteridade nas relages entre narrativas/histérias e o que
esses jovens teatralizam nas cenas — o sujeito invisibilizado nao
enxerga a si mesmo e o seu estar-no-mundo. As questdes
metodoldgicas de uma pesquisa-acdo no contexto socioeducativo
sdo as seguintes: qual o lugar do sujeito? O meio
sociocultural/condigdo objetiva e estrutura de classe, género e etnia.
O grupo pertence a algum contexto social especifico? O processo
de criagdo de narrativas teatralizadas reflete essas questdes e influi
no olhar que o sujeito tem de si mesmo e de sua historia.

Junto com o professor-pesquisador, puderam descobrir
vinculos entre suas cenas narradas no canto do hip-hop, nas
batalhas de rimas, nas declamagdes poetizadas ou simplesmente
descritivas. Essas mesmas cenas foram teatralizadas em movimentos
de coesdo grupal - ritmos, sons e formas corporais. Os didlogos
teatrais sdo mediados por improvisagdes. A construgdo de
personagens € um recurso cénico para a interpretagdo de
papéis na teatralizacdo de narrativas. As encenagdes se estendem
para “além-muros” da internagdo, j& que projetam, por meio da
espontaneidade e da imaginacao criadora, episédios de superacao,
além de perspectivas de se viver, em cena, a liberdade.

O laboratério de artes cénicas narrativas e teatralidades de
jovens em conflito com a lei foi realizado em 15 encontros semanais,
cada um com a duracdo entre 50 minutos e 1 hora e 10 minutos —
cinco encontros de coesdo grupal, cinco de construcdo dos

personagens e contato consigo (dinamicas de
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contagdo/interpretacdo) e cinco de teatralizagdo das narrativas. A
cada dois encontros, os socioeducandos montam suas cenas com
dois blocos teméticos - narrativas de aprisionamento (acusagéo,
julgamento e encarceramento) e outras de liberdade (enfrentamento,
acolhimento, superagdo e reconhecimento). Cada cena, em um total
de sete, constitui um quadro cenogréafico, no qual os socioeducandos

trazem suas narrativas, como ilustra a Tabela 2.

Oficina Cenas Encontros
Recursos/procedimentos (Montagem de sete (Dois encontros para cada
metodologicos cenas em trés etapas) cena e um de avaliacio)

Descoberta do corpo: exercicios
de confianga e contato coma

1 [linguagem reatral: selecio de 1 Coesdo zrupal e Quadros
temas e constucao de formas & cenograficos
EXprassivas com O COoIpo a partir %’ Acusacio
— —
s dasses temas. 5 (cinco encontros)
= 5 ~a
z £ :
= =
7~ Julgamento
_C_ Jogos cémicos: contato com o
f outro e consigo: imterpretacio
< 2 ‘teamal (ver-se em acdo e olhar g 3 Construcio dos personagens
. para si); namativas ceénicas a5 .8
= partir de lugares e periodos pre e = - Detengio Enrados cénicos
- durants 3 mternacao. -3
L W —
- E— 4 (cinco encontros)
a
',’,‘ Enfrentamento
- Linguagem cénica: sociodrama: 5
:; formacio de papeéis:  ator-
lm 3 namador;  apresemtacdo  das Acolhimento

encenacoes; Avaliacio formativa

e vivencias sentidas 3 & Teatralizacio das narrativas

% Superacio (cinco encontros)
Vi
Reconhacimento

Fonte: 0 Autor.

Tabela 2. Descrigdo de uma pedagogia teatral na socioeducagao

José Nildo de Souza; Paulo Sérgio de Andrade Bareicha —
Laboratério de artes cénicas na socioeducagdo: Pedagogia teatral para jovens em conflito com a lei.
Revista Arte da Cena, v.7, n.2, ago-dez/2021.

Disponivel em http://www.revistas.ufg.br/index.php/artce 429




revista

Srte

ISSN 2358-6060 o da DOI: https://doi.org/ 10.5216/ac.v7i2.70455

Os cinco encontros de coesdo grupal organizaram-se por
meio de exercicios gerais de sensibilizacdo, contato com a
linguagem teatral e auto-observacéo: atividades de relacionamento
de grupo, descoberta do corpo/corporeidades (espago, corpo, som,
movimento, palavra) e integragdo; exercicios cénicos de confianca
no companheiro, modelagem e gestualidades; tematicas de
interesse comum; formacdo de equipes; integracdo, selecdo de
temas e assuntos. Ja a construcdo dos personagens e narrativas se
desenvolveu em cinco aulas de jogos cénicos sobre o contato com o
outro e com si mesmo, dindmicas teatrais de contacdo de historias e
interpretagdo/atuacdo: construgdo dos personagens das narrativas
(ver-se em acgdo e olhar para si); improvisagdo espontanea e
orientada;  descricio de  histérias dos  socioeducandos;
encenagdo/montagem de cenas a partir de circunstancias, lugares,
situacbes e periodos pré ou durante e pods-internagdo;
experimentacdes cénicas — leitura de vidas; producdes de histérias
narradas e de textos (dramaturgia); construcdo de agdes cénicas.

Os cinco encontros de teatralidades conferiram destaque a
linguagem cénica do sociodrama e ao soliléquio, a formacao de
papéis estigmatizantes e ao empoderamento dos socioeducandos:
dindmicas do ator-narrador (direcdo teatral) e identidades;
composi¢cdo dos quadros cénicos das narrativas teatralizadas — o
narrador é ator em uma cena na qual movimenta o seu proéprio
vivido com os demais interatuantes revelando as faces dramaticas

de seus esteredtipos, estigmas e pertencimento; produgdo de
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narrativas e interpretacdo; apresentacdo das encenagdes do
narrador-ator e identidade de papéis; avaliagdo formativa e
ressignificacdo de vivéncias sentidas.

Por esse método, é possivel, ainda, atribuir, na participagdo
como ator-narrador, corporeidade as suas ideias, formas de pensar
e sentir. Da dindmica entre vivéncias, que se individualizam na
encenacdo e no seu compartilhamento, concebe-se uma
metodologia voltada para as artes cénicas na socioeducagdo,
vinculando o jogo narrativo dos adolescentes-detentos com as suas

teatralidades, conforme consta na Tabela 3.

Etapas Metodologicas Procedimentos Estratégias
1° Teatralizacdo a partir da Interacdo do individuo com a = Sociodrama pessoal
histéria do protagonista condi¢@o que se encontra
2° Teatralizacdo a partir da = Interacdo grupo com a | Sociologia teatral da
histéria do grupo condi¢ao de cada um representacdo do sujeito
3° Teatralizacao Interacao com  vivéncias | Vinculos narrativas e
protagonista e grupo individuais e grupais teatralidades

Fonte: O autor.

Tabela 3. Metodologia da teatralizagdo de narrativas

Das estratégias do sociodrama de Moreno (2014) e da
sociologia teatral de Goffman (2004) o professor-pesquisador pode
perceber a emancipacdo dos socioeducandos nas cenas. Na
construgdo dessas cenas se exterioriza, ndo apenas histérias
individuais, mas, sim, teatralizagdes de vidas que, mutuamente,
tornam-se pertencentes nas narrativas. O socioeducando-

protagonista estando no centro ou fora dele compartilha uma
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encenagdo em que encontra o seu “eu” no grupo. Percebe-se,
assim, como ser-no-mundo social do grupo a que pertence.

Participaram 12 socioeducandos do laboratério de artes
cénicas narrativas e teatralidades de jovens em conflito com a lei,
que, sentenciados em unidade de internacdo do DF, foram
acusados de ato infracional. Sdo provenientes da periferia e entorno
do DF, integrando, ainda, a populagdo de baixa renda e
escolarizagdo, relacionada a sua origem socioecondémica — apenas
25% desses jovens sdo assistidos pelos nicleos de ensino da
socioeducacdo. Encontram-se na faixa etaria entre 16 e 18 anos,
representando 64% da totalidade dos jovens-internados, segundo o
Projeto Politico Pedagdgico das Unidades de Internagao
Socioeducativas/Nucleos de Ensino (DISTRITO FEDERAL, 2018).

Os socioeducandos levam uma vida fechada na internacao,
formalmente administrada, como controle e vigilancia sobre seus
corpos, tempos e espacos. O principal foco da internacao se refere
ao mundo do internado. Algumas estratégias de intervencdo
socioeducativas se limitam ao agenciamento do Estado sobre o
adolescente — coercao sobre os modos de pensar, ser e estar. Esses
agenciamentos possibilitam controle minucioso, manobras e
intervengdes disciplinadoras. Atividades recomendadas pelo ECA —
esportivas, artisticas, formacgdo/qualificacdo para o trabalho -
dependem de prévia autorizacdo da VEMSE (Vara de Execugdes de

Medidas Socioeducativas) ou passam a ser executadas de acordo
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com o interesse e o arbitrio das politicas institucionais do GDF, que
se encontram a frente do poder executivo local.

A sequenciagdo dos exercicios do laboratério — coesao
grupal, construcdo de personagens e teatralizacdo de narrativas —
incluiram, além da montagem de quadros-cenogréficos, a contacao
de histérias vividas no formato de linguagem cénica, como:
descoberta do corpo, movimento expressivo corporal, ritmos e
equilibrio, improvisagdes cénicas (orientadas e esponténeas), criagao
de cenas, entre outros. A atitude cénica que os socioeducandos
manifesta nos ensaios, reinventando as cenas a cada encontro
constitui, conforme Moreno (2014), acao de revisdo de seus proprios
atos e sentimentos nas situagdes que teatralizam.

O laboratério “Narrativas e Teatralidades de Jovens em
Conflito com a Lei” abrangeu trés etapas: a primeira (coesao grupal)
refere-se a producdo de quadros cenogréficos com o préprio corpo
a partir de temas sugeridos pelos socioeducandos; a segunda etapa
ou construgdo de personagens é o processo de criacdo de enredos
cénicos com base em lugares e situagdes vividas pelo ator-narrador
(protagonista da histéria) que inicia a narrativa (o texto-vivo); e a
terceira (teatralizacdo de narrativas) corresponde ao cruzamento e a
formacgao de vinculos entre as duas etapas anteriores.

As modificagbes de cada cena, desde os primeiros
encontros, incluiram elementos circunstanciais as encenacdes,
como: solicitagdo do término repentino do encontro, cancelamentos

e reagendamentos do laboratério, indefinicbes de espagos, a
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dificuldade de permanéncia de alguns socioeducandos no grupo de
teatro devido as mudancas de regimes. Essas intercorréncias
proprias do cotidiano da internagdo socioeducativa fizeram o
professor-pesquisador e o grupo pensarem formas cénicas
diferenciadas para a teatralizacdo das narrativas, tais como: construir
cenas abertas no formato de quadros cenograficos capazes de
serem remodelados a cada encontro; elaborar a¢bes cénicas que
possam se adequar a espacos ndo convencionais como patios e
salas de aula; utilizar a palavra cantada, poetizada ou narrada no
momento da encenagdo; substituir o ator/atriz-encenador pelo
ator/atriz-narrador. Destas experimentagdes, surgiram novos
elementos cénicos para a proposta pedagdgica, a saber: a
construgdo de cenas por meio de quadros-cenograficos, o ator-
narrador, o texto-vivo, bem como a estrutura de montagem do
laboratério aqui descrito.

A cada aula de exercicio cénico-corporal, seguiu-se uma
cena tipica, a qual foi representada e registrada nesta pesquisa.
Toda essa sequéncia de temas, como acusagdo, condenagdo,
encarceramento, enfrentamento, acolhimento, superagdo e
reconhecimento, efetivou-se em sete cenas. As fases cénicas foram
interpretadas a luz tanto do que Moreno (2014) chama de
“teatralizacdo da indiferenciagdo” quanto dos conceitos de
“estigma e esteredtipos” em Goffman (2004). Ambos autores
recorrem a uma teoria dos papéis para a interpretacdo das cenas de

“diferenciacdo” e “desestigmatizacdo”,como ilustra a Tabela 4.
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Aulas Blocos-Cénicos Tematicos Cenas
15 2 i
6 1° Indiferenciacdo Acusacado, condenagdo e encarceramento
Papel, Estigma e estere6tipo
8 2° Diferenciagdo/Desestigmatizacdo Enfrentamento, acolhimento, superacgio
Eu-papel, eu-estigma e o eu-esteredtipo. = e reconhecimento.
1 Avaliacdo

Fonte: o Autor.

Tabela 4. Titulo: Cenas de Indiferenciacio e Diferenciacdo

No inicio das atividades teatrais, o professor solicitou para
os jovens contarem situagdes que vivenciam ou vivenciaram -
reais/imagindrias - da internagdo, além de memodrias de
acontecimentos sobre o seu “estar-no-mundo” - circulos de
amizades, lugares de convivio, entes familiares. Disponibilizou-se
aos socioeducandos um microfone conectado a uma caixa de som.
As contag¢bes dos enredos sdo narradas, cantadas e interpretadas.
Cada jovem em sua vez pronuncia sua narrativa. Durante os ensaios,
foram utilizados aparelhos de &udio com musicas classicas e a
criagdo de batidas e rimas no estilo hip-hop. Os socioeducandos
que participam do laboratério de artes cénicas foram voluntérios,
motivados para a pratica teatral.

Foram indagados sobre como veem a liberdade. Nesse
momento inicial, levantaram-se assuntos e inquieta¢des, sendo
realizados exercicios cénico-corporais. Montaram, assim, um
quadro-cenografico com os préprios corpos. Desse ponto, originou-
se a narrativa de um terceiro integrante do laboratério, que levou os

demais para as primeiras mudancas do quadro cénico inicial. Em um
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segundo encontro, o professor-pesquisador solicitou ao grupo que
fizesse a representacgéo.

Quando um destes atores, na linha de frente da cena,
personificou a histéria contada pelo protagonista-narrador
incorporou, assim, o personagem dessa narrativa. Desse modo,
pdde transmitir como se sentia e via a histéria contada na
encenacdo. O protagonista-narrador integrou os  demais
participantes ao desenvolvimento da narrativa. Considerou-se,
entdo, na dindmica da cena, ndo uma manifestacdo estética da
encenacao,
mas a fusdo de sentimentos que recompdem situagdes vividas.
Lugares e papéis nos quais ocorreram essas situagdes, além de se
reapresentarem nas cenas, foram investidos por novos enredos na
acgao teatral.

Realizaram-se sete cenas no decorrer de quinze encontros.
Este artigo, descreve, duas dessas sete cenas que se formaram em
dois blocos cénicos ou quadros cenograficos — seis aulas para trés
cenas e oito aulas para as quatro cenas finais. Nas seis primeiras
aulas, ocorreram as cenas de indiferenciacdo. E, depois, a
montagem de quatro cenas nas quais se desenvolveram
dramatizagdes sobre a diferenciagdo. Foi nessa etapa que se
distinguiram os papéis ou o “eu-papel”, o estigma ou o “eu-
estigma”, o estereétipo ou o “eu-esteredtipo”. O sujeito se
diferencia dessas situacdes a partir de interagdes com seu préprio

eu nas cenas, assim como no cotidiano da internacdo e nas

José Nildo de Souza; Paulo Sérgio de Andrade Bareicha —
Laboratério de artes cénicas na socioeducagdo: Pedagogia teatral para jovens em conflito com a lei.
Revista Arte da Cena, v.7, n.2, ago-dez/2021.

Disponivel em http://www.revistas.ufg.br/index.php/artce 436




revista

L7 |
_/ rte dal DOIT: https://doi.org/ 10.5216/ac.v7i2.70455

ISSN 2358-6060

interacdes com os demais em um laboratério de artes cénicas, como
indicado na Tabela 5, seja por iniciativa do grupo seja pela

voluntariedade dos socioeducandos-intérpretes.

Cena Narrativas Quadros-cenograficos

1 O crime, a jaula, o gemido. E eu, dentro de mim: réu

: Acusacio e culpa
assumido!

Meu julgamento: ter me tornado o que falavam de | Julgamento e condenagio
mim!

(39

3 Eu pago o preco do que vocés criaram trancado aqui | Detencdo e encarceramento
dentro!

4 Viver em cada um o que sinto em mim. Enfrentamento

5 Acolhimento é ser pessoa! Viver sem o medo do Acolhimento
momento!

Superacdo
6 Um ator no mundo de sua cena. ey
7 A cena € um livro aberto para criagdo. Reconhecimento

Fonte: O autor.

Tabela 5. Narrativas teatralizadas em quadros-cenogréficos

Todos os quadros-cenograficos, bem como a participagéo e
a opgdo por iniciarem o sociodrama pessoal, foram voluntérios. O
grupo acolheu as narrativas dos intérpretes-protagonistas. A
motivacdo para encena-las surgiu por meio dos didlogos da
construgao cénica, identificados mutuamente com a histéria de cada
um. A partir dessa identidade (GOFFMAN, 2007), entdo, produziram
formas de teatralizacdo de narrativas, vinculos entre enredos, cenas

e interagdo social, construindo, de modo espontaneo, o processo
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cénico-criador. Puderam, assim, ser incentivados a contarem suas

proprias narrativas e dramatiza-las.

Cena 3. Eu pago o prego do que vocés criaram trancado

aqui dentro!

“Me envolvi sabendo o preco a pagar. Desculpa mae! Ver a
policia invadir o barracdo derrubando o portdo. Dinheiro, quem nao
sonha. Relégio no pulso. No bolso vérias “ongas”. Aos 13 de idade,
ja vendendo farinha. Armado até os dentes. No bico da loteria, sem
chances! Foi fazer seu préprio corre. Na mente sé p6, na mao, um 9.
Olha o monstro que vocés criaram. A dor de uma méae é a lagrima
de um filho. Estou trancado aqui dentro. Pra quem vai nesse
caminho, a cadeia estd lotada. Triste foi para os parceiros
que cairam em ciladas. Populagdo se indigna e os pensamentos vao
a mil. Falta pouco para o DF esta lotado de fuzil. Ndo tem porta de
emprego pra quem é ex-presidiario. Por isso, eu sou assim.
Acostumei a fazer meu corre sempre junto com os parceiros na
cacada dos malotes. Minha méde sempre pergunta de onde vem
tanto dinheiro. Na escola, os pivetes querem colar comigo,
pagando-pau, querendo ser meu amigo. O terror das professoras.
Eu ndo queria estar aqui. O crime oferece muito dinheiro e
adrenalina. Mas, quem tem emprego? O emprego é seu!”

(Socioeducando 6).
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Fonte: Acervo Pessoal.

Figura 1. Quadro cenografico. Eu pago o prego do que vocés criaram trancado
aqui dentro!

Anélise de conteldo sobre narrativa de detencdo e
encarceramento: construgdo de personagem e

estigmatizagao

O ator-narrador teatraliza a sua detengdo. Os personagens
da extremidade inclinam os ombros. Um terceiro, atrés, abaixa sua
cabega. Outro ator-coadjuvante no proscénio se ajoelha e ergue as
maos simbolizando a entrada no mdédulo (cela). O processo de
criacdo dessa cena foi montado com seis socioeducandos e
desenvolvido em dois encontros, servindo de interacdo com outros
quadros-cénicos.

Trata-se de uma cena vivida por todos em diferentes
momentos do laboratério. O tema foi o aprisionamento e a chegada

a cela. O titulo da encenagdo — “"Eu pago o pregco do que vocés
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criaram trancado aqui dentro!” — foi definido pelo socioeducando-
protagonista. Essa cena de aprisionamento também é passivel de
realizagdo com todo o grupo.

Ao protagonizar um encarceramento, o ator-narrador
durante a encenacdo narrou a sua histéria. Desenvolveu, desse
modo, por meio do jogo cénico, tanto a percepgdo de si, na
acepgao de Moreno (2014) - “Me envolvi sabendo o preco a pagar”
- quanto do seu estar-no-mundo, conforme Goffman (2004): “Aos 13
de idade, ja vendendo farinha. Armado até os dentes”.

O protagonista caminhou do fundo da cena até o publico,
estendendo os bragos em ascensdo e dizendo: “Desculpa mée! Ver
a policia invadir o barracao derrubando o portdo. Dinheiro, quem
ndo sonha”. Dois atores aproximaram-se, um de cada vez, do
protagonista. Ao chegarem pelas laterais, inclinaram os bragos do
protagonista para tras, baixando-os até suas costas, colocando-o em
posicdo de aprisionamento, como ilustra a
Figura 1. O personagem principal, entao, fala: “Olha o monstro que
vocés criaram”. (Socioeducando 6).

Um terceiro ator surgiu do fundo do palco. O protagonista
baixou a cabeca. Com os demais atores é conduzido ao
aprisionamento até a frente do palco. Torna-se também, um
protagonista do aprisionamento dos demais: “Estou trancado aqui
dentro. Pra quem vai nesse caminho, a cadeia estd lotada”. Era
narrador, mas também ator, a representar os demais: um sujeito

enquanto ente coletivo. As consequéncias dos atos sao reveladas
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agora pelos esteredtipos da detencdo e do encarceramento
(GOFFMAN, 2004).

Nas produgdes cénicas dos socioeducandos, a condicdo de
encarcerado representa a poética da superagdo. Gestos de
detencdo, como na imagem da cena acima, ndo limitaram a
expressao desses jovens, mas edificaram a necessidade de
reconstrucdo do ser que, segundo Moreno (2014), significava o
sentimento de se integrar com emogdes criadas em suas narrativas.
Essas areas de integracdo, surgidas nas cenas, derivaram de
situacbes vividas por todos mutuamente, embora cada um
demonstrasse um modo singular de vivé-las, retratando lembrancas,
conflitos, mas apontando igualmente a realizacdo de perspectivas

de transformacédo e sonhos pés-internacao.

Cena 6. Um ator no mundo de sua cena

“Porque ninguém percebe o que estdo fazendo muitos
jovens. Morrendo e as familias sofrendo. Isso é triste parceiro! Eu
vou falar a ‘real’. A real que vivo no cotidiano. A real de um ator no
mundo de sua cena. Muitos ja se foram, ndo teve nem funeral. Pare
e pense: o crime é um personagem de nossas vidas. Um
personagem que nos trai. Mostra uma acao, e, na real, é outra. Eu
ndo queria esse papel pra mim na vida: ter a
fama de ladrdo. Entrar na cena e me representar assim, como estou:

internado, pensando s6 no munddo. Muitos menores estdo aqui:
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jogados ‘mano’ detrds das grades, cheios de maldade, édio e
rancor. Ver o crime diante de sua propria rota: é a morte ou morrer.
Muitos roubando pra ter o que comer. Desde pivete eu via o crime:
os carros, os dinheiros, os ouros. Mas, aqui na cena, mostrei
também outro papel: minha dignidade, sem dor ou piedade. Fiz
outra cena e realizei meu trabalho de ator no teatro: uma cena de
ser passaro, de ser paz, de ser meu pai, de ser um canto, de

encontrar um canto pra viver.” (Socioeducando 10).

Fonte: Acervo Pessoal

Figura 2. Quadro cenogréafico. Um ator no mundo de sua cena
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Anélise de contelido da narrativa de superagdo: o ator, o

seu eu no mundo, personagem de sua vida.

O quadro-cenogréfico da Figura 2 ilustra o socioeducando
em uma cena de superagdo. O desenvolvimento da narrativa,
especificamente o inicio da teatralizagdo, revelou a invisibilidade do
jovem: “Porque ninguém percebe o que estdo fazendo muitos

1

jovens. Morrendo e as familias sofrendo.” Nota-se que, por trés
dessa invisibilidade, o ator-narrador falava de um mundo real. E, de
acordo com Goffman (2007), esse real representa o cotidiano. Esse
jovem ainda vive no mundo de sua cena. Mas qual serd a sua cena?

Em Erving Goffman, encontra-se a abordagem dos papéis
sociais. O individuo é um ator no mundo, na representagdo do “eu”
na vida cotidiana; o mundo é um teatro; e o individuo se torna
representagdo nesse grande teatro, que é o mundo. A descri¢do do
plano de montagem do quadro-cenografico se organizou com sete
socioeducandos durante dois encontros do laboratério: um de
criagdo coletiva, e o outro de encenacao. O tema foi a superacao e
o titulo da encenacdo: “Um ator no mundo de sua
cena”, de autoria do socioeducando-narrador.

A cena cumpriu a seguinte sequéncia: o palco da sala vazio
e a musica “"Primavera”, de Vivaldi. No inicio da cena, um ator entra,
caminha pelo palco, olha procurando saber de onde vem a mdsica,

ergue os bracos e se ajoelha, declamando: “Porque ninguém
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percebe o que estdo fazendo muitos jovens! Eu vou falar a ‘real’. A
real que vivo no cotidiano. A real de um ator no mundo de sua
cena”. (Socioeducando 11).

Em um segundo momento, o ator-narrador entrou,
sentando-se sobre as costas do colega, que se encontrava
ajoelhado de bragos erguidos. Iniciou-se a terceira cena: outros dois
atores entram pela lateral da cena, levantam as maos do ator-
narrador, que lamenta: “O crime é um personagem de nossas
vidas. Um  personagem que nos trai. Mostra uma
acao, e, na real, é outra. Eu nao queria esse papel pra mim na vida.
Entrar na cena e me representar assim, como estou: internado.
Muitos menores estdo aqui: jogados ‘mano’ detrads das grades”.
(Socioeducando 10).

Depois, um ator-interatuante, e na frente da cena, ergueu as
méaos. Nessa quarta cena, outro ator, no fundo, posiciona-se e
suspende também as maos. O quadro- cenogréfico, como
demonstrado na Figura 6, foi formado. Chegando a quinta etapa
cénica, o ator-narrador afirmou: “E vi o crime diante de sua propria
rota: € a morte ou morrer. Muitos roubando pra ter o que comer.
Desde pivete eu via o crime”. (Socioeducando 10).

A sintese do quadro-cenografico montado é o movimento a
ser impresso a cena, com a parte final da narrativa criada no
momento da encenacdo. A sexta cena é a preparagdo para 0 Voo ou
“a cena de ser passaro, de ser paz, de ser meu pai, de ser um canto,

de encontrar um canto”. Entdo, chega-se a sétima fase da cena: o
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primeiro ator se ajoelha com o ator-narrador sobre as suas costas.
Durante a oitava cena, inclinou-o para frente e o ator no espaco
frontal do palco o recebeu. Na nona cena, ele se deitou sobre os
bragos dos colegas, que fizeram o movimento cenografico do
passaro, proferindo, entdo, a seguinte narrativa: “Mostrei também
outro papel, minha dignidade, sem dor ou piedade. Fiz outra cena e
realizei meu trabalho de ator no teatro: uma cena de ser péssaro, de
ser paz, de ser meu pai, de ser um canto, de encontrar um canto pra
viver”. (Socioeducando 10).

Conforme Moreno (2014), narra-se ou teatraliza-se o que
vem do préprio sujeito, o qual é um ator no mundo como afirma
Goffman (2004). Ha, assim, o “eu sou” do socioeducando-
protagonista e o “eu ho mundo” do ator-narrador. E justamente na
expressividade do “eu sou” e do “eu no mundo” que se consegue
fazer o que se pretende: extraindo da experiéncia do sujeito.

No laboratério de artes cénicas, com narrativas e
teatralidades de jovens em conflito com a lei, é possivel perceber
um socioeducando em imagens cénicas. Evocam, nessas imagens,
situacdes dialéticas entre encarceramentos e projecdes da liberdade
em cena. Ndo se afirma nas encenacgbes a justificativa da infracdo
cometida. Mas sdo visiveis teatralidades que ora ressaltam
aprisionamentos ora exprimem valores humanos entre os
personagens. Faz-se importante considerar os papéis desses jovens
internos de unidade socioeducativa, como o lugar de onde

exprimem suas narrativas teatralizadas.
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A discussdo dos resultados contemplou trés aspectos
determinantes na proposta pedagdgica da pesquisa: a escolarizagdo
na socioeducacdo; os elementos compositivos do processo cénico e
a sociologia teatral. Sugere-se assim, como escopo deste artigo, a
discussao dos resultados a luz dos elementos compositivos das
cenas construidas pelos socioeducandos, suas representagoes, os
papéis que interpretam e o lugar que ocupam na sociologia teatral
de Moreno e Goffman.

Estes elementos compositivos surgem no laboratério de
narrativas e teatralidades - atores que sdo narradores, textos-vivos e
quadros cenogréficos. No campo da discussdo de resultados,
agregaram-se experiéncias artisticas as condi¢cdes de vida dos seus
criadores — os socioeducandos e os modos como produzem as
teatralizacdes das narrativas.

Os temas das narrativas teatralizadas trouxeram esses
percursos existenciais para as encenagdes. Agregou-se as trajetorias
dos socioeducandos um jogo cénico, que combinou a
representagdo que o sujeito faz de si mesmo e o sociodrama, a
exemplo dos papéis e suas inversdes e a pratica de se colocar no
lugar que o outro personagem chegou a ocupar naquela cena,
compartilhando histérias narradas entre eles. Quanto as limitagdes,
a pesquisa constatou as restricdes de tempos/espacos para se
encenar, além das estruturas de encarceramento das unidades de

internagdo  disfarcadas sob o pseudénimo de “internacao
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socioeducativa” e da auséncia de métodos teatrais especificos
para esses ambientes.

O modo como os socioeducandos encenaram nas aulas de
teatro em restricdo de liberdade concebeu um fenémeno cénico a
partir da perspectiva de quem interpreta — o ator-narrador — e de
suas interagdes estético-expressivas com a narrativa, isto &, o texto-
vivo. Tal perspectiva se refere, também, as tarefas pedagdgico-
teatrais de um professor-artista-pesquisador na elaboragdo de uma
proposta de pedagogia teatral na socioeducacdo. A atuagdo dos
jovens-presos no laboratério de artes cénicas propds um teatro nao
convencional: esquetes cénicos que ndo se alinham a unidade de
acao, tempo e lugar; ruptura com os condicionantes da linguagem
teatral tradicional — texto/palco e plateia.

Existem atores narrando e narradores atuando. Percebe-se,
ainda, rituais de interagdo, como no drama de Goffman. Segundo
Nizet e Rigaux (2016, p. 13), nesses rituais de interagdo entre os

detentos:

[...] o que pode ser compativel sdo regras e formas
ritualizadas tornando o jogo teatral possivel nas
circunstancias dessas regras. Os recursos que se fazem
presentes neste ritual de interagdo revelam-se nos ensaios
face a face. Rituais de interagdo social que se ddo em uma
composi¢do cénica centralizam-se nos modos que o
individuo age socialmente focando o seu lugar no mundo
social e nos modos de agir institucionalmente aceitos. De
acordo com Goffman (2012), todas as pessoas vivem num
mundo de encontros sociais que as envolvem, ou em
contato face a face, ou em contato mediado com outros
participantes (NIZET; RIGAUX, 2016, p. 13).
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Outro aspecto da linguagem teatral que se dimensionou no
laboratério se referiu ao modo de produgdo do texto cénico em um
ambiente de restricdo de liberdade. Por esse jovem cumprir pena
em regime fechado, ndo é permitido que leve qualquer tipo de
material para a cela. O que foi produzido com os socioeducandos
no laboratério foi guardado na unidade pelo setor de vigilancia até
o préximo encontro ou, quando solicitado e autorizado, entregue ao
professor-pesquisador. Alguns dos socioeducandos ainda levam as
suas produgdes narrativas para a cela, mas isso ndo foi corrente.
Diante dessa dificuldade, e junto com o professor-pesquisador,
resolveram produzir um processo de criacao teatral em que o texto
foi reinventado em cada ensaio. Designaram esse processo com o
nome de texto-vivo.

Em cada ensaio, o texto-vivo é produzido e reinventado, e o
seu significado trouxe para a metodologia da pesquisa a forma
como colocaram a cena, até mesmo pelo uso do sociodrama em
suas encenagdes. Por isso que se tem, nessa etapa, um enredo feito
cenicamente. Ou seja, ndo houve um texto pronto, mas ele feito e
refeito a medida que a cena foi sendo construida, a ela se
integrando novas narrativas a complementarem as demais.

As encenagdes que se compartiiham em quadros-
cenograficos, terceiro aspecto da discussdo da linguagem cénica,
identificaram, no processo de criacao das cenas, representagdes dos
vinculos entre narrativas e teatralidades no processo criador dos

socioeducandos. As leituras expressivas das cenas de
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aprisionamento e liberdade ressignificaram experiéncias de vida
com as suas teatralidades. Cada quadro apresentado nos resultados
desta pesquisa acompanhou a montagem e o tema de encontros
anteriores.

O grupo fez leituras cénicas e atualizagdes desses quadros.
Interpretaram-se novas narrativas com esses didlogos criticos. Os
quadros-cenograficos foram, entdo, aprimorados a partir da versdo
narrativa de outro ator-narrador escolhido pelo grupo, ou que se
manifestou espontaneamente. Esse novo ator-narrador, contando
sua narrativa, ndo apenas aprimorou a versao anterior, mas
recompds o quadro com versdes cénicas de sua histéria. Concebeu-
se, assim, quadros-cenograficos, que operaram como imagens
conceituais de suas teatralizagdes, deslocando o processo criador
do eu individualizado no comego da primeira cena para a
experiéncia coletiva do grupo.

Comprovadamente, o cotidiano da detencdo e a
judicializacdo de praticas pedagdgicas demonstram como é
trabalhar como professor nesse sistema, bem como o que se propde
para a socioeducagdo a luz de uma “simples” aula de arte. A
descricdo de duas, das setes cenas, conforme apontado
anteriormente, atestam demandas emergentes na escolarizacdo
desses jovens: qual pedagogia poderia dar vozes a suas narrativas
teatralizadas e posiciona-los diante de suas a¢gdes no mundo?

Consideram-se, aqui, caminhos e nao solugdes para essa

questdo tdo complexa, demarcando as limitagdes e os alcances
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apontados nas discussdes dos resultados. Estigma? Estereotipia?
Ndo. As opcdes abertas com o teatro, empreendidas nesta
pesquisa, implicam ainda a disputa desses jovens por espacos de
expressdo em busca da desestigmatizagdo. Dai a necessidade de
uma metodologia para as artes cénicas no contexto de restricao de
liberdade. Para quem estuda as tematicas dessa area ou se habilitou
como professor-socioeducador, hd um curriculo em escolarizagao
socioeducativa lhe aguardando, apontando como deve ser — anélise
e vigilancia da conduta e da vida social para entrar e atuar na

unidade — o que ensinar e para qué.
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NOTAS

i Secretaria de Estado de Educacéo do Distrito Federal/Prof® Educacdo Basica — Artes
Cénicas desde 1992. Mestre em Artes (Prof-Artes /UnB - 2020). Pesquisador de
narrativas e teatralidades com jovens-adultos presos.

i Universidade de Brasilia/ Prof® Fac. Educacdo/UnB. Coordenador Mestrado
Profissional em Artes (Prof-Artes/UnB). Doutorado em Artes (USP, 2004), Poés-
Doutorado em Teatro (UDESC, 2020-2021). Processos de criagdo em artes
cénicas/educagao, psicologia/sociologia clinica.

i Trata-se de um dos referenciais conceituais e metodoldgicos deste estudo.
Segundo Moreno (2014) designa-se como sociodrama o desempenho de papéis em
uma dramatizagao.

¥ Ou sociologia da performance que se refere a uma conceituagao criada por Erving
Goffman (2004) para compreender como os individuos “estdo no mundo” e que
lugar ocupam nas cenas do cotidiano.

v Sistematizagdo de uma didatica cénica para a organizagdo e estruturagdo de
laboratérios e oficinas de teatro.
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