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RESUMO

Este artigo é resultado da Pesquisa de
Iniciagdo Cientifica “A Imaginagdo Material
e a Poética dos Elementos” realizada na
Universidade Federal do Rio Grande do
Norte (UFRN) com financiamento do PIBIC-
CNPg. A pesquisa que tomou como
referéncia o Processo Anima do Arkhétypos
Grupo de Teatro colocou o discente
pesquisador em contato com as suas raizes
ancestrais indigenas e permitiu que este
ressignificasse o processo de criagdo a
partir de imagens arquetipicas. Na primeira
parte do artigo contextualizamos a
pesquisa do Grupo e fazemos uma
explanacdo dos principais  conceitos
utilizados ao longo do processo de criagdo
e na segunda parte, damos voz ao ator-
pesquisador para que ele descreva a
experiéncia. Por fim, a pesquisa de carater
pratico-reflexivo colocou o ator-
pesquisador como participante criador da
cena e da dramaturgia e permitiu que este
entrasse ~em  contato com  sua
ancestralidade.

Palavras-chave: Arquétipos, Teatro-
Ritual, Imaginagdo Material, Ancestralidade,
Dramaturgia dos Encontros.
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ABSTRACT

This paper is resulted of the research of
Scientific Initiation “The Material
Imagination and the Poetics of the
Elements” made at the Federal University
of Rio Grande do Norte (UFRN) and
financed by PIBIC-CNPQ. The research that
took as a reference the Anima Process from
the Arkhétypos Theater Group put the
student researcher in touch with his roots
indigenous ancestral and allowed that he
re-signify the creation process from
archetypal images. In the first part of the
article we contextualize the research of the
Group and make an explanation of the
main concepts used throughout the
creation process and in the second part, we
give voice to the actor-researcher to
describe the experience. At the end, the
research has a practical and reflexive nature
and put the actor-researcher as a creator
participant of the scenes and the
dramaturgy, and allowed that he did a
contact with his ancestry.

Keywords: Archetypes, Theatre-Ritual,
Imagination Material, Ancestry, Dramaturgy
of the Encounters.
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Introdugédo

O presente artigo é um desdobramento da pesquisa “A
Imaginacdo Material e a Ancestralidade” (PIBIC/CNPq - 2017)
realizada pelo ator-pesquisador José Ricardo Roberto da Silva,
discente do Curso de Licenciatura em Teatro da UFRN.

No ano de 2016 o referido discente foi convidado para
participar do processo de criagéo intitulado “Anima” do Arkhétypos
Grupo de Teatro' da UFRN, que tinha como objetivo pesquisar as
potencialidades da energia feminina primordial (JUNG, 2012).
Durante a pesquisa o ator-pesquisador entrou em contato com
aspectos da sua ancestralidade indigena, e isso lhe proporcionou
reflexdes acerca da sua mitologia pessoal. Segundo os

pesquisadores David Feinstein e Stanley Krippner:

Os mitos, no sentido que damos ao termo, néo sao lendas
ou falsidades, mas modelos através dos quais os seres
humanos organizam e codificam suas percepgdes,
sentimentos, pensamentos e atitudes. Sua mitologia
pessoal origina-se dos fundamentos do seu ser, sendo
também o reflexo da mitologia produzida pela cultura na
qual vocé vive. Todos criamos mitos baseados em fontes
que se encontram dentro e fora de nds e nés vivemos
segundo esses mitos. (FEINSTEIN, KRIPPNER, 1992, p.16).

O referido processo de criagdo foi dirigido pelo aluno do
Mestrado em Artes Cénicas, Paul Mailliw de Moraes Pontes, que
vem investigando a transposicdo dos procedimentos de criacao do
Grupo Arkhétypos para a relacao ensino-aprendizagem, focando no

processo ritualistico de ensino.
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E comum nos processo de criagdo que o Grupo Arkhétypos

escolha um elemento da natureza como mote criativo: terra, agua,

fogo e ar.

Chamamos este trabalho de poética dos elementos,

inspirados por Gaston Bachelard (2013) que escreve sobre a

imaginacao da matéria, passando pela tetralogia dos elementos:

Com efeito, acreditamos possivel estabelecer, no reino da
imaginagdo, uma lei dos quatro elementos, que classifica
as diversas imagina¢Bes materiais conforme elas se
associem ao fogo, ao ar, a d4gua ou a terra [...] Para que
um devaneio tenha prosseguimento com bastante
constancia para resultar em uma obra escrita, para que
ndo seja simplesmente a disponibilidade de uma hora
fugaz, é preciso que ele encontre sua matéria, é preciso
que um elemento material lhe dé sua prépria substancia,
sua propria regra, sua poética especifica. (BACHELARD,
2013, p.3-4).

Através desta substancia material, prépria da imaginacao,

buscamos potencializar os diferentes tipos de energia provenientes

de um processo de criagdo, sempre tomando como referéncia um

universo simbdlico de dimensdes arquetipicas. Num processo como

esse o ator atua como uma espécie de curandeiro, materializando

suas paixdes e revelando a sua alma. E como diz Artaud:

A crenga em uma materialidade fluidica da alma ¢é
indispensavel ao oficio do ator. Saber que uma paixdo é
matéria, que ela estd sujeita a flutuagdes plasticas da
matéria, d& sobre as paixdes um dominio que amplia
nossa soberania. Alcangar as paixdes através de suas
forcas em vez de considera-las como puras abstracoes
confere ao ator um dominio que o iguala a um verdadeiro
curandeiro (ARTAUD, 1993, p. 131)
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Com base neste principio, a busca dos atores segue no
sentido de encontrar metaforas que possam reconectar o homem
com os eternos universais, religando-os a esséncia da imaginagdo
material e a materialidade fluidica da alma. Dentro de um processo
de criagdo de natureza ritualistica o ator torna-se um canal de
manifestacdo das paixdes, criando fissuras no tempo e no espaco e
permitindo que o inconsciente coletivo se revele através dos
personagens/arquétipos que se materializam no “jogo ritual”.

Em seu livro Os arquétipos e o inconsciente coletivo (2014)
Carl Gustav Jung nos fala dos arquétipos, conteido do inconsciente
coletivo que se revela através de sonhos, simbolos e mitos: “O
arquétipo representa essencialmente um conteldo inconsciente, o
qual se modifica através da sua conscientizagdo e percepgao,
assumindo matizes que variam de acordo com a consciéncia
individual na qual se manifesta.” (JUNG, 2014, p. 14).

Partindo dessa premissa, o ator-pesquisador José Ricardo
Roberto da Silva comecou a investigar a sua ancestralidade indigena
e entrou em contato com aspectos da sua “etnogénese”. E como
afirma Jodo Pacheco Oliveira: “o fato social que nos ultimos vinte
anos vem se impondo como caracteristico do lado indigena do
Nordeste é o chamado processo de etnogénese, abrangendo tanto
a emergéncia de novas identidades como a reinvencdo de etnias ja
reconhecidas. (OLIVEIRA, 1998, p. 6).

Ao trabalhar a sua ancestralidade o ator-pesquisador entrou

em contato com um universo mitico singular e isso contribuiu
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significativamente para a constru¢do da dramaturgia do citado
processo. Os aspectos arquetipicos trabalhados em cena dizem
muito sobre ndés e nos conduzem a uma espécie de dramaturgia

pessoal:

A meméria aliada a qualidade expressiva do movimento
corporal abrange a aten¢do ao aspecto melddico, ao
ritmico, ao impulso, ao jogo, que proferem outras
narrativas. Dessa forma, permitem a ressignificagdo
ancestral, no processo transformado em ag¢des vinculadas
a histéria individual, a uma dramaturgia pessoal.
(SANTOS, 2015, p.81)

Neste tipo de processo: “volta-se para o corpo por meio de
memorias  ancestrais, com agdes corporais carregadas de
significados, trazendo-as para o presente e ressignificando-as por
meio da arte do movimento criativo”. (SANTOS, 2009, p. 34). Essa
ressignificacdo permite ao ator-pesquisador iniciar um processo de
descolonizagdo do seu imaginario, que foi durante muito tempo
reprimido.

E nesta perspectiva de ressignificagdo das agdes por meio
das memdrias ancestrais, acessadas através da pratica laboratorial,
que se delineou esta pesquisa. Ao aliar a dimensao arquetipica com
a imaginacdo material (BACHELARD, 2013), o ator-pesquisador
criou um espacgo de friccdo e deu vazdo as imagens presentes no
seu inconsciente concretizando-as e/ou traduzindo-as no seu corpo.

Para o ator José Ricardo Roberto da Silva o processo de

pesquisa despertou questdes eminentes sobre a sua ancestralidade:

José Ricardo Roberto da Silva e Robson Carlos Haderchpek — Processo Anima. 47
Revista Arte da Cena, v.4, n.1, jan-jun/2018.
Disponivel em http://www.revistas.ufg.br/index.php/artce



/_2/ revista
ISSN 2358-6060 bﬁteda DOI: https://doi.org/10.5216/ac.v411.50251

Cenf/
A7)

oJ

Esse processo de pertencimento acontece dentro de uma
zona poética que tem como mote criativo a imaginagdo
material e é através dessa imaginagdo que minhas
memdrias ancestrais vém a tona no laboratério de criacdo.
Cada cena e cada improvisagdo sdo uma forma de tornar
presente a minha bisavé india, que foi levada a forca de
sua comunidade pelo meu bisavd, segundo relatos que
escutava do meu pai. Isso se assemelha ao que Grotowski
(2015) chama de reminiscéncia: "Um dos acessos a via
criativa consiste em descobrir em si mesmo uma antiga
corporalidade a qual se esta ligado por uma forte relagédo
ancestral”. Essa relacdo ancestral me liga também as
narrativas que escutava ao longo da minha infancia na
cidade de Janduis, especificamente de relatos sobre o
grande guerreiro Jandui e a forte relacdo da sua etnia
contra a dominagdo portuguesa. (Relatério de Iniciagdo
Cientifica, 2017)".

A dominagdo portuguesa faz parte do universo imaginario
da populagdo de Janduis e o ator-pesquisador José Ricardo nasceu
e foi criado nesta comunidade, que fica no interior do Rio Grande
do Norte. A cidade de Janduis foi habitada antigamente por indios
tapuias, da tribo dos Tarairils, que tinha por lider o grande indio
Jandui. Seu lider foi um guerreiro que lutou contra os portugueses e
esteve nos massacres de Cunhau e Uruacu. Estes indios comiam os
seus inimigos em rituais antropofagicos, mas infelizmente a histdria

dos indios é pouco conhecida entre a populagédo janduiense.

A Imaginacdo Material e a Poética dos Elementos

O teatro enquanto espago de representacao simbdlica e
material da vida surge na era primitiva, e o consideramos como algo
que ¢é inerente ao desenvolvimento do ser humano em sua relagdo

com o espago e com a natureza. O ser humano primitivo se expressa
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através do rito. E nessa manifestacdo que ele se eleva “aos deuses”
que transcendem a experiéncia cotidiana permitindo que o ser
tenha uma experiéncia singular. As manifestagdes ritualisticas
primitivas tém seu alicerce em um pensamento religioso ligado ao
encontro coletivo com o divino, é nessa atmosfera que se dé a
representagdo, a criacdo de figuras alegdricas e magicas. Segundo
Berthold (2001, p.1) “O teatro é tdo velho quanto a humanidade.
Existem formas primitivas desde os primérdios do homem. A
transformacao numa outra pessoa é uma das formas arquetipicas da
expressdo humana”. E pelo corpo que o teatro nasce e é por ele
que devemos explorar a sua poténcia voltando nosso olhar para o
mito.

Interessa-nos desde j& entender o conceito de imaginagdo
material proposto pelo filosofo francés Gaston Bachelard. Em seu
livio A Agua e os Sonhos (2013), ele apresenta dois tipos de
imaginagdo que possibilitam a criagao artistica: a imaginacdo formal
e a imaginagdo material. A primeira ligada as dimensdes da visdo,
das formas, daquilo que é intangivel, herdeira da tradicdo metafisica
ocidental e outra ligada a imaginagcdo criativa das ma&os,
modificadora, dindmica que é capaz de transformar a realidade a
sua volta. Os poetas, os pintores e atores de teatro utilizam dessa
segunda imaginagdo para moldar a matéria e tornar vivos tais
impulsos que vem do seu inconsciente.

Quando  corporificamos os fragmentos da nossa

fantasia/imaginacdo nos laboratérios de criacdo nés geramos uma
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imagem material que é associada a um arquétipo’. Essas imagens
da matéria que tem o seu alicerce na poténcia arquetipica sdo
acessadas através do devaneio, ou da pratica laboratorial como
preferimos chamar. Em um processo de criagdo laboratorial no
teatro, os atores entram constantemente em contato com imagens e
devaneios que sucedem as agdes fisicas e movimentacdes, algo que
se encontra entre a danga, o teatro e a performance. O Arkhétypos
Grupo de Teatro trabalha com a proposta de teatro como encontro,
pautados nos principios do Teatro Laboratério de Jerzy Grotowski
(2007) e da pesquisa de Pds-doutorado do Prof. Dr. Robson Carlos
Haderchpek (2015) que investiga a “dramaturgia dos encontros”.

De acordo com a metodologia da “dramaturgia dos
encontros” (HADERCHPEK, 2016), primeiro ocorre o encontro do
ator consigo mesmo, depois com os outros atores e por fim
acontece o encontro com o publico. Essa dramaturgia é construida
toda sobre as energias arquetipicas acessadas pelos atores dentro
do “jogo ritual”.

O "jogo ritual” situa-se entre o “jogo dramatico” (LOPES,
1989) e o “jogo teatral” (JAPIASSU, 2001). Nesse procedimento ndo
ha separagdo entre ator e espectador, o que existe é uma unidade,
um todo. Sobre o “jogo ritual” o teatrélogo Jerzy Grotowski

comenta:

O teatro era (e permaneceu, mas em um ambito residual)
algo como um ato coletivo, um jogo ritual. No ritual ndo
héd atores e nao héd espectadores. H& participantes
principais (por exemplo, o xama) e secundarios (por
exemplo, a multiddo que observa as agdes magicas do
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xama e as acompanha com a magia dos gestos, do canto,
da danga etc.). (GROTOWSKI, 2007, p. 41 grifo nosso).

E nesse espaco de friccdo que o ator deixa de seguir uma
l6gica cotidiana convencional e adota para si uma légica ficcional. E
nesse espaco liminar que se estabelece o “jogo ritual”. Dentro de
um processo criativo laboratorial o ator acaba entrando em um
“estado alterado de consciéncia” que possibilita um mergulho nas
suas imagens primordiais e nos seus devaneios mais primitivos. O
que ocorre de fato ndo é uma perda de consciéncia, mas uma
percepcao ampliada da realidade a sua volta.

Quando um ator do Grupo Arkhétypos entra em um
processo laboratorial € comum que ele escolha ou “seja escolhido”
por um dos elementos (terra, dgua, fogo e ar), e a partir desse
momento ele ird estabelecer um didlogo entre a figura arquetipica
propria do elemento e a sua mitologia pessoal.

Como ja mencionado, Bachelard (2013) ira distinguir a
imaginacdo material da imaginagdo formal, e em alguns processos
de criagdo essas imaginagdes podem andar juntas ou separadas. No
inicio de alguns laboratérios, por exemplo, utilizamos imagens
formais e materiais. As imagens formais sado: fotografias e figuras e
as imagens materiais podem ser imagens internas, intuicdes e
lembrancas. Porém, o mais importante dentro do processo é a
transposicdo que o ator faz da forma para a matéria. No primeiro
momento a imagem ¢é forma, concreta, ocular. No segundo

momento ela passa a tomar vida e ganha pulso, frescor, matéria e
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energia, tudo isso através do corpo. O corpo do ator passa a ser a
sua substancia mais intima de criagdo; o seu objeto de trabalho ndo
contempla a realidade, mas modifica-a, tornando-se o seu devaneio
e fixando em cena os conteldos do seu inconsciente, as suas

imagens primordiais, ou melhor, as suas figuras arquetipicas.

Processo Anima

Anima é um processo artistico do Arkhétypos Grupo de
Teatro que investiga a energia feminina primordial, tomando por
base o conceito de anima proposto por Carl Gustav Jung (2014).
Como ja foi mencionado, o processo de criagdo foi conduzido pelo
aluno do Mestrado em Artes Cénicas da UFRN, Paul Mailliw de
Moraes Pontes e teve participagdo dos atores-pesquisadores:
Deborah Custddio, Valéria Chaves e José Ricardo e Thais Schmidt.

O envolvimento dos participantes com as diversas narrativas
sobre o feminino e com a energia feminina teve por resultado a
criacdo de um extrato cénico denominado “Cuna”. Durante os
laboratérios até a concepgao final do que viria a ser o extrato cénico
encontramos no tridngulo um objeto de investigagdo estética, que
vem sendo usado tanto na cenografia, como na maquiagem e na
movimentagdo dos atores no espago.

Temos a seguir a imagem utilizada como fonte de inspiracao
para o ator e em seguida o processo de transposi¢cdo da imagem

formal para o corpo:

José Ricardo Roberto da Silva e Robson Carlos Haderchpek — Processo Anima. 52
Revista Arte da Cena, v.4, n.1, jan-jun/2018.
Disponivel em http://www.revistas.ufg.br/index.php/artce



% revista
ISSN 2358-6060 - /rte 1a DOT: https://doi.org/10.5216/ac.v4i1.50251

Cen 7o
W)

Transposigdo da Imagem Formal para o corpo. Foto: Stephane Vasconcelos
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Neste primeiro momento tentamos encontrar as
equivaléncias da imagem no nosso corpo, sentir a sua pulsagdo, o
seu peso e a sua forma, mas nao buscamos reproduzi-la
mimeticamente. A imagem anterior mostra uma reprodugao de uma
fotografia do elemento terra, simbolizada pelo psiquismo terrestre e
por imagens estaticas, ligadas geralmente a natureza e a
ancestralidade. Cada elemento material possui uma qualidade de
movimento diferente que produz no ator-pesquisador uma
diversidade de estados e acgdes fisicas. O ator em laboratério é
como um alquimista que modifica a matéria para criar “ouro” ou a
“pedra filosofal”, entretanto ele cria e modela a partir dos impulsos
que nascem de si, de seu inconsciente. Este processo inicialmente é
como um sonho que é experimentado individualmente para depois
como Bachelard (2013) afirma, entrar no devir das superficies.

A fim de trazer a superficie este movimento, traremos nos
dois préximos tépicos uma analise do Processo Anima em primeira
pessoa, evidenciando as experiéncias do ator José Ricardo Roberto

da Silva na busca da sua ancestralidade.
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O teatro como o lugar do simbélico:

A criagao como encontro

Laboratério de criagdo do Processo Anima. Foto: Stephane Vasconcelos

Este processo de criagdo estd fortemente ligado a minha
vida, a toda a trajetéria que venho percorrendo até chegar ao
Grupo Arkhétypos de Teatro. Entendo o teatro como entendo a
vida, uma longa estrada de aprendizados e ensinamentos. Desde o
meu primeiro laboratério no Arkhétypos até o Ultimo percebi que
estava me conectando com duvidas e respostas que eram inerentes
a mim. Os primeiros laboratérios foram extremamente cansativos,
um cansago que atingia ndo somente o meu corpo como a minha

alma.
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Estes laboratdrios tiveram como mote criativo a terra e a
adgua e usamos algumas imagens para gerar a criagdo de energias e
acoes fisicas. Apesar de trabalhar com a terra a energia que vinha se
manifestando no meu corpo tinha uma forte ligacdo com o fogo. O
fogo é o elemento que mais mobilizo no processo, o que
posteriormente me ajudou na descoberta das imagens arquetipicas
que mobilizo para a criagdo da cena. O velho deménio Jurié foi a
primeira imagem criada no processo e que estava diretamente
ligada ao Daemon’ da mitologia grega e a entidade Anhangd” da
mitologia tupi. Ambas as figuras arquetipicas possuem algo em
comum em suas energias que é o duplo. Eles podem assumir tanto
fungdes benéficas como maléficas, depende de como se relacionam
com o sujeito. Com a chegada dos portugueses ao Brasil Anhanga
foi associado ao deménio da religido crista, algo extremamente
equivocado, pois na mitologia tupi este ser estd relacionado ao
espirito protetor das florestas. Foi essa investigacao que fiz no inicio
do processo, pois achava que a imagem que estava criando possuia
uma energia dubia, algo que estava entre o bem e o mal.

Desde o inicio algo que sempre me instigou foi a minha
relacdo com as velas e com o fogo. O laboratério do dia 28/09/2016
me marcou com uma cena onde pintamos toda a parede com tinta
vermelha. Nesse dia aconteceram faiscas com as pedras, cheiros de
diferentes aromas, banhos de dgua e romarias em volta das velas.

Este foi o inicio das minhas relagbes com a figura arquetipica
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trabalhada pela atriz Deborah Custédio. A seguir destaco um trecho

do meu didrio de bordo relatando o nosso encontro:

Demorei demais para me conectar no laboratério de hoje,
mas tive uma conexdo forte com Deborah, parece que eu
conhego ela hd muito tempo, nossos corpos estdo ligados
e eu sinto que devo trazé-la sempre para o meu jogo.
Durante todo o processo travamos uma pequena guerra e
eu tentei sempre manter o foco e me conectar com a
minha mente, e ela respondia. Senti cheiro de terra
molhada, de barro e no final a dgua veio novamente.
(Diario de bordo, setembro de 2016).

Encontro com Deborah. Foto: Stephane Vasconcelos

A figura arquetipica trabalhada pela atriz Deborah envolve a
sedugdo, o mistério, o espelhamento. Ela e a outra atriz Valéria sdo
metades de um todo e que se complementam formando o feminino.
Percebo que suas movimentacbes sdo sempre em formatos
circulares e leves, com fluidez e dinamica. O elemento que

prevalece é a dgua, apesar de Valéria por vezes associar-se a terra.
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A terra dos rios que é misturada a lama e que nas mitologias de
criagdo formaram o humano. Deborah representa o empoderamento
do feminino, a mulher enquanto ser de poténcia. A sua figura
arquetipica é dominada, mas ao mesmo tempo consegue dominar a
energia masculina que é representada por uma das minhas trés
figuras™. Existe por vezes uma atragdo sexual que é manifestada
entre a figura dela e uma das minhas trés figuras do triangulo
arquetipico. A energia arquetipica da deusa dos espelhos que
Deborah representa é envolvida em diversas acdes com as minhas
figuras. Existe prazer, disputa, angustia, dor, guerra e sentimento.
No processo de criagdo nosso diretor Paul Moraes associou nossas
cenas com a relagdo de disputa entre o animus e anima e a relagao
de abuso de poder entre o homem sobre a mulher. As velas sempre
guiavam as ac¢des entre mim e Deborah como mostra o relato da

atriz:

Iniciei em um local que ndo era o meu. O ar. Sentia sopros
vindos do meu lado direito e estava me sentindo
desconfortavel, o ar ndo me causava nenhum estimulo. Ao
abrir os olhos, logo localizei a minha verdadeira raiz: a
terra. Fui em direcdo a ela e reconheci o meu territério.
Banhei os meus bragos de terra e fiquei analisando-a.
Naquele momento eu ndo sabia muito o que fazer com
aquela terra e aquelas pedras, no inicio do processo eu
sempre racionalizo muito e levo um tempo para realmente
entrar no jogo. Depois de um tempo, ainda usando o meu
lado racional, comecei a atritar as pedras, surgindo faiscas
desse atrito. No momento em que a primeira faisca surgiu,
Ricardo aparece em minha direcdo com uma vela na méo,
como se estivesse sendo guiado pelo fogo. E, para mim,
foi como se ele fosse o préprio fogo. Atritamos as pedras
juntos e fomos em dire¢do ao fogo do centro. Fomos até
a parede e tateamos-a, com uma vela iluminando e
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criando sombras. As nossas sombras. Ricardo ali foi como
se fosse o combustivel que faltava para que eu pudesse
entrar no jogo. No final, nés quatro nos encontramos no
canto da sala, com as velas no meio". (Laboratério do
Processo Anima 28/09/2016).

Todos os laboratérios dos quais participei dentro do
Processo Anima terminavam na comunhdo do feminino com o
masculino. A musica possui uma poténcia vital no nosso processo,
sempre finalizamos com cantos ritualisticos que sao propostos pelo
nosso diretor Paul Moraes. A energia arquetipica ligada ao fraterno
que ¢é trabalhado pela atriz Thais Schmidt tem uma forte relagdo
com uma das minhas figuras arquetipicas que é o Animus; por vezes
se estabelece um elo que vai do sagrado ao profano, do maternal
ao sexual. Existe uma conexao geradora de impulsos e acdes fisico-
vocais. Sinto que somos um: a mae e o filho ou a mistura de homem
e mulher. A imagem trabalhada pela atriz Thais Schmidt me leva ao
lugar do que ¢ transitério e cadtico, ao mesmo tempo em que gera
acolhimento. As minhas trés figuras se relacionam com as de Thais
em todas as agdes dramaturgicas do processo. Em uma das cenas
sou levado por esses impulsos e pelo jogo ritual a um ato
antropofagico e como todas as suas visceras, a fim de conseguir as
suas energias. Essa cena foi criada no laboratério do dia 16/11/2016

onde trabalhamos com os quatro elementos.
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Ato Antropofagico. Foto: Stephane Vasconcelos

Todo o processo era importante para mim, pois conseguia
acessar uma energia diferente da outra, uma energia mistica e
sagrada. A atriz Thais Schmidt fala sobre a relagdo da sua figura

arquetipica com a minha no seguinte relato:

A principio a energia ritual se condensou densamente em
figuras representantes divinas, ritualisticas e finalmente
humanas. Desenvolvidas aos berros em parigdes avessas
de maneira fluente e confluente. Os aspectos dessa
relacdo envolvem o fraterno, o maternal e o sexual,
passando por momentos de endeusamento. Muito da
convergéncia energética deu-se partindo de movimentos
de cuidado fraterno passando por sentimentos
aventureiros delineados por relagéo fisica ciclica, sinuosa e
com suspensdes por sobreposi¢cdo dos corpos por base.
Essa energia evoluiu para uma sexualidade envolvente de
brincadeiras e descobertas. Utilizacdo de movimentos
sinuosos, encontros em contato de contrapeso e dancas.
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A relagdo com a energia sexual evolui para a adoragdo
divina pela energia feminina. Esta por sua vez, tortura e
subjuga. A evolugdo desse caminho energético parte para
a virada de macho. A energia masculina reage a divindade
em seu intimo e tortura e aprisiona e sacrifica devorando
as visceras e repondo o valor divino do ser energia Anima.
Por fim, todas as energias trabalhadas confluem para um
ritual funesto de orgia e renascimento ™. (Relato do
Laboratério do Processo Anima 30/11/2016)

O canto final marca o reencontro do feminino com o
masculino e da harmonia que cria o mundo. O arquétipo da mae
terra é reverenciado e somos banhados pelas diversas cosmogonias

que falam sobre a energia da anima.

A descoberta da ancestralidade: o encontro com o xama

A Figura do Xama. Foto: Stephane Vasconcelos

O que é uma obra se nédo o artista? O que faz um artista ser

diferente da sua obra? Entendo que é tudo uma coisa sé. Obra e
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artista. Podem existir variacbes, modos de ver diferentes,
interpretagdes, signos, coisas, casos, contos, estorias e lembrancas,
até mitos. Mas no final tudo parte de uma manifestacdo do nosso
inconsciente que se delineia através da nossa consciéncia. Estética,
politica, arte e vida sdo verdades que se estabelecem por meio das
relagdes humanas. Lembro-me de quando era pequeno e tinha que
ouvir dos meus pais que meus sonhos eram fantasias da minha
cabeca. Sonhava sempre com uma floresta repleta de homens
cobertos de tinta branca, eles corriam assustados e tinham olhos
que penetravam na gente. Meu pai me contava sobre a minha
bisavé que foi “pega no mato” e forgada a casar com o meu bisavo,
ela era "“india de casco” como chamavam aqui no interior do Rio
Grande do Norte. Naquela época eu nao escutava muito as histérias
do meu pai, mas sempre sonhava com algo que tinha florestas e
bichos. Quando estava no mato mesmo brincando com amigos eu
sentia que pertencia aquele lugar de alguma forma.

A Cidade de Janduis onde cresci foi habitada antigamente
por indios tapuias, da tribo dos Tarairiis, que tinham por lider o
grande Jandui. Seu lider foi um guerreiro que lutou contra os
portugueses e esteve nos massacres de Cunhal e Uruagu. Estes
indios comiam os seus inimigos em rituais antropofagicos, eles
possuiam uma pele clara e “cabeca chata”. Infelizmente a histéria
dos indios é pouco conhecida entre a populagdo janduiense por isso
é pouco difundida entre as escolas do municipio que ainda sao

herdeiras da tradigdo coronelista das grandes familias que fundaram
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as cidades do Rio Grande do Norte. Os sonhos e devaneios sempre
estiveram comigo durante os meus vinte e dois anos de idade.
Alguns permanecem enigmas a serem decifrados e outros eu estou
conseguindo entender gragas ao teatro e ao processo “Anima”.

N&o foi facil descobrir a figura arquetipica do Xama, cada
novo laboratério era uma energia diferente que eu acessava, todas
de certa forma estavam conectadas em uma sé. Varias lembrancas
vinham a tona. Eu descobria um pouco mais de mim em cada
processo. O fogo e a terra ligavam o tempo presente ao meu tempo
de crianca. Vozes, acbes, devaneios e ruidos me levavam a
imaginagbes diferentes. Eu tive medo durante muitos dos
processos; era como se estivesse me conectando a uma zona escura
e que nao queria acessar. Tinha um objeto que a atriz Thais usava e
que provoca uma sensagao fisica horrivel no meu corpo. Tremia-me
todo, parecia que estavam me tirando do local ou me torturando.
Foi isso o que os indios sentiram ao serem massacrados pelos
brancos, o medo. O medo é uma sensacao visceral e que nos leva a
estados de transe. Quando entrdvamos no “jogo ritual” a energia
de certa forma se tornava densa. Era um corpo novo, pois o corpo
usado pelo arquétipo do Xama é totalmente diferente do meu. E
curvado e de movimentagdes precisas. A voz é disforme e nao
possui lingua prépria. Ela é rica na organicidade e na presenca.

O inicio de processo foi marcado pelo primeiro contato com
a energia do Xama que contava a historia, era um velho sabio das

montanhas. Antes do Processo “Anima” eu nunca tinha me sentido
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um indio, apesar de que comentam sobre os meus tragos fisicos,
mas nunca me senti completamente um indio, até mesmo com os
relatos que minha avé contava. O teatro como encontro permite
que a gente descubra muita coisa sobre nés e faz com que nos
aceitemos enquanto esséncia. E foi através do teatro que consegui
afirmar a minha identidade indigena. Foi também durante o
processo que conheci o livro “A queda do céu” do autor yanomami
Davi Kopenawa. Este livro foi de uma importéncia enorme porque
me permitiu entender sobre a energia que permanecia no meu
corpo, uma energia ancestral. O xamanismo faz parte dos processos
da minha alma e no Grupo Arkhétypos de Teatro eu estou
conseguindo entender mais sobre isso. Destaco as palavras de Davi

Kopenawa:

Assim meus pensamentos quando estou s6, nunca sao
calmos. Busco no fundo de mim as palavras desse tempo
distante em que os meus vieram a existir. Pergunto-me
como seria a floresta quando era ainda jovem e como
viviam nossos ancestrais antes da chegada das fumacas de
epidemia. (KOPENAWA, 2015. p. 75)

O xamanismo é um chamado de omama, é uma reconexao
com a natureza o qual encontrei em um processo de teatro
ritualistico, através das imagens do inconsciente e da imaginacdo
material. O teatro é a arte do encontro e é nele que nds somos
atravessados o tempo todo pelo passado, pelo presente e pelo
futuro. Durante esta pesquisa cheguei a conhecer um ritual indigena

da comunidade de Sagi Trabanda na cidade de Baia Formosa
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interior do Rio Grande do Norte. L& conheci o ritual do toré e
percebi a expressividade dos corpos daqueles indigenas. O canto
proporcionava uma expressividade extracotidiana e uma energia

que perpassava por todos no lugar do ritual.

&> el
Comunidade de Sagi. Foto: Welington Ferreira

Reconexdo com a Ancestralidade. Foto: Welington Ferreira
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Estas sdo fotos da experiéncia na comunidade de Sagi
Trabanda, onde vivenciei a luta do povo de Sagi por politicas
publicas e pela questdo da demarcagdo de suas terras. O ritual do
toré tem uma grande importéncia para a afirmacdo da identidade
indigena e preservagao da cultura.

O Processo Anima foi e estd sendo de extrema importancia
na minha formacdo artistica e académica. Ele tem me permito
compreender através de uma experiéncia pratica o conceito de
imaginagdo material e aprofundar meus estudos sobre o teatro
ritualistico. Para além dessa relagdo académica, as manifestacées do
meu inconsciente junto a um estudo aprofundado sobre minha
genealogia me levaram a descobrir um pouco mais das minhas
origens, dos meus antepassados, daqueles que me antecederam e
ajudaram a formar a identidade do meu povo e da cidade onde
nasci. Casos como este ligam conhecimentos epistemoldgicos,

investigacdo artistica e autoconhecimento.
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NOTAS

i Grupo Permanente de Arte e Cultura da UFRN, fundado em 2010 pelo Prof. Dr.
Robson Carlos Haderchpek.

" Trecho do Relatério de Iniciacdo Cientifica cadastrado na PROPESQ/UFRN em
2017.

"' Segundo Jung: “O arquétipo representa essencialmente um contetdo
inconsciente, o qual se modifica através de sua conscientizagdo e percepgdo,
assumindo matizes que variam de acordo com a consciéncia individual na qual se
manifesta”. (2000, p. 17).

v Fonte: Imagem da transposicao disponivel em:
<https://commons.wikimedia.org/wiki/File:Heligan_302.jpg.> Consultado em: 01
de setembro de 2016.
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i Xama, o Animus e o Caos.
“iDepoimento de Deborah Custédio, atriz do Grupo Arkhétypos de Teatro.

*Relato de Thais Schmidt, atriz do Grupo Arkhétypos de Teatro.
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saberes populares, incentivando a formagdo de Grupos de
Pesquisa dentro e fora da Universidade. Desenvolve ainda
atividades artisticas na 4&rea de interpretacdo, direcao,
preparagdo corporal de atores e pedagogia teatral. Em 2006 foi
contemplado pelo PAC (Programa de Agao Cultural do Governo
do Estado de S&o Paulo), em 2008 foi vencedor do Mapa
Cultural Paulista, em 2009 ganhou o FUNARTE de Teatro de Rua
e em 2012 ganhou juntamente com o Grupo Arkhétypos, o
Prémio de Teatro Myriam Muniz - FUNARTE Categoria
Montagem. Tem atuado continuamente em parceria com grupos
de teatro e pesquisadores do Brasil e do exterior.
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