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RESUMO: Este artigo delineia a trajetéria do mito de Dioniso, a divindade do éxtase embriagador e
do lirismo sagrado, e investiga o que distinguimos como sagrado dionisiaco que vai além dos limites
abalizados pelo moderado Apolo, bem como rudimentos de dangas ritualisticas e o inicio do teatro
grego. Para isso, refaz o caminho de Dioniso na antiguidade, explorando o imagindrio da criagao e
suas diversas expressdes fundamentando-se na mitologia, no simbolismo, nos rituais e na arte como
pressupostos da sua sobrevivéncia na Grécia Classica. O principal objetivo é demonstrar a trama
sincrética da simbologia desses elementos nas diferentes expressdes culturais onde se enraizam e
se originam decisdes e atos que configuram as fronteiras entre a objetividade e a subjetividade na
concepgao da materialidade artistica, situando esta na zona transcendente que se transfigura no real.
Nesta discussdo, aborda-se o aspecto do Ditirambo e de rituais agrarios que revivem o simbolismo, o
imaginario e ressignificam os mitos arcaicos que se reatualizam e vivificam rituais pré-histéricos na
contemporaneidade.

Palavras-chave: Dioniso; Mito; Ditirambo; Teatro Grego; Rituais; Dangas Sagradas.

ABSTRACT: This article outlines the trajectory of Dionysos’ myth, the deity of intoxicating ecstasy
and the sacred lyricism, and investigates what distinguish as sacred Dionysian that goes beyond the
limits authoritative by moderate Apollo, as well as the rudiments of ritualistic dances and the beginning
of the Greek theater . For this, retraces the path of Dionysus in ancient times, exploring the imagery
of creation and its various expressions ground of the mythology, the symbolism, rituals and art as
conditions for its survival in Classical Greece. The main objective is to demonstrate the syncretic plot
of the symbology of these elements in different cultural expressions which are rooted and originate
decisions and actions that shape the boundaries between objectivity and subjectivity in the conception
of artistic materiality, placing this in the transcendent area that is transfigured in real. In this discussion,
it addresses the aspect of Dithyramb and agrarian rituals that revive symbolism, imagery and resignify
archaic myths that reactualized and vivify prehistoric rituals in contemporary times.

Keywords: Dionysos; Myth; Dithyramb; Greek Theatre; Rituals; Sacred Dances.
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PROLOGO

O antigo Mythos deu origem a um novo
estilo de linguagem que foi inspirada nas
narrativas mitoldgicas arcaicas e que passa a
existir com a sua configuragao revisitada por
historiadores e aedos' nos hinos e poemas épicos,

homéricos e nas historias lendarias.

No periodo Homérico, os mitos
transformam-se em poemas cantados pelos
aedos, e a arte desse periodo é permeada por
tragédias e sacrificios humanos. Alguns dramas
gregos, contados e cantados por grandes poetas
e historiadores, mostram como as tragédias
foram concebidas com a intenc¢ao subliminar de
influenciar e alterar a maneira como as pessoas

viam determinada realidade.

No periodo cldssico grego, aconteceram
as grandes mudangas sociais, econdmicas
e politicas, no qual a polis consolidada foi
questionada nos seus ensinamentos da tradi¢ao.
Nos primeiros conceitos de mito, os filésofos
gregos e os intelectuais criticavam os deuses.
Sdcrates e Platdo, fildsofos que conviveram como
mestre e discipulo na Grécia Classica adotaram
concepgdes que aceitavam os deuses da Tracia,
dentre eles Dioniso, que, apresentando seus rituais
e sua danga com as Ménades motivou o Sagrado

Selvagem, originando, assim, o que distinguimos

L0

como Sagrado Dionisiaco que vai além dos limites

abalizados pelo moderado Apolo.

Ao emitir ruidos vocais ritmados que se
transformavam em palavras, poesias e musicas, as
seguidoras de Dioniso repetiam os movimentos
e gestos que se associavam aos fendémenos
acusticos emitidos pelo grupo. Estes, por for¢a
da repeti¢do, ganhavam compasso e ritmo
corporal. Neste sentido, os ritos dionisiacos se
materializaram em gestos da a¢do consagrada
e ao dar forma (parfournir) ao ato como danga
ritualistica / performatizada os participantes do
ritual entravam em sintonia e ressonancia com a
divindade. Por sua vez, os gestos sdo pedidos de

invocacdo para que o deus se revele.

Distintos significados sdo atribuidos as
dangas performatizadas e ritualisticas e estas sao
lidas de acordo com a presenca de elementos e
percepgoes estéticas que se relacionam com a
linguagem, guardando, pois, suas propriedades
nas formas simbdlicas que revelam seus arquétipos
expressos na metafora mitica dan¢ada. Da mesma
forma, a nogdo de performance advém da unido de
pesquisas no campo artistico e antropoldgico. De
matriz interpretativa, a concep¢ao se desenvolve a
partir dos estudos do antropélogo Victor Turner
(1982) e do dramaturgo Richard Schechner
(1985) que, em uma perspectiva transdisciplinar,

analisam os significados simbolicos de eventos
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performaticos.

O lirismo sagrado, enquanto poesia
destinada ao canto e a danca (chorein) obedece a
ritmos caracteristicos que os aedos expressavam
mediante as narrativas miticas nas quais cantavam
as histérias de amor das divindades do panteao
grego, dentre eles Dioniso. O seu dramatico
nascimento e parte da sua histéria de vida
transformam o lirismo sagrado em drama
mitico. As agdes dramaticas das Dionisias Rurais
encontradas no Ditirambo evocam a satira e, por
sua vez, o lirico sagrado adormece e a loucura

divina é revelada.

Mediante as fungdes magicas e religiosas do
rito Dionisiaco, as mulheres (ménades) liberavam
o sagrado da sua natureza selvagem, ou seja,
aquilo que escapava ao controle instituido pelo
Cosmos Masculino. Desta forma, as mulheres
encontravam ressondncia nos rituais de Dioniso
e se entregavam ao éxtase embriagador da sua

unidade primeva.

Por outro lado, o lirismo sagrado é desperto
por Dioniso apds seu encontro amoroso com
Ariadne. Este encontro propicia que o Ditirambo,
enquanto uma danga sagrada e selvagem evoque,
na alegria (chara) do encontro amoroso, a
conexao com o lirico revelado pela graca (charis),

a qual libera o arrebatamento revelado na saida

L0

do labirinto.

Nesse periodo da histdria grega, ideologias
sdo estruturadas em conceitos e modelos
patriarcais que sao considerados necessarios para
manter os sistemas sociais. A arte foi a maneira
como o homem antigo transcendeu a natureza,
pois as mais antigas referéncias encontram-se
registradas como ritos nas cavernas do Periodo
Paleolitico que, posteriormente, apds um difuso
artificio da busca humana pela transcendéncia,
arte e rito se alinham e tornam-se conhecidos

como teatro.

Ao longo dos séculos, a civilizagdo europeia
elaborou conceitos sobre arte e teatro, mas a visao
sobre os mesmos se distingue profundamente,
continuando assim a ser marcados por essa
cultura quanto ao entendimento das coisas.
Portanto, o locus onde se enraizam e se originam
decisdes e atos é o fundamento que configura as
fronteiras entre a objetividade e a subjetividade
na concepgao da materialidade artistica, situando
esta na zona transcendente que se transfigura no

real.

As primeiras impressdes humanas a respeito
do belo encontram-se na elaboragao da pedra
lascada que o artesdo, o qual posteriormente
foi reconhecido como artista buscou a simetria

das formas. Na visdo de Silva (2004, p.186): “A
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arte percorreu um longo caminho desde suas
primeiras manifestacdes até chegar a refinada
performance teatral tragica”. A arte articula uma
infinitude de sentidos e a sua estrutura privilegia
aimanéncia de significados, dentre eles a busca da
transcendéncia, que é confirmada por Silva (2004,
p.186): “Essa incessante busca da transcendéncia é
também uma busca de liberdade (Platao). O teatro
¢ arte porque faz parte do desejo do homem de
alcancar a transcendéncia e a liberdade pela busca
dobelo” A arte revela uma dimensao da realidade
magica e imagética, um encantamento na sua
forma de criagao que explicita suas relagdes com o
mito, revelando o que estd submerso e camuflado

nos fragmentos da cultura.

Os ritos de encantamento narram o
equivalente significado do mito nas suas formas
e na propria concepgao dos atos e crengas que
evocam estes elementos. Nos rituaisreligiosos,
toda celebra¢do nao é uma simples comemoragéo,
mas representa a reatualizagdo, isto ¢, o ato de
tornar atual de novo, de um evento sagrado
que teve lugar no passado mitico.O rito, como
tal, constitui-se em algo que ultrapassa o que
transcreve o real e possui a configuragdo formal

de um fim em si mesmo.

O rito, como constitutivo na construgio do
teatro e manifestacdo da alma, acontece quando

as fungdes magicas e religiosas convergem-se na

dimensao estética e comunicacdo simbdlica entre
ator e espectador, sendo assim asseverado por Silva
(2004, p.186): “E é isso que vai fazé-lo participar
do nascimento do teatro. Mas se o teatro é uma
apresentacao, um espetaculo onde o ator troca
energia com o espectador, ele é bem posterior ao
nascimento do rito”. No rito o relacionamento é
com os deuses, cujo intuito é que eles influenciem
em favor dos humanos, ndo hd representaciao no
rito. Nesse sentido, conclui Silva (2004, p. 187)
que: “O rito ndo tem necessariamente espectador,
ou seja, ao rito ndo importa o espectador. O
ritual ndo tem a oposi¢do, em que protagonista
e antagonista se enfrentam e transmitem esse
enfrentamento para o espectador”. No ritual ha
um didlogo com os deuses e os humanos entram
em contato com o simbdlico mediante essa
troca; no teatro o ator expressa simbolicamente
o sentimento em metaforas do imaginario que

assumem a dimensao estética.

O MITO DE DIONISO E RITOS AGRARIOS

Ao ser construido o Cosmo Olimpico, a
figura divina que personificou a Ordem foi Apolo,
o dileto filho de Zeus. Este era a representagdo da
luz e do sol, sendo o seu culto remanescente da
ilha de Delos, local de seu nascimento. O culto
a Apolo se espalhou por toda a Grécia, sendo
o principal santudrio conhecido como Delfos,

onde, em sua entrada, encontra-se o lema do
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renascimento espiritual: “conhece-te a ti mesmo”.
Apolo foi adorado como aquele que mantinha a
ordem dos costumes e as medidas de cada um,

ou metron.

O deus da luz também representa as forgas
da renovacdo da natureza e os seus altares eram
adornados com chifres de cabras que giravam
em direcao a esquerda, concebendo a renovagao
primaveril anual, que se dava posteriormente
ao que se compreendia como o caos do inverno.

Assim ¢ afirmado por Wosien (2002, p. 88):

Segundo o mito, Apolo, entre dezembro e fevereiro,
deixava seu santuario em Delfos, para se retirar nas
terras lendarias dos hiperbdreos, que, na ideia dos
gregos, era um povo feliz do extremo norte, onde
era sempre dia e reinava uma eterna primavera.
Durante esse periodo o ordculo se emudecia e nio
soavam mais hinos em honra do deus. Ao invés disso
celebravam festas para Dionisio, o deus da vida plena,

da embriaguez, cujo templo era partilhado com Apolo.

As forgas do Caos e da Ordem se alternam
nos ciclos da natureza e, mediante os recursos das
narrativas miticas dos Hinos Homéricos, nota-se
que encontraram outra forma de ritualizar os
ritos agrarios, nos quais buscavam dramatizar
essa alterndncia da natureza. Em meio a essa
alternancia mitica, Wosien (2004, p. 66) afirma

que:

A oposigdo entre Dionisio, o deus da opressdo e dos

sentidos, e Apolo-Hélio, o deus da luz, dissolveu-se

L0

mais tarde, transformando-se em tolerdncia mutua,
conforme foi simbolizado na apresentagao das imagens

de ambos os deuses no templo de Delfos.

Mediante a musica e a danga performatizada
em atos ritualisticos, Dionisio e Apolo foram
venerados e cultivados pelos gregos. Ao investigar
o Ditirambo, que nasce nas Dionisias Rurais,
encontramos formas expressivas de movimentos
estético-simbolicos que podem ser lidos a
partir da cultura helénica. Percebe-se ainda,
nos cortejos e rituais Dionisiacos Urbanos, uma
énfase na teatralidade que se materializa em
formas centradas no corpo e sua manifestagio
em espagos liminares e ladicos, o que caracteriza
uma performance ritualistica e/ou artistica. Neste
sentido, pode-se afirmar que o Ditirambo é uma

danga performatizada nos rituais de Dioniso.

Na Grécia Antiga, a origem do ritual esta
presente no teatro, quando atores e espectadores
da feitura do vinho passaram a viver emogdes,
que anteriormente eram vivenciadas entre os fiéis
e os deuses. Desse modo, o culto de Dioniso deu
origem a tragédia que, segundo Brandao (2002,
p. 9): “Ninguém pode, até hoje, explicar a génese
do tragico, sem passar pelo elemento satirico”
Acredita-se que o rito adquira uma dimenséo de
teatro quando a tragédia e a comédia dialogam
entre si e se distanciam da consciéncia da

coletividade em busca de favorecimentos divinos e
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passa, nessa perspectiva, a ser a expressiao de uma
sensibilidade estética e catartica entre publico e

atores.

Encontram-se, ainda, na literatura antiga,
resquicios desses rituais, algumas categorias de
sacrificios, nos quais se deparam uma classe
de rituais especificos a essa simbologia nas
celebracdes, e estas envolvem o sacrificio factual
ou simbdlico, conforme afirma Brandio (2002,
p. 10), quando explica a relagdo do nascimento
do vocabulo do tragico, que, posteriormente, se

insere no teatro:

Outros acham que tragédia é assim denominada,
porque se sacrificava um bode a Dioniso, bode sagrado,
que era o proprio deus, no inicio de suas festas, pois,
consoante uma lenda muito difundida, uma das
ultimas metamorfoses de Baco, para fugir dos Titas,
teria sido em bode, que acabou também devorado
pelos filhos de Urano e Géia. Devorado pelos Titas,
o deus ressuscita na figura de “tragos theios”, de um
bode divino: é o bode paciente, o pharmakds, que é

imolado para purificagdo da pdlis.

A origem de Dioniso ¢ dubia e cercada de
mistério, como a de muitos deuses olimpicos que
sdo hibridos de outras culturas. A sua histéria na
Hélade tem inicio quando ele resgata Ariadne
que fora abandonada por Teseu na praia da
ilha de Naxos, nas Ciclades. Ariadne, na antiga
mitologia, era considerada a deusa cretense da

lua, uma mortal, que se apaixonou pelo herdéi
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ateniense e tornou-se uma vitima do abandono
e da traicao de Teseu - foi salva por Dioniso, que
a amou, honrou-a. Dioniso fez dela sua esposa e,
em honra ao deus, Zeus deu-lhe a imortalidade,

garantindo-lhe a juventude e vida eternas.

Na mitologia grega cldssica, Dioniso ¢
tilho de Zeus, em seu disfarce de aguia, com
uma princesa mortal, Sémele, filha dos reis
tebanos Cadmos e Harmonia®. Outro elemento
importante na histéria de Dioniso coincide com
a afirmagao de Bolen (2005, p. 370), que explica:
“A mie de Dioniso morreu quando ele ainda era
feto. Tanto em sua mitologia como em seu culto,
foi cercado por maes substitutas e amas de leite
que eram personagens inconsistentes e instaveis
em seus cuidados. Depois, Dioniso desceu até
o Hades para encontrar sua mae”. Dioniso era
um deus que se metamorfoseava para fugir das
perseguicoes de Hera, sendo, portanto, um mito

de incontaveis variantes.

Ao se reportar ao mito em que Palas Atena
conseguiu salvar o coragdo de Dioniso, apds ele,
disfarcado de touro, ter sido devorado pelos Titas
diz-se, nesta narrativa, que Zeus comeu esse
coragdo antes de engravidar Sémele, conforme
explica Brandao (2002, p. 9): “Nesse caso, o
filho de ambos se chamava Iaco, nome mistico
de Dioniso, Zagreu ou Baco, isto é, o jovem

deus que conduzia misticamente a procissao
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dos iniciados nos Mistérios de Eléusis”. De igual
maneira, destaca Bolen (2005, p. 375): “O motivo
do desmembramento estd na trama dos mitos de
Dioniso, que teve o mesmo destino de Osires,
deus egipcio que o antecedeu. Mais tarde o Jesus
Cristo crucificado exerceu o papel do filho divino
que sofre a morte e ressuscita” O arquétipo
dionisfaco acompanha as religides que tém énfase
na culpa e se sentem incapazes de reconciliar as
tendéncias opostas, é uma metafora dos conflitos
irreconciliaveis. Os rituais dionisiacos variam
conforme regido, época e as diferentes narragdes
miticas, nas quais as dramatizagdes em atos
performatizados reatualizam fatos primordiais
das repeti¢des arquetipicas da cosmogonia do

Olimpo.

Ao transitar do Cosmo Feminino para o
Cosmo Masculino/Olimpico, a mulher adquire
um novo perfil. Por sua vez, a mulher nesse
periodo desconstréi a sua natural intensidade
e entusiasmo com a vida, esquecendo quem era
tornando-se apenas algo queimado e ressecado
pela for¢a do poder arquetipico do Cosmo
Masculino e Patriarcal. E importante ressaltar o
destaque afirmado por Bolen (2005, p. 372) que
contesta, em parte, as analises encontradas sobre
aagdo de Dioniso, cuja propensao era, nao so ele,
mas também levar as mulheres a entrar em estados

alterados de consciéncia:
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Dioniso chamava as mulheres para que se afastassem de
sua existéncia comum e se deleitassem com a natureza,
descobrindo o elemento do éxtase em si mesmas.
Essencialmente, ele as iniciava numa experiéncia
xamanista. Dioniso, o deus, era iniciado e sacerdote da
Grande Deusa. Para o movimento feminino espiritual
contemporaneo, Dioniso estd presente em algumas
mulheres que encarnam o arquétipo da sacerdotisa

como mediadora entre dois mundos.

O espirito ambiguo de Dioniso deve-se a
histéria de ter nascido duas vezes, pois, como filho
de um casal hetero, termina por nascer de um
homem, o que caracteriza seu duplo nascimento;
por sua vez, ele é qualificado com feigoes
femininas e suaves, considerado, assim, um deus
das mulheres. Por ter que estar sempre fugindo
da perseguicdo de Hera, Dioniso foi criado em
segredo, disfargado de mulher; portanto, devido
aos seus duplos caracteres, é considerado tanto

masculino quanto feminino, um deus androgino.

O drama mitico de Dioniso é a pluralidade
de personagens que vivem dentro dele, a0 mesmo
tempo em que ele procura redimir as paixdes
selvagens, em outro momento ele é insano e
cruel e desmembra a prisao que devora o espirito,
que nao ¢é s6 redentor, mas também devorador.
Dioniso ¢ um deus que salva e resgata as mulheres,
como divindades da Grande Mae, cujos povos
foram conquistados. Nessa concepg¢do, assim
descreve Bolen (2005, p. 366): “Dioniso desceu

ao Hades para trazer sua mae, Sémele, de volta a
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vida. Juntos, ascenderam entdo ao monte Olimpo,
onde ela se tornou imortal”. Em tempos pré-
helénicos, Ariadne e a mae de Dioniso, Sémele,
foram cultuadas como divindades da terra e da
lua; portanto, existem referéncias do seu culto ser

remanescente dessa regidao da Hélade.

DIONISO: O DEUS DA SELVAGERIA INATA

Dioniso, o deus da selvageria inata, cujos
ritos transitavam entre o éxtase embriagador
e o lirismo sagrado, uma vez que incorporava
o espirito ambivalente da natureza que tanto
podia ser destrutivo e brutal, com a sangrenta
crueldade do desmembramento de humanos e
animais, como aquele que buscava a unidade
primeva com a divindade. O deus que desperta
paixdes e permite que as mulheres esquecam
seus papéis e obrigacdes asseveradas por Hera,
encontra-se, em Bolen (2005, p. 374), a construgdo
de um processo de identificagdo sacralizada, na
qual experimentavam momentos de éxtase e

arrebatamento:

As mulheres também podem ser substituidas por este
arquétipo. As ménades, mulheres adoradoras que
cultuavam o deus no alto das montanhas, podiam
se transformar de mulheres amorosas e maternais
em ménades enfurecidas e sem piedade. A beleza e o
perigo fatal eram as marcas registradas desse dualismo.
A pantera, o leopardo e o lince eram consagrados a
Dioniso, refletindo este aspecto do deus. Esses grandes

felinos eram os animais mais graciosos e fascinantes e,
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também, os mais selvagens e sanguindrios.

Como um deus rural, Dioniso promovia
a fertilidade natural no campo; encontram-se
referéncias dizendo que, ao nascer, Dionisio tinha
chifres com serpentes nas pontas. Nesse sentido,
afirma Bolen (2005, p. 363) que: “As videiras, a
hera, a figueira e os pinheiros eram suas plantas
queridas. Seus simbolos animais eram o touro,
o bode, a pantera, a corsa, o ledo, o leopardo, o
tigre, 0 asno, o golfinho e a serpente”. A natureza
era o seu dominio, desde a umidade germinativa
e propiciadora de vida até o fogo misterioso e

incontrolavel do liquido das uvas.

Em um dos Mosaicos da ilha de Delos, o
qual pertence ao século 1T a.C. (WOSIEN, 2004,
Quadro X),encontra-se Dioniso com o tambor e
o tirso nas maos, galopando sobre uma pantera
enfeitada com uma guirlanda de folhas de
parreira.Dioniso, o deus que vive em oposi¢ao
a ordem, sendo ele seguido por uma multidao
extasiada e possuida pela embriaguez divina, cujo
cortejo com a ménades, ninfas e satiros promovia
uma confusdo agitada que fora retratada de
diversas formas, conforme explica Wosien (2004,
p. 65) sobre esse desenho: “Em mosaicos Greco-
romanos ele era representado montado numa
pantera, rodeado por videiras, mantendo em
uma mao o simbolo falico do tirso e na outra o

timpano, o tambor de pele dupla”. A pantera era
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um dos animais cultuados por Dionisio.

Na alegoria de ideias abstratas, a natureza
lhe d4 a hera, cujo crescimento da planta revela
aspectos calmantes e confortadores, a qual
produz efeitos tranquilizadores, porém seu fruto
¢ amargo e nao comestivel; por sua vez, a videira
produz frutos doces, seu crescimento é lento e se
alastra calmamente, contudo seu caldo é de rapida
fermentacgdo, o que possibilita despertar uma
agitacao, assim como uma vida quente e intensa
para suportar sem alteracdo de humor. Nesse
sentido, encontramos ressonancia em Eliade
(2007, p. 44), que afirma: “Os animais e as plantas,
criados in illo tempore pelos Entes Sobrenaturais,
sao ritualmente recriados”. Portanto, compreende-
se que a reatualizacdo mitica equivale ao evento
primordial, devendo este ser periodicamente

renovado.

De uma narrativa tradicional, tém-se
noticias de que, quando Dioniso vivia sob os
cuidados das Ninfas e dos Satiros do Monte Nisa,
o deus encontrou cachos de uma fruta muito doce,
espremeu e sorveu o caldo, que foi partilhado
com seus acompanhantes. Esse fato é relatado por
Brandéo (2002, p.10), que alega: “Todos ficaram
conhecendo o novo néctar: o vinho acabava de
nascer. Bebendo-o repetidas vezes, Satiros, Ninfas
e Dioniso comegaram a dancar vertiginosamente,

ao som de cimbalos. Embriagados do delirio
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béquico, todos cairam por terra desfalecidos”
Dioniso, quando queria, concedia a liberagao da

alma.

Ao perpetuar e reatualizar o ato, todos
os anos e por toda a Hélade, era celebrada a
vindima, ou festa do vinho novo, na qual os
adeptos vestiam-se de Satiros, que era uma
concep¢ao imaginaria dos “homens-bodes”. Eles
se embriagavam, cantavam e dangavam até sair de
si pelo processo do éxtase, que era uma superagao
da condigdo humana. Desse fato, originou-se o
vocabulo tragédia, bem como a palavra ator, que
significa ‘um outro’, ou seja, aquele que comunga
com a imortalidade e responde ao éxtase pleno

do deus Dioniso.

Por sua furiosa paixdo, Dioniso também
¢ conhecido como “mainomenos”, nome que
deriva da palavra grega “maenad” e significa
a adoradora do deus; e as suas seguidoras
eram conhecidas como “ménades”, cujos ritos
orgiasticos aconteciam no alto da montanha.
Sobre isso, assevera Wosien (2004, p.65): “O pelo
do animal cultuado, da pantera, como uma das
formas animais do deus, era colocado sobre o
ombro como um manto de transformacao, quase
como uma mascara divina”. A roupa das ménades
era de peles de animais e a principal caracteristica
era o transe em que caiam quando celebravam

seus ritos e neles elas despedacavam animais
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selvagens.

Dioniso se envolvia com o feminino cadtico
e constantemente estava acompanhado de um
grupo de mulheres desorientadas, conhecidas
como ‘ménades; e consideradas como o feminino
selvagem. Amplamente documentado, sdo muitas
as informac¢des sobre os rituais em honra a
Dioniso, cujos cultos eram extaticos, com ritmos
fortes e dancas excitantes, rompendo barreiras
ao entrar em transe e também acontecendo
libagdes de vinho e sacrificios de animais. Nesse
sentido, afirma Wosien (2004, p. 65) que: “Muitas
representagées das ménades mostram-nas com
as maos cobertas, como movimentam os bragos
na forma de asas, agitando-os em uma espécie de
dangca da transformagao”. Participes das diferentes
formas de expressao das atividades dionisiacas, as
ménades flulam como uma substéncia impalpavel

configurada em danga ritualistica.

Sobre as ménades adorando Dioniso,
Wosien (2004) assegura que a postura classica
do corpo arqueado e a cabega jogada para tras
demonstra uma histeria que revela a auséncia
de harmonia entre o mundo interior e o mundo
exterior, a qual foi assolada pela divisdo do
trabalho e pela propriedade privada no momento
de ruptura entre o Cosmos Feminino e Masculino,
que resultou na queda do poder da Deusa Mae.

Desta forma, compreendemos que Dioniso, nos

seus rituais com as ménades, possibilitava a

liberagao do Sagrado Selvagem.

Constantemente, rodeado por mulheres em
seus rituais, era retratado tanto como a crianga
divina “quanto, mais comumente, na de rapaz
com coroa de hera ou de folhas de parreira na
cabeca, e pele de animal jogada no corpo [...]”
(BOLEN, 2005, p. 363). A natureza, mediante os
animais e vegetagao, tem suas proprias estagoes e
ciclos, sendo a forga vital e sagrada da Mae Terra
que é mantida através das mudangas ciclicas
que sdo reatualizadas nos seus ciclos de ordem
e desordem, manifestados continuamente na
natureza. Nesta, a performance ritualistica repete
a efervescéncia dos elementos simboélicos que
reinam em cada momento da polaridade ciclica

do mundo divinizado.

CULTO DIONISIACO E AS ORIGENS DO
TEATRO GREGO

O culto a Dioniso é a identificagdo material
com o deus nascido duas vezes que, ao peregrinar
por diversos espa¢os, ensinou a arte da vinicultura
a outros povos e depois voltou a Grécia. Os
registros mais antigos do cultivo da uva remontam
ha 4000 anos a.C., e estes também sao encontrados
no Egito, bem como entre os minoicos e no
oriente proximo. Possivelmente foi uma técnica

espontanea, nao cabendo a sua autoria aos
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humanos, que assim é afirmado por Silva (2004,
p.187): “Na auséncia de um inventor, é natural
que se atribuisse aos deuses a revelacao da
técnica. Conta o mito grego que os deuses tém
o controle das técnicas, que sdo reveladas aos
homens na medida certa”. Portanto, ao creditar a
técnica da feitura do vinho a Dioniso, e 0 mesmo
té-la revelado aos homens, a produgdo do vinho
transformou-se num culto dionisiaco, no qual se

situa as origens do teatro grego.

A feitura do vinho era uma prética nao
apenas social, como também uma atividade
religiosa, laboral e ludica. Partindo de uma
antiga crenca, diz a tradi¢ao que apenas Dioniso
tinha o poder magico de transformar o caldo das
uvas amassadas por virgens em vinho, o qual é
explicado por Silva (2004, p.188): “Para assegurar
que aquela pratica iria transformar uva em vinho
(e ndo em vinagre, por exemplo), elas cantavam
em honra a Dioniso. No entanto, o sol, o cansaco,
o movimento circular, a rotina e os vapores da uva
em fermentagdo induziam a fadiga e a tontura”.
Portanto, as jovens eram substituidas antes que
viessem a tombar. Como pratica ludica, acredita-
se que o culto era prestigiado por outras pessoas
que também cantavam e honravam os feitos
relativos ao deus que, ao estabelecer um dialogo
com a divindade, esperavam contar com seu apoio

para produzir o vinho.
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Essa produgdo era uma atividade que
acontecia durante o dia, sendo esta considerada
o primeiro espetaculo divulgado, pois, com o
tempo, a platéia, que assistia esse ritual, ia para a
praca e reproduzia o que acontecia no recinto; fato
este confirmado por Silva (2004, p.188), ao dizer:
“Seguindo uma tendéncia da arte e da religiao de
se tornarem cada vez mais transcendentes, o coro
saiu do tonel, desonerando a atividade religiosa
e ludica no seu aspecto funcional”. E assim, ao
deixar de ser apenas um labor e manter-se fiel
ao deus do vinho, esse ritual transformou-se em

cortejo e, posteriormente, em drama coral.

Nesse sentido, acredita-se que a tragédia
grega seja remanescente de um antigo culto a
Dioniso, considerado na literatura como um
deus desorientado. Sua abrangéncia incidia sobre
o teatro e a feitura do vinho, sendo a uva a sua
principal fruta, e o Ditirambo era considerado
uma ag¢do dramatica e satirica, remanescente das
Dionisias Rurais, com o predominio da danca e

da poesia que dava suporte a musica.

O culto a Dioniso era organizado com festas,
canticos e procissoes ruidosas e divertidas, que, ao
se desenvolver o coro canta e conta histérias do
deus. Suas histérias eram conhecidas por todos,
portanto, nao tinham autor; também nao existia
diretor para o coro e muito menos ator, e assim

esse culto tornou-se uma demonstragao publica
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para espectadores.

Essa foi a primeira forma de teatro e
acontecia de maneira ocasional; o teatro de
madeira era montado na hora, e as apresentacdes
do Ditirambo, que constituiu primeiro ritmo que
se teve noticia, dava pulso para as evolugoes, e suas
apresentagdes perduraram por mais de um século
na Grécia Antiga. Ao falar sobre o Ditirambo,
Wosien (1997) explica que este ritual era composto
por dangas de saltos, bem como a sequéncia era
constituida por gestualidades e movimentagoes
dramdticas as quais acompanhavam hinos
apropriados. O coro de dancarinos vestia-se com
pele de bode, e esta aludia a ressurrei¢do do deus
bode, e realizavam abundantemente a pantomima.
O lider do coro de danca contava uma historia
pronta e muitos improvisos eram adicionados as

dangas.

Oriundo do Caos, Dioniso ¢ o soberano
da desordem instaurada, cujo espirito da
dissimulagdo é manifestado nos seus rituais e
personifica a loucura divina; ela é encontrada nas
Dionisias Urbanas como Kémos, ou procissao
urbana, a qual percorria as ruas da cidade
carregando a imagem de um falo. Como drama
protagonizado pelo deus da loucura divina, este
representava um comportamento que abolia as
classes e papéis sociais e criava possibilidades de

romper com os limites, e seus ditos contrariavam
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a ordem vigente.

Sobre esse drama teatralizado e ritualistico,
no qual o Ditirambo ¢é participe desta celebragao
esotérica mediante seus ritos, pode-se afirmar
que deste cortejo sagrado nasceram a tragédia,
originada da palavra de tragos - bode e 0dé - canto
e a comédia, originada da palavra Kémos - desfile,
cortejo e odé — canto. No teatro grego, nas suas
formas primordiais, esses sdo os dois ramos do
teatro cantado e dangado, que sdo as bases do
conceito cénico, ainda vigorante na atualidade.
O desenvolvimento desse drama incorpora
as passagens do deus em forma de palavras
fragmentadas que sdo associadas a danca do
coro e, posteriormente, se transforma em género
literario, contribuindo para a evolugdo da poesia

grega e para os dramas satiricos.

O drama satirico surgiu como base para a
tragédia, no qual o coro, fazendo as evolugoes,
canto e danca, conta os mitos de Dioniso. Sobre
isso, Silva (2004, p.191) afirma que: “Esse drama
€ satirico ndo porque fazem criticas as institui¢oes
ou pessoas, mas porque os homens se vestem de
satiros, os homens-bode que compdem o cortejo
de Dioniso (¢ a comédia, bem posterior, que
vai fazer a critica)”. A passagem do rural para o
urbano ¢ realizada mediante o drama satirico,
que tal qual a feitura do vinho também nasceu no

campo e migrou para a cidade, conforme explica
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Silva (2004, p.191):

O drama satirico é mais estruturado que o ditirambo
(cangéo coral), obedecendo a certas regras. O drama
satirico é entdo: evolu¢des do coro, danga, musica,
canto narragdo de histdrias de Dioniso, apresentagao
para o publico. Tem um embrido do espaco teatral, com
as primeiras delimita¢des entre artistas e publico e,
posteriormente, com a constru¢ao de arquibancadas. A
delimitagéo entre artistas e publico era necessdria para
conter os espectadores e garantir espaco suficiente para
as evolugdes dos coros. A orquestra, uma simples praga
circular sem cendrio, no centro da qual havia um altar
de Dioniso, é sobretudo espago estético e religioso.
Embora fosse uma apresenta¢do para o publico, o
drama satirico, adotando uma forma de narragio, nio

tinha ator, a¢do, didlogo, nem antagonismo.

Conforme a andlise de Silva (2004)
identifica-se que o drama satirico ainda néao
pode ser considerado uma atividade artistica.
Entretanto, é no cerne do culto a Dioniso que
surge o espago teatral o qual aprimora o espago
estético, e a condi¢do mitica consagrada pelo
Ditirambo preenche com arte as inquietagdes
determinadas por uma situa¢ao real da sociedade,

na qual emogao e devogao religiosa se completam.

Interpretar o Ditirambo com a pele do bode
era a afirmag¢do do deus Dioniso na figura do
animal, como também a possibilidade de encarnar
o espirito do deus para incorporar a divindade e
o seu poder magico. Cantar e dangar os feitos de

Dioniso era o renascimento da subjetividade do
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deus, ao mesmo tempo em que ¢é reconhecido o

seu potencial sagrado, estético e artistico.

Os primeiros dramas satiricos serviram

de base para a tragédia e esta, como arte, ¢ uma
desmistificacdo dos Ritos Dionisiacos, bem como
a que faz a diferencga do ator e do coro. O teatro
utiliza o fundo mitico, mas o rejeita sob alguns
aspectos. A epopeia herdica ¢ interrogada por
Aristételes, uma vez que os heréis ndo sao mais
infaliveis. Ao interpretar a defini¢ao de Aristételes
sobre o que ele concebia como tragédia, Brandao
(2002, p.12-13) afirma que: “A palavra mimese,
mimesis, recebeu-a Aristoteles de seu mestre
Platao, rejeitando, porém, in limine, a dialética
platonica da esséncia e da aparéncia. Para Platdo o
poeta é um re-criador inconsciente”. A poética da
narrativa mostra a for¢a do mito e sua penetragao

na matriz original.

Mitos sao educativos, uma vez que narram

os dramas simbolicos e o corpus mitico esta
repleto de significagdes que transcendem sua
substancia historica ou filoséfica. A possibilidade
do nascimento da tragédia, de acordo com

Brandao (2002, p.128):

Teve origem nos solistas do ditirambo (coro) e que
surgiu mediante um processo de transformacéo de
pegas satiricas (drama satirico), em cujo transcurso
passou de assuntos menores, de fibulas curtas, para

assuntos mais elevados, abandonando, com isso, o
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tom jocoso da linguagem. O drama satirico é, pois,

anterior a tragédia.

Na Grécia, por volta do ano 533 a.C., o
Culto de Dioniso foi trazido da Tracia para a
cidade por um lider ateniense de origem popular,
sem sangue aristocrata e conhecido como Tirano.
Ele chamou um doslideres do Coro do Ditirambo,
Téspis de Icaria, para associar esse culto ao cortejo
que era realizado durante a feitura do vinho.
Téspis iniciou a apontar a diferengas entre o ator
(hypokrités) e o dangarino, bem como a delinear
um palco diferente do primitivo circulo, no qual
a danca era realizada ao redor de um elemento
respeitado como sagrado (SILVA, 2004). Esse era
um ambiente onde vérias culturas dialogavam
enquanto festa religiosa, e foi nessa dimensao

espacial que a tragédia se originou.

Como existem poucas informagdes sobre
como se deu o surgimento do primeiro ator,
recorre-se aos estudos de Silva (2004, p.196), que
explica: “Sabe-se que o coro tinha um lider, mais
tarde chamado corifeu, que fazia solos, mas que
ndo se opunha ao coro: ele resumia, antecipava
ou completava a fala do coro, mas ndo estabelecia
nenhum antagonismo com o coro”. Até entao nao
havia didlogo e Téspis resolveu inovar; na estreia,
em Atenas, ele deu alguns passos a frente do Coro
do Ditirambo e comegou a dialogar com este

Coro, e assim nasceu o Teatro Grego. Sobre este
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fato, assim se coloca Silva (2004, p. 196):

As condigdes histéricas e culturais estavam
amadurecidas para o teatro aparecer, e a iniciativa
coube a Téspis de Icaria, em marco de 534 a.C. Esses
poucos passos dados pelo lider tém a dimenséo
inigualdvel de colocar o teatro na dire¢do em
que evoluiu até hoje: a dimensdo do didlogo, do
enfrentamento, da contradi¢do, da representagdo
dinimica, da troca de uma energia mais ativa com o

publico, pela troca de energia entre os atores.

Posteriormente, veio Frinico, e este utilizava
mascara; portanto, o artista fazia dois personagens
em didlogo com o Coro. Esquilo introduz o
segundo personagem, e apenas com o dramaturgo

Sofocles é que aparecem trés personagens.

Séfocles, originario de Colona, ocupou
altos cargos no governo de Péricles, sendo
contemporaneos de Euripedes, ambos
considerados grandes tragicos. Assim sua arte
solidifica-se por volta dos dezesseis anos, quando,
apos a batalha de Salamina (480 a.C.), na qual
Sofocles e demais combatentes dangaram nus
um hino em honra de Apolo, ele foi eleito para
dirigir um coro de adolescentes. Mediante as
tragédias, os dramaturgos colocaram no palco o
sentido de um novo homem grego. Nessa época,
os valores da cultura grega estavam em profundas
transformagoes, as quais estavam vinculadas mais
ao individual do que ao coletivo, sendo o livre

arbitrio um valor fundamental para a agao teatral.
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Um dos principais espagos onde foram
interpretadas as principais tragédias da Grécia
Classica foi o Teatro de Epidauro. Em relagio a
sua estrutura e forma, nota-se uma concepgao
para que o drama tragico fosse narrado a partir da
relagdo entre ator e coro, isto é, a acio dramatica
se desenvolve entre o protagonista e antagonista,
com o objetivo de suscitar o dialogo que viabiliza
a realizacdo cénica do tema proposto pelo
dramaturgo, que expde o conflito dramatico da

sociedade naquele momento histérico.

Encontra-se, na planta baixa do referido
teatro, os espacos referentes a orquestra (orkhéstra),
que mantém a forma tdo circular quanto o tonel
dos rituais da feitura do vinho, bem como o altar
do deus. Essa forma de tonel se mantém por muito
tempo, uma vez que do tonel o coro saiu como
culto a Dioniso, sendo uma necessidade funcional.
Por sua vez, a origem da palavra ‘orquestra’ surge
da danca livre ou improvisada ou orkesis, no
entanto, com o passar do tempo, a danga livre
ou orkesis tornou-se uma sucessao de dangas
compostas e estas simulavam o defini¢do de
chorein, da qual se originou o termo coreografia.
De acordo com Platiao (SILVA, 2004), chorein ou
chorea, que significadanca, canto e poesia, pode
ser uma derivagao de “chara, a alegria”; da mesma

forma que Téspis, expressava “o agraddvel”.

Observa-se, ainda, neste teatro, que o
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coro permanece no centro do palco circular e
mantém o altar como ponto sagrado; e a plateia,
ou espectador, que na feitura do vinho apenas
participavam como uma pratica social, em que, de
alguma maneira, procuravam aumentar a energia
necessaria para o efetivo contato com a divindade.
Agora, nesta forma de teatro, possuem locais e
entradas delimitadas como espago exclusivo do
espectador, “que dirigem a atengdo, com interesse
e prazer, para o coro’ (SILVA, 2004, p.190). Os
juizes tinham o seu lugar abaixo da plateia. A
cena se desenvolve defronte ao coro e, nas laterais,

encontra-se o proscenium, a antessala dos atores.

Os principais dramaturgos tragicos da
Grécia Classica foram Esquilo, Séfocles e
Euripedes. Uma vez que a tragédia induz ao
amadurecimento da reflexdo das questodes
referentes a vida em sociedade e estes autores
permitiram trazer a tona a relacdo do homem,
representados pelo ator que se destacava, e
a coletividade, considerada mais forte pela
sociedade e sendo representada pelo coro. Nesse
momento da histdria da polis, a sociedade estava
se organizando politicamente e buscava formar
cidadaos livres e iguais, e a tragédia equacionava
essa nova realidade. Nas pesquisas de Silva (2004,

p. 202), ele afirma que:

O ator, desde entdo, mesmo se ele continua dialogando
com o coro, enfrenta o didlogo com seu igual, tornando

atrama mais complexa. A trama é mais importante que

Maria Cristina de Freitas Bonetti - O Drama Mitico de Dioniso: Entre o Extase Embriagador e o Lirismo Sagrado
Revista Arte da Cena, Goiania, v. 2, n. 2, p. 140-160, Jan.-Jun./2016
Disponivel em: http://www.revistas.ufg.br/index.php/artce 154

DOIL: http://dx.doi.org/10.5216/ac.v2i2.43680



ISSN 2358-6060 }{ DOI: http://dx.doi.org/ 10.5216/ac.v2i2.43680
‘rte

da

C en .+
A7)
cada personagem. Em Esquilo, € o convivio social que deuses eram criticados por eles. Estrutura social

vai assumindo o primeiro plano: é pelo perdio e pela ..
P . PeoP P era complexa, com trabalhos e papéis diferentes,

conciliagdo que se torna possivel a vida em sociedade.
além de uma religido forte, com a proposta de

R _ ) ] _ a alma ser eterna. Ainda existia o culto a Deusa
A medida que se distancia dos antigos

o o Made Geia, mas eram poucos os adeptos, havendo
Rituais Dionisiacos, a tragédia mascara o deus

) o assim a substitui¢do da Deusa Mdie pelos deuses
e seus impetos extaticos; o teatro passa a ser

. . , . A ) masculinos.
educativo na propria Grécia Classica e ensina

os ideais de conduta da polis e seus valores.

' ) A ruptura na realidade social acarretou
Redefine, assim, a relacdo dos deuses com os

_ e . evolugao e transformagdo na sociedade grega, o
homens, estimulando a duvida, originando a

o o ‘ . que gerou grandes mudangas. Novas estruturas
catarse publica e mimetizando a oralidade antiga

de poder foram estabelecidas e a tradicional
dando-lhe novos contornos.

imortalidade divina é aposentada, os deuses

o . continuam com representacdes de segunda
Nesse momento historico, a sociedade

) ordem; a Deusa Mide se transferiu para as
grega torna-se uma sociedade fundamentada no

_ ) y divindades urbanas, que ficaram restritas as
mito e na razdo, na qual esses valores simbolicos

divindades da agricultura e cereal.
se fundem. No entanto, alguns fatos ficaram na

memoria e outros foram esquecidos. Isso de se i
DIONISO: DANCAS RITUALISTICAS E O

LABIRINTO

deve as dimensodes culturais, e estas se baseiam
em fatos sociais que tém significado no momento

vivido. Os fatos estdo atrelados a fungdo social

. ) Na Grécia, a arte da danca tornou-se
que os alimentam e guardam a lembranca, que é

) ) acessivel a todos os cidaddaos que participavam
preservada pelos mitos. Nos momentos de crise

) _ dos rituais religiosos, do drama da educagio e
e tensdo, a cultura se auto-organiza para atender

. ' o dos divertimentos. Com algumas excegdes, as
as novas necessidades sociais e manter a nova

o ] dangas, aqui transcritas, sao muito antigas, porque
estabilidade social.

quase todas tém como fonte de origem as ilhas ou

L ) . o antigas col6nias gregas da Asia menor, ligando-se
A participacao de fildsofos e intelectuais foi

o ‘ profundamente a mitologia, as tradigdes arcaicas
muito importante para compreender os conflitos

_ e a vivéncia religiosa dos primeiros tempos do
existentes naquele momento, uma vez que os

cristianismo.
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Distintos significados sdo atribuidos as
dancas antigas e ritualisticas e estas sdo lidas de
acordo com a presenca de elementos e percepgoes
estéticas que se relacionam com a linguagem,
guardando, pois, suas propriedades nas formas
simbolicas que revelam seus arquétipos expressos
na metafora mitica dancada. Dentre as muitas
formas expressas na danga, encontram-se as
espirais e os motivos de labirinto, que remontam
a simbologia da serpente, que ¢ um dos simbolos

na caracterizagao de Dioniso.

Sao vérios os desenhos do labirinto e, na
geometria sagrada, eles sdo assimilados a figuras
dos mais diversos caracteres. O labirinto é um
simbolo universal, um legado que a humanidade
recebeu de varias culturas e adquiriu diferentes
significados. Por sua vez, na lingua inglesa, a
palavra labyrinth representa um caminho no
qual existe apenas um percurso a ser feito, apds
uma série de curvas e voltas sinuosas e repetidas.
O labirinto mais conhecido é o do Paldcio de
Knossos, em Creta; ele foi construido pelo arquiteto
ateniense, Dédalo, que foi contratado pelo rei
Minos para ser preso o Minotauro. Ainda em
Creta, encontra-se a historia de Teseu e Ariadne,
sendo que esta entregou o fio que possibilitou a
saida de Teseu com vida do labirinto. Ele matou
o Minotauro e com esta morte teve o inicio da
queda da sociedade minoica, o tltimo reduto da

Deusa Mae Serpente.

L0

No formato do labirinto classico, encontra-
se uma cruz desenhada no seu centro, cujos
modelos mais antigos encontram-se desenhados
em rochas, tumbas e camara funeraria, o que
pode ser indicativo de rituais de vida e morte,
bem como de dangas cerimoniais como ritos
de passagem de regresso para a Mde Terra.
As dangas de espiral e labirinto remontam ao
culto aos mortos e ao significado da existéncia
humana, aproximando-se do centro - na direcao
esquerda da danga, e a cren¢a na ressurreicao
quando da saida do labirinto, na diregao direita
do percurso da danca que representa o ‘caminho

de nascimento da luz.

Por um lado, a mitologia conta uma lenda
sobre Dioniso e Ariadne, ja por outro ponto de
vista da mitologia, considera-se a Tracia como
a terra natal do deus do vinho. Na atualidade,
esta regido pertence a Grécia e a Turquia, mas,
no passado, a parte ocidental pertenceu a
Bulgaria. Nessa regiao, a serpente se libertou do
confinamento em que se camuflou para sobreviver
apos a queda do poder da Deusa Mae, tornando-se
presente no imaginario do povo, mas nao como o
mal, o perverso, e sim como caminho na ‘Danga

do Labirinto’, conhecida como “Daidas”.

A perpetuagao desta danga foi beneficiada
por uma circunstancia histérica da mitologia,

sendo ela dedicada ao deus do vinho, Dioniso.
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Nesse contexto, esta ¢ uma danga prodiga por
reminiscéncias e histérias narradas; é uma
danga antiga, semelhante as particularidades
do povo que a dangava. Por sua vez, é uma
danca tradicional que guarda as principais
caracteristicas dos povos dessa regiao, portanto,
nao ha balanceios ou outros adornos. A postura de
quem danca é bem vertical, como se algo puxasse
o cabelo do centro da cabega em dire¢ao ao céu.
Os participantes estdo dispostos em semicirculo
aberto, de frente para o centro. Nesta danca, os
homens sao os primeiros da linha, seguidos pelas
mulheres. Ao iniciar a musica, cujo compasso é
2/8, ouve-se o som do tambor e da gaita de fole, e
os dangarinos, todos juntos, balangam para cima
e para baixo, enquanto seus pés direitos abrem e

fecham em angulo reto.

E uma danga, cuja musica é entremeada de
coro, solo e parte apenas instrumental, e os passos
da danga se ampliam de acordo com a musica, ora
lento, ora saltitante. A danca desenvolve-se com
o inicio do solo do canto, com passos leves, para
dentro da espiral, sendo conduzida pelos homens;
com o canto do coro sdo realizados saltitos. Ao sair
da espiral, a danga é conduzida pelas mulheres.
Assim como o préprio deus, a letra da cangdo
da danca brinca com a historia contada, falando
que o primeiro homem da aldeia foi ‘herdi por

cinco vezes.

L0

Ela é conhecida como Danga do Labirinto ou
Danga Espiral da aldeia de Souflion e, ao ensinar
a Danga do Labirinto, Wosien (2002) explicou o
significado da meditagdo em movimento, assim

como os simbolos da espiral e do labirinto:

O Labirinto é um arquétipo muito antigo, simbolo do
processo de transformagdo. A descida do labirinto
¢é uma trajetoria em dire¢do ao centro — experiéncia
tridimensional de aprofundamento e elevagio.
Representa a nossa busca, que, pelos caminhos mais
diversos, nos conduzem ora para mais perto ora para
mais longe, até finalmente chegarmos ao centro.
Chegamos a Grande Luz, de onde vamos retirar a

pequena luz para a nossa jornada.

Na pré-historia e historia antiga, os
vestigios da Grande Mde sugerem, representagoes
ritualisticas de espiral e de labirinto relacionadas
com a serpente nos rituais em honra da Deusa
Mae, muitas vezes encontrados na entrada da
caverna ou do local do culto. De acordo com

Neumann (1999, p. 156-157):

Quer o labirinto assuma forma de uma infinidade de
linhas confusas e que confundem, enquanto “caminho’,
ou a forma do “espirito guardido’; quer o caminho
pelo qual devem passar as almas dos mortos “através”
do labirinto intrincado e devorador seja percorrido
ou desenhado, em todos os casos temos “a concepgido
do corpo divino como a estada a ser trilhada por
aquele que o segue” [...] O rito, enquanto caminho,
é, em primeiro lugar, um arquétipo “caminhado” ou
dancgado, sob a forma de labirinto ou espiral, como
imagem de um espirito ou caminho, através do portal

da morte e do nascimento.
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Por sua vez, o percurso da espiral, assim
como o do labirinto, é a busca da conexdo com a
terra, com o mundo interior rumo as profundezas.
Ao estudar os caminhos sagrados dos povos
antigos, nota-se que os caminhos internos do
labirinto sao distintos do caminho da espiral,
existindo diferentes caminhos de labirintos e
alguns sdo mais elaborados, mas em todos eles
o caminho para entrar é o mesmo caminho para

sair.

Ao caminhar, quer na espiral, quer no
labirinto, cria-se um espaco que se pode fazer
com o proprio corpo; portanto, ¢ necessario
encontrar o caminho interno e sair da mesma
forma. Estes sdo sinais que se codificaram em
arte e comunicagdo sagrada e perduram na
contemporaneidade na arte dangada, que envolve
uma conexao com a natureza e com 0s processos

vitais organicos, fisicos e emocionais.

Ao caminhar por esses desenhos ancestrais,
a jornada serpenteante leva ao ventre da Mae
Natureza, a Deusa Mde Ctonia, e abriga cada
um em seu préprio corpo, restabelecendo a
conexdo com a terra, recuperando o equilibrio
das estruturas colapsadas do corpo e tendo a
possibilidade em poder confiar novamente na sua

sabedoria instintiva.

Chegar ao centro da espiral ou do labirinto

L0

¢ permitido e necessario realizar um movimento
de retorno e este é um momento de parar para
ouvir os ritmos da natureza e do préprio corpo,
encontrando reftgio e abrigo como no ventre da
Grande Mae, refazendo uma conexao instantinea
com a impermanéncia da vida, redescobrindo e
compreendendo as distintas estagdes da jornada

terrena.

CONCLUINDO: DIONISO E O CAMINHO
DA MEDITACAO DA DANCA

Em tempos primevos, o entusiasmo criador
da humanidade fundamentou-se num significado
mitolégico e simbdlico, algo além de simples
limitagdes temporais da nossa existéncia terrestre,
buscando a sua transcendéncia ao coexistir com
a vida, com a morte e com o mistério da criacao,
aceitando realidades sobrenaturais que permitem
a imortalidade dos deuses e a suspensdo da

passagem do tempo na sua infinitude.

Para o homem antigo, a natureza do
tempo remonta as agdes sobrenaturais e de
consequéncias naturais, sendo que o constante
movimento e as transformacdes descritas nas
mudancas engendradas pelo tempo, em sua
eterna e constante renovagao, sao jornadas que
contém elementos transcendentes e compoem
uma realidade magica na qual dialogam o real e

o sobrenatural de maneira indissocidvel.
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No Universo dos seus estudos com o
objeto da danga e a sua relagao com o sagrado,
Bernhard Wosien (2000) criou conceitos para se
referir ao caminho da meditacdo da danga, que
¢ um caminho em diregdo a interioridade do ser,
podendo ser considerado esotérico, interno. Tanto
o caminho do labirinto quanto o caminhar na
espiral remontam ao viandar da serpente, sendo
uma jornada meditativa que permite conectar o
coragdo com o centro. Esta tanto pode ser o centro
do circulo, que é o caminhar na espiral para dentro
e sair em outra dire¢do, quanto o caminhar no

labirinto lateralmente e frente ao centro.

Toda pratica meditativa é interiorizada
para que o seu significado reverbere em todas as
dimensdes do ser humano, criando ressonancia
com os diferentes estados de sua existéncia.
E o momento de trazer toda consciéncia e
peregrinar com a disposi¢do de dar configuracao
a sua potencialidade criativa. Naturalmente,
esses simbolos da espiral e do labirinto nao
sao totalmente personificados, pois durante a
jornada recuperam-se as forgas contidas em cada
ser e estas sdo desenvolvidas como qualidades
individuais, envolvendo imagens arquetipicas que
criam confrontos consigo mesmo, permitindo
que a reflexdo encontre significados. Durante a
jornada de individuagao, por meio da cognic¢do
simbolica, é tecido o fio do préprio destino. Ao

emergir dessa jornada mitica e mistica, encontra-

L0

se um convite para reinventar a vida, celebrar e

partilhar as dadivas.

CY

OTAS

Aedo, o poeta da religido grega classica.
z Essa foi mais uma das relac¢des secretas que
Zeus cultivou e foi descoberta por sua verdadeira
consorte, a zelosa, ciumenta e vingativa Hera.
Esta tomou a forma da ama de Sémele e induziu a
amante do seu marido a pedir que ele se mostre em
sua verdadeira forma e acaba fulminada pelo raio, o
simbolo do poder de Zeus. A gravidez de Dioniso
encontra-se no sexto més e ele nio estd pronto para
vir a termo, Zeus entdo extrai a crianga do ventre da
mae e enxerta-o em sua coxa, local onde permanece

até seu nascimento.
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