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RESUMO

O presente estudo teve como objetivo apresentar os impactos do estagio de Farmacia Hospitalar desenvolvido pela Faculdade de
Farmacia da Universidade Federal de Goias (FF/UFG) no Hospital Veterinario da Escola de Veterinaria e Zootecnia da Universidade
Federal de Goias (HV/EVZ/UFG), tanto na formacao académica dos estagiarios, quanto nos servicos da unidade. Trata-se de
um relato de experiéncia da atuacdo e das atividades propostas pelos alunos da FF/UFG ao HV/EVZ/UFG, supervisionados
pelo farmacéutico da unidade e orientados pelo docente responsavel pela disciplina, como forma de avaliacdo do estagio em
farmacia hospitalar. Os principais temas propostos foram relacionados a implementacéo de acoes de esterilizacao e limpeza,
acbes de farmacovigilancia, sistema de padronizacao e distribuicdo de medicamentos. A receptividade na aceitacdo das
propostas apresentadas resultou em impactos positivos ao HV/EVZ/UFG, como a promogédo do uso racional de medicamentos, o
monitoramento do controle de qualidade e a reducao de problemas relacionados a medicamentos. Além disso, possibilitou aos
alunos atender aos objetivos da disciplina e ainda obterem experiéncia com o uso de medicamentos veterinarios. Conclui-se,
portanto, que a experiéncia proporcionou impactos positivos tanto para os alunos da disciplina de farméacia hospitalar da FF/
UFG como para o HV/EVZ/UFG.

Palavras-chave: Assisténcia farmacéutica. Farmacovigilancia. Medicamentos veterinarios.

ABSTRACT

The aim of this study was to show the impacts of the Hospital Pharmacy internship developed by the Faculdade de Farmacia of
Universidade Federal de Goias (FF/UFG) at the Hospital Veterinario of the Escola de Veterinaria e Zootecnia of the Universidade
Federal de Goias (HV/EVZ/UFG), both in the academic training of students and in the services of the unit. This was an experience
report of the role and activities proposed by the students of the FF/UFG to the HV/EVZ/UFG, supervised by the pharmacist of the
unit and guided by the teacher responsible for the discipline, as a form of evaluation of the internship of hospital pharmacy. The
main activities proposed were related to the implementation of sterilization and cleaning actions, pharmacovigilance actions,
standardization system and distribution of drugs. The acceptance of these activities resulted in positive impacts to HV/EVZ/UFG,
such as the promotion of the rational use of drugs, the monitoring of quality control and the reduction of drug related problems.
Furthermore, it allowed the students to meet the objectives of the course and get experience with the use of veterinary drugs.
Thus, we concluded that the internship provided positive impacts both for the students of the hospital pharmacy discipline of
the FF/UFG and the HV/EVZ/UFG.

Keywords: Pharmaceutical services. Pharmacovigilance. Veterinary drugs.
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RESUMEN

El presente estudio tuvo el objetivo de presentar el impacto de las practicas pre-profesionales del curso de Farmacia Hospitalar
desarrollado por la Facultad de Farmacia de la Universidad Federal de Goias (FF/UFG), en el Hospital Veterinario de la Escuela
de Veterinaria y Zootecnia de la Universidad Federal de Goias (HV/EVZ/UFG), tanto en la formacién académica de los alumnos,
como en los servicios de la unidad. Se trata del relato de experiencias de accién y de actividades propuestas por los alumnos
de la Facultad de Farmacia (FF/UFG) en el Hospital Veterinario (HV/EVZ/UFG), bajo supervision del farmacéutico de la unidad
y orientados por el docente responsable del curso, como forma de evaluacion de las practicas pre-profesionales de Farmacia
Hospitalar. Los principales temas propuestos fueron relacionados a la implementacion de acciones de esterilizacion y limpieza,
acciones de farmacovigilancia, sistemas de padronizacién y distribucién de medicamentos. La aceptacién de las propuestas
sugeridas impacto6 positivamente el trabajo realizado en el Hospital Veterinario (HV/EVZ/UFG), en el sentido de promover el uso
racional de medicamentos, monitorear el area de control de calidad y reducir problemas relacionados a medicamentos. Ademas
de eso, brindd la posibilidad de que los alumnos cumplan con los objetivos del curso y adquieran experiencia em relacion al uso
de medicamentos veterinarios. Por lo tanto, podemos concluir que las practicas pre-profesionales de Farmacia Hospitalaria en un
Hospital Veterinario presentaron un impacto positivo, tanto para los alumnos de la FF/UFG, como para el hospital (HV/EVZ/UFG).

Palabras clave: Asistencia farmacéutica. Farmacovigilancia. Medicamentos veterinarios.

INTRODUCAO

A Farmaécia Hospitalar pode ser definida como uma unidade responsavel por desenvolver atividades clinicas e administrativas
dirigidas por um farmacéutico e diretamente relacionada as demais areas que compdem o ambiente hospitalar®™. Desta forma,
compdem os objetivos do farmacéutico hospitalar contribuir com os cuidados a saude dos pacientes, seja na promogao do
Uso Racional de Medicamentos, na qualidade dos servicos prestados e na gestdo das atividades de Assisténcia Farmacéutica™.

Segundo a Resolugdo n° 568 de 2012 do Conselho Federal de Farmdécia (CFF), as principais atribuicdes do farmacéutico
no ambito hospitalar consistem em atividades clinicas, consultivas, educativas, administrativas e de pesquisa. Estas atividades
correspondem ao gerenciamento, distribuicao e dispensacdo de medicamentos, garantia do controle de qualidade, manipulacao
de medicamentos, elaboracao de protocolos técnicos, agdes de farmacovigilancia, limpeza e esterilizacdo e demais atribuicdes?.

Atividades dos setores de farmacia hospitalar e suas extensdes, com objetivo de garantir a correta estocagem e
gerenciamento de medicamentos, que refletem na garantia do cuidado ao paciente, também sdo necessarios em Hospitais
Veterindrios. Estes sao definidos pela resolucdo n° 1015 de 2013 do Conselho Federal de Medicina Veterinaria (CFMV) como
estabelecimentos de assisténcia preventiva e curativa permanente®. Desta forma, no dmbito veterinario, a farmacia hospitalar
deve possuir as mesmas atribuicdes da medicina humana.

Apesar desta area de atuacado especifica, ndo ha obrigatoriedade do farmacéutico como responsavel técnico pela farmdacia
hospitalar veterinaria®. A partir de 2012, um farmacéutico passou a integrar equipe do Hospital Veterinario da Escola de
Veterindria e Zootecnia da Universidade Federal de Goias (HV/EVZ/UFG). A presenca do farmacéutico proporcionou uma parceria
entre a Faculdade de Farmacia (FF/UFG) e o HV/EZV/UFG, possibilitando assim a realizacdo do estagio hospitalar nesta unidade.

A presenca do farmacéutico e de outros profissionais da satde na equipe do HV/EVZ/UFG refletem o interesse da unidade
em desenvolver um trabalho multiprofissional. Uma equipe multidisciplinar, articulando habilidades especificas de cada area
de atuagdo e interagindo em conjunto, promove melhorias na qualidade do atendimento prestado e no desenvolvimento
dos servicos realizados pela unidade. Assim, a saude deixa de ser vista apenas como auséncia de doencga e passa a ser
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compreendida e trabalhada em seus pacientes como permanéncia de bem-estar fisico, mental e social, que é foco de um
trabalho multiprofissional, essencial na promocéo da salide do paciente®.

A experiéncia dos alunos no estagio tem contribuido, com atividades da disciplina, com propostas para o aprimoramento
de diversos servicos hospitalares no local, por meio de acdes de Assisténcia Farmacéutica e de Farmécia Clinica. Desta forma,
o presente estudo tem como objetivo apresentar os impactos do estdgio de Farmdcia Hospitalar no HV/EVZ/UFG tanto na
formacdo académica dos estagiarios, quanto nos servicos do HV/EVZ/UFG.

METODOLOGIA

O presente estudo trata-se de um relato de experiéncia sobre os impactos da implementacdo do ensino de Farmaécia
Hospitalar no HV/EVZ/UFG. A disciplina de estagio em Farmacia Hospitalar € uma disciplina obrigatéria do curso de farméacia da
FF/UFG, ofertada regularmente aos alunos do oitavo ou nono periodo do curso, com carga horéaria de 128 horas®.

Inicialmente foi ofertada uma vaga de estagio para o local, como forma de experiéncia. Posteriormente, houve uma
ampliacao de vagas, que permitiu a possibilidade de dois alunos estagiarem no local simultaneamente, chegando a passar um
total de oito alunos por ano.

O estagio no HV/EVZ/UFG ocorre sob a supervisao local de um farmacéutico e orientacdo do docente responsavel da
disciplina. O processo de avaliacdo dos alunos ocorre por meio da avaliacdo da atuacdo do estagiario pelo supervisor e pela
elaboracéo de propostas para aprimoramento de servicos hospitalares, com base na visdo dos alunos de farmacia sobre temas
considerados relevantes para a unidade, embasados em evidéncia cientifica.

Com relacdo a estrutura do HV/EVZ/UFG, este possui seis consultérios de atendimento ambulatorial, seis leitos de
enfermaria, 21 leitos de internacdo para animais de pequeno porte, seis leitos de emergéncia, 10 leitos de internacéo para
animais de grande porte, cinco leitos cirdrgicos para pequenos animais e um leito cirirgico para grandes animais. Desenvolve
atividades didatico-pedagdgicas de pesquisa, ensino e extensao, e oferece servicos de atendimento clinico e cirtrgico para
animais de pequeno e grande porte por meio de atendimento ambulatorial, internacdo e campo®.

RESULTADOS E DISCUSSAO

A iniciativa da direcdo do HV/EVZ/UFG em contratar um farmacéutico para atuar na farmacia do hospital possibilitou
melhor gerenciamento dos medicamentos, garantia de estoque minimo mensal, correto armazenamento, monitoramento da
estabilidade e prazo de validade, gestdo dos medicamentos de controle especial, reducdo de custos desnecessarios e otimizacao
dos recursos. Além de ampliar os locais de estagio do curso de farmécia da FF/UFG.

A ampliacdo do estégio possibilitou a passagem de 22 alunos do curso de graduacdo de farmacia, de 2012 a 2016, no
HV/EVZ/UFG. Desde entdo, os estagidrios tiveram sua formacao na drea de farmécia hospitalar e trabalhando, com seminarios
finais, diferentes temas, apresentando assim, propostas de melhorias na qualidade dos servicos.

Inicialmente, os relatérios elaborados pelos estagiarios descreviam os servicos e atividades vivenciados no campo de estagio.
Posteriormente, analisando o potencial de aprofundamento de temas e experiéncias na area de Farmacia Veterinaria, foram
estruturadas atividades de elaboracao de propostas, focados em necessidades do HV/EVZ/UFG. Os temas foram definidos pelo
diretor do HV/EVZ/UFG em conjunto com o professor orientador e o farmacéutico supervisor. As propostas foram desenvolvidas
pelos estagidrios ao hospital em conjunto com o farmacéutico supervisor, e, posteriormente, apresentada ao grupo.

As mudangas no cenario educacional e, consequentemente, as alteragdes metodoldgicas nas disciplinas dos cursos de
graduagao da érea da saude sao reflexos da necessidade de mudancas no perfil dos profissionais a serem formados. Passaram a
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ser implementadas metodologias ativas que permitem associacdo entre conceitos tedricos e habilidades praticas e proporcionam
aos estudantes experiéncias reais, inserindo-os no contexto da sociedade.

Os cursos de farmacia do pais, anteriormente voltados para a formacao de farmacéuticos industriais e bioguimicos,
reconheceram a importancia da formacdo de profissionais com habilidades clinicas que pudessem contribuir com o
desenvolvimento dos servicos de salde e consequentemente com a insercao do farmacéutico na equipe multiprofissional da
saude atual. Para tanto, tornou-se essencial a implementacao de disciplinas capazes de desenvolver um perfil critico reflexivo nos
alunos, possibilitando vivenciar situacoes reais, aplicar conceitos tedricos na préatica e contribuir na resolucao de problemas®.

Dentre os temas definidos para os estagiarios, foi apresentado qual o papel do farmacéutico quanto aos produtos de
limpeza mais adequados, orientando a quantidade em que esses produtos devem ser utilizados, com vistas a prevenir a infeccao
hospitalar. Como tema, também foi abordado a padronizacdo dos medicamentos utilizados nos setores de emergéncia, no
centro de cirurgia de pequenos animais e na internagcdo de pequenos animais. A partir dessa padronizacao, foi estruturada
a distribuicdo coletiva diaria a esses setores. Outra proposta elaborada, foi a implementacdo de um sistema de distribuicdo
individualizada e dose unitaria aos pacientes da internacao de pequenos animais.

A formacdo do farmacéutico, como profissional apto a realizar avaliacbes farmacoterapéuticas possibilitou ainda
a elaboragdo de um guia de interacdes medicamentosas entre os medicamentos padronizados na unidade e um guia
farmacoterapéutico. Os materiais bibliograficos desenvolvidos foram importantes, principalmente, devido as diferencas entre
as espécies e racas de animais atendidos na unidade hospitalar. E necessério salientar que tais espécies e racas apresentam
diferencas anatomicas e fisioldgicas e podem desencadear respostas terapéuticas distintas. A implementacdo das atividades,
permitiu ainda acdes de farmacovigilancia veterinaria, refletidas na redugao dos riscos de interacdes medicamentosas, erros de
medicacao evitdveis, uso indiscriminado de antimicrobianos e custos desnecessarios.

O estimulo dos alunos em propor melhorias ao hospital, somado a receptividade e compreensao da equipe da unidade
sobre a importancia do trabalho multidisciplinar entre farmacéuticos e médicos veterinarios, possibilitou a geragdo de muitos
impactos positivos. Além das propostas anteriormente citadas terem sido aceitas e implementadas, elas proporcionaram a
promocao do uso racional de medicamentos, o monitoramento do controle de qualidade e a reducdo de problemas relacionados
a medicamentos.

A atuacdo do farmacéutico na area veterindria vem sendo tema de estudos e discussdo de atuacdo. Uma pesquisa
realizada por Ceresia e colaboradores (2009), consensuou as opinides de veterinarios, farmacéuticos e académicos de farmécia
a respeito das funcoes e educacao do farmacéutico veterinario em determinadas areas de atuacao. Foi observado que no ambito
hospitalar sao atribuicées do farmacéutico veterinario conhecer os principais medicamentos utilizados na pratica veterinaria e
avaliar o uso de medicamentos destinados a humanos em animais. Assim como fornecer orientacdes aos médicos veterinarios e
aos proprietarios dos animais sobre medicamentos, garantindo o cumprimento das legislacdes vigentes especificas, tais como a
portaria n°® 344/98 da Agéncia Nacional de Vigilancia Sanitaria (ANVISA), a portaria n°® 3916/98 do Ministério da Saude (MS), a
resolucao n® 338/04 do Conselho Nacional de Saude (CNS), a portaria n°® 4283/10 do MS e a resolucdo n° 492/08 do Conselho
Federal de Farmacia (CFF)®.

Outro estudo, realizado no Reino Unido, consultou farmacéuticos participantes de uma conferéncia sobre a evolucao
da pratica de farmécia veterinaria. Foi observado que a maioria dos farmacéuticos nao tiveram contato com o tema durante a
graduacdo e sentiam-se inseguros para fornecerem informacdes sobre medicamentos veterinarios. Entretanto, reconhecem a
necessidade de disciplinas na graduagdo que proporcionem o contato com a pratica clinica animal®®.

Tais apontamentos nos permitem observar que o estagio em farmacia hospitalar desenvolvido no HV/EVZ/UFG esta apto
a proporcionar ao aluno habilidades da area de Farméacia Hospitalar para unidades hospitalares de atendimento humano. Além
disto, também possibilita o contato com a area de farmaécia veterinaria e experiéncia com o uso de medicamentos veterinarios.
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CONSIDERAGOES FINAIS

A vivéncia na Farmacia Hospitalar veterinéria e a atuagdo do profissional farmacéutico no HV/EVZ/UFG proporcionou varios
impactos positivos relacionados a gestao e seguranca dos medicamentos e aos cuidados com a satide do paciente, bem como na
experiéncia académica dos alunos da graduagdo. No entanto, o curso de graduacgdo de farmdacia ainda necessita de disciplinas
que promovam habilidades na &rea veterindria, a fim de tornar o farmacéutico apto a proporcionar inimeras contribuicdes neste
campo de atuagao.
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