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1. INTRODUCAO:

Estudos atuais chamam a atencdo para a importancia da vigilancia da satde da mulher e aponta algumas maneiras
pelas quais a satde reprodutiva pode ser documentada, com o objetivo de melhorar as intervencées na atencao as infeccoes
ginecologicas. Os indices preponderantes de infec¢des genitais mostram que ha um problema que deve ser controlado e uma
necessidade de acdo direcionada a avaliacdo de comportamentos de risco, visando, dessa forma, a prevencao de infeccao
genital.

2. OBJETIVOS:

Verificar o perfil epidemiolégico das mulheres que foram submetidas aos exames citopatologicos na rede publica da
cidade de Gurupi-TO, no ano de 2005.

3. METODOLOGIA:

Nos ambulatorios de ginecologia preventiva, foram colhidas amostras das pacientes, que foram encaminhadas para analise
laboratorial pelo método de Papanicolaou e emitidos laudos segundo Bethesda (SOLOMON et al. 2001). Como instrumento de
investigacao, foi aplicada a REQUISICAO DE EXAME CITOPATOLOGICO — COLO DO UTERO - Viva Mulher — Programa Nacional
de Controle do Cancer do colo do Utero e de Mama.

4. RESULTADOS:

Foram analisados 287 instrumentos. A maior parte das mulheres estava na faixa etaria de 21 a 30 anos (31%). Segundo
a escolaridade, 37,6% apresentavam 1° grau incompleto. 85,4% delas j& haviam feito um exame preventivo anterior. A
maior parte, 40%, relataram que o exame anterior foi feito ha mais de 2 anos. Apenas uma paciente estava gestante. Cerca
de 83% delas nao faziam uso de contraceptivos orais. 2,4% estavam em uso de hormoénios para tratamento da
menopausa. 0,7% usava DIU e 0,7% ja fez radioterapia. 7% relataram sangramento ap6s as relagdes sexuais. 78,7% das
mulheres apresentavam algum processo inflamatério e 2,4% apresentaram-se positivas para lesdes pré-neoplasicas ou cancer
de colo uterino.
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5. CONCLUSAO:

Verifica-se a necessidade de politicas de rastreamento de lesdes cervicais em mulheres jovens, com faixa etaria inferior aos
20 anos, evitando assim a progressao das lesdes que evoluem ao cancer.

Palavras-chaves: Citopatologia. Epidemiologia. Cancer uterino
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