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INTRODUÇÃO: 

A Fibromialgia é uma disfunção neuroendócrina e reumática subsequente ou associada a dores difusas, insônia, fadiga e 

dores musculares generalizadas (1). Apesar de inúmeros estudos, métodos diagnósticos e tratamentos eficazes não são relatados 

para a fibromialgia. A diminuição dos níveis de serotonina (5-hidroxitriptamina) pode ocasionar maior sensibilidade aos estímulos 

da dor e acredita-se que a fibromialgia seja o resultado de mudanças anormais no processamento sensorial da dor (2,3). 

OBJETIVOS: 

Este estudo teve como objetivo avaliar a frequência alélica e genotípica de um polimorfismo na região promotora do 

gene que codifica o transportador de serotonina (5-HTT) em um grupo de 24 mulheres diagnosticadas com fibromialgia e 20 

controles saudáveis.

METODOLOGIA: 

Amostras de sangue periférico das pacientes e controles foram submetidas à extração de DNA e o polimorfismo genético 

5-HTTLPR foi avaliado por meio da reação em cadeia da polimerase (4). Os resultados foram comparados usando o teste exato 

de Fisher.

RESULTADOS 

As frequências alélicas obtidas para as pacientes com fibromialgia e controles foram respectivamente: alelo longo (L) 

40,0% e 29,1%; alelo curto (S) 60% e 70,8% (p=0,4105). As frequências genotípicas obtidas para as pacientes com fibromialgia 

e controles foram respectivamente: L/L 12,5% e 15,0%; L/S 45,8% e 20,0%; S/S 41,6% e 65,0% (p=0,1900). 
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CONCLUSÃO: 

As frequências alélicas e genotípicas obtidas para pacientes com fibromialgia e controles não diferiram significativamente 

neste estudo. Uma vez que a fibromialgia é uma patologia complexa e multifatorial, a análise de uma única variável genética 

parece ser insuficiente para explicar a etiologia da doença (5).
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