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Area de atuacdo 4 - Citologia

1. INTRODUCAO:

A citologia de Papanicolaou tem papel importante no reconhecimento das lesdes inflamatérias do sistema genital
feminino. Ela permite avaliar a intensidade da reacdo inflamatéria, acompanhar sua evolucéo, e, em certos casos, determinar o
agente causal (Chiuchetta ET AL, 2002).

2. OBJETIVOS:

Determinar a frequéncia de inflamagdes inespecificas e infecciosas, bem como dos agentes etioldgicos presentes nos
exames citolégicos analisados.

3. METODOLOGIA:

Nos ambulatorios de ginecologia preventiva, foram colhidas amostras das pacientes. As laminas foram enviadas, em
caixas de isopor, ao laboratério do Centro Universitario UNIRG e avaliadas por profissionais competentes. Os esfregacos foram
imediatamente fixados em etanol a 95% e corados posteriormente pelo método de Papanicolaou (LIMA et al. 2002). Os laudos
expressos utilizando a nomenclatura de Bethesda (SOLOMON et al. 2001).

4. RESULTADOS:

Foram avaliadas 287 laminas contendo material colpocitolégico. Através das amostras analisadas, pode-se constatar que
78,7% das mulheres apresentavam algum processo inflamatério. A maioria das laminas apresentou Lactobacillus sp (61,7 %).
Infeccdes cérvico-vaginais foram causadas em maior prevaléncia por bacilos nao-supracitoplasmaticos (14,3%), seguido de
€ocos (9,4%). Outros microrganismos identificados foram: Bacilos supracitoplasmaticos (sugestivos de Gardnerella/ Mobiluncus)
8,7%, Candida sp 5,2%, Efeito citopatico compativel com virus do grupo Herpes em 1,4% das amostras, alteracdes sugestivas
de Chlamydia sp e Trichomonas vaginalis em 0,3% das laminas analisadas.

5. CONCLUSAO:

Novos estudos devem ser realizados, a fim de se comparar a citologia e outros métodos diagndsticos para microrganismos
infecciosos cérvico-vaginais.
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