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1. INTRODUCAO

Medicamentos pela sua propria definicdo legal, sdo produtos que possuem
caracteristicas altamente especificas, ja que seu emprego pressupfe um
diagnéstico preciso de uma situacédo de risco & satde @ Portanto sdo produtos
especiais, cujas pecas publicitarias requerem cuidados diferenciados no que tange
0S aspectos éticos e morais. Como outros profissionais de saude, os cirurgides-
dentistas estdo sujeitos a pressado da industria farmacéutica e as influéncias do
marketing, o que pode leva-los a prescri¢cdo induzida de medicamentos. Dentre os
medicamentos mais prescritos na pratica odontolégica, os analgésicos e
antinflamatdrios ocupam lugar de destaque, ja que sao utilizados na prevencao e
no combate da dor inflamatéria aguda, como também no periodo trans ou pés-
operatério de intervencdes odontoldgicas invasivas ¢ Vale ressaltar que, devido
ao fato da maioria desses medicamentos serem vendidos livremente podem gerar
um preocupante risco a saude publica quando sdo adquiridos, sem a devida
prescricdo - Portanto, o objetivo desse trabalho foi monitorar a propaganda de
analgésicos e antinflamatorios, detectar as principais irregularidades que podem
levar a prescricao induzida e utilizacdo indevida desses.

2. MATERIAL E METODOS

A monitoracdo foi realizada a partir de um projeto estabelecido pela Agéncia
Nacional de Vigilancia Sanitaria (ANVISA) e a Universidade Federal de Goias
(UFG). Embora o objetivo geral desse projeto tenha sido a monitoracdo de
medicamentos de diferentes classes farmacologicas, alimentos e produtos de
saude, esse trabalho apresentou como objetivo especifico a avaliacdo de
propagandas referentes a medicamentos analgésicos e antiinflamatorios. De
novembro de 2004 a abril de 2005 foram monitorados diariamente 2 jornais locais,
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4 horas de programacao de emissoras de radio, 6 horas de programacéo de TV, 1
revista cientifica e visitados hospitais, drogarias, consultérios médicos,
odontolégicos e de nutricdo em busca de impressos publicitarios, perfazendo um
total de 97 pecas publicitarias irregulares captadas. As pecas foram analisadas
conforme *“Roteiro de Verificagdo de Conformidade das Publicidades e
Propagandas de Medicamentos” ©" baseado especialmente na RDC n° 102/00® e
demais legislacdes pertinentes.

3. RESULTADOS E DISCUSSAO

Das 97 pecas publicitarias irregulares captadas 61% eram medicamentos, dos
quais 25% foram classificados como analgésicos e antinflamatérios. Embora o
veiculo que mais divulgou propagandas desses medicamentos tenha sido o
material impresso (67%), a TV (20%) e o radio (13%) também merecem destaque
(figura 01). A prevaléncia da divulgacdo através do material impresso para a
classe odontolégica pode ser entendida a partir do menor custo que representa
para 0 anunciante e da linguagem direta que possui ) Entretanto, vale ressaltar
que a informagdo veiculada nesses materiais deve agregar conhecimento
cientifico ao profissional, e, consequentemente, levar a escolha racional desses
farmacos. Ja as propagandas veiculadas nas midias de TV e radio, devido a
linguagem utilizada, foram mais direcionadas ao publico leigo. Isso pode afetar a
prescricdo tanto indiretamente, através da alteracdo desta no ponto de venda,
guanto diretamente, através da pressao exercida sobre os profissionais, durante a
prescricao.
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Figura 01: Medicamentos Analgésicos e Antinflamatorios por midia

As principais infracbes detectadas nas pecas publicitarias de medicamentos
analgésicos e antiinflamatorios estdo apresentadas na figura 02. Esses resultados
demonstraram que 33% das propagandas analisadas ndo trouxeram a adverténcia
obrigatoria “Ao persistirem os sintomas o médico devera ser consultado”; 73%
sugeriram menor risco e/ou auséncia de contra-indicagbes; 27% néo
apresentaram o numero de registro no MS/ANVISA e 73% estimularam ou
induziram o uso indiscriminado do medicamento. Esses resultados demonstraram
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auséncia de compromisso dos anunciantes com a saude publica, ja que atingiram
tanto o cirurgido-dentista, como o publico leigo. A auséncia dessas informacdes
pode levar ao uso indiscriminado de medicamentos, potencializando efeitos
adversos, gerando intoxicagcbes e agravos a saude. Outra informacdo relevante
consiste na infragdo de todas as propagandas analisadas a RDC n° 102/00(6)
(Resolucédo que determina as normas para a propaganda de medicamentos no
Brasil), além de outras legislagdes sanitarias, confirmando assim o risco a saude
publica.

@ Auséncia: "Ao persistirem
os sintomas..."

[ Sugerir menor risco

0O Auséncia: nimero de
registro no MS

O Estimula ou induz o uso

Figura 02- Principais infragbes detectadas em  propagandas de
analgésicos/antinflamatorios

4. CONCLUSOES

Os resultados demonstraram que, as infracbes detectadas a partir de
propagandas de medicamentos analgésicos e antinflamatérios no Estado de
Goids, podem gerar risco a saude publica. Portanto, o correto teor dessas
mensagens publicitarias favorece a prescricdo consciente, sendo de suma
importancia a saude publica.
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