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1. INTRODUCAO

A publicidade persuasiva consiste numa coletdnea de técnicas que visam, em
resumo, motivar o consumidor a compra, incrementando as vendas do produto
anunciado®. Quando tais técnicas sdo aplicadas & propaganda de medicamentos,
surgem questdes de cunho ético, relativas a saude publica, uma vez que se tratam
de produtos com forte poder de interferir na salde dos individuos, beneficiando-a
(quando utilizados de modo racional) ou até prejudicando-a (quando utilizados de
modo indiscriminado). Dos 44.486 casos de intoxicagdo acidental ocorridos no Brasil
no ano de 2002, 7.758 (17,4%) ocorreram com medicamentos, sendo este o
principal agente causador de intoxicagdes nos grupos de faixa etaria de 0 a 5 anos e
15 a 29 anos. Ja nos grupos de 30 a 49 anos os medicamentos sdo a segunda
causa de intoxicagOes. Vale ressaltar que, do total de Obitos por intoxicacdes, 58,9%
ocorreram na faixa etaria, considerada economicamente produtiva, de 20 a 59 anos?
— 0 que gera também impacto econ6émico.

2. OBJETIVOS

Para fiscalizar a publicidade de medicamentos em Goias, foi estabelecido um projeto
pela Agéncia Nacional de Vigilancia Sanitaria (ANVISA) em parceria com a UFG,
estando o mesmo em sua segunda etapa. O objetivo principal foi monitorar a
publicidade de medicamentos no nosso estado, identificando pecas irregulares e as
denunciando a agéncia reguladora para que a mesma tome as medidas sanitarias
cabiveis em defesa da saude publica. Outros objetivos associados ao projeto foram
o esclarecimento da comunidade sobre o tema e a propagacdo de informacdes
sobre 0 uso racional de medicamentos. °
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3. METODOLOGIA

De novembro de 2004 a junho de 2005, foram monitorados diariamente 2 jornais
locais, 4 horas de programacdo de emissoras de radio, 6 horas de programacao de
TV, uma revista cientifica e visitados hospitais, farméacias, drogarias, consultérios
médicos, odontologicos e de nutricAo em busca de impressos publicitarios de
medicamentos. As pecas obtidas foram, entdo, analisadas seguindo o “Roteiro de
Verificacdo de Conformidade das Publicidades e Propagandas de Medicamentos”,
constante do Projeto em parceria com a ANVISA. ®Foram também realizadas
palestras em unidades académicas da UFG (Farmécia, Nutricdo e Medicina) e para
alunos do Colégio Estadual Presidente Costa e Silva sensibilizando-os quanto a
importancia da andlise critica da publicidade de medicamentos e do uso racional de
tais produtos.

Outras Entidades Participantes
Esse projeto foi estabelecido pela Agéncia Nacional de Vigilancia Sanitaria
(ANVISA) em parceria com diversas Universidades do pais, sendo no Estado de
Goias representado pela UFG.

Populacédo Alvo
Consumidores de medicamentos no Estado de Goias e popula¢gbes académicas da
UFG abordadas através das palestras educacionais.

Local de realizacao
Faculdade de Farmacia/ UFG.

Resultados

Foram preenchidos relatorios de 92 pecas publicitarias irregulares captadas. A
grande maioria era de medicamentos de venda livre (85%), seguidos por
medicamentos de venda sob prescricdo (11%) e medicamentos sujeitos a controle
especial (4%) (ver figura 1). A midia impressa foi identificada como a principal
veiculadora de pecas irregulares (81% das pecas), seguidas por TV (14%) e radio
(5%) (ver figura 2). Dentre os impressos, a maioria foi captada em drogarias e
farmacias, disponivel a populacao leiga em geral (65% dos impressos). Também foi
identificado como importante, a veiculacdo de encartes promocionais de drogarias
em jornais de circulacdo estadual (15% dos impressos). Fica claro entdo que as
drogarias, farmacias, jornais, radio e TV constituem midias importantes para a
veiculacdo de publicidades de medicamentos. Midias como radio e TV, embora
tenham menor niumero de propagandas anunciadas, pode potencializar os riscos de
propagandas irregulares, pois tém maior abrangéncia, estando acessiveis a um
maior numero de ouvintes/telespectadores. A principal classe farmacoldgica
divulgada nos anuncios foi a de analgésicos néo opibides (32%), farmacos estes de
venda livre e muitos com contra-indicacées e efeitos adversos importantes. **> Das
92 pecas, 80 nado traziam os cuidados e adverténcias necessarias ao uso do
produto; 32 ndo traziam suas contra-indicacdes, 28 nao traziam a adverténcia
obrigatodria “Ao persistirem os sintomas o médico devera ser consultado” e 17 ndo
informavam a composicéo do produto (Denominagcdo Comum Brasileira - DCB) (ver
figura 3). Tais informagbes, uma vez ausentes, podem levar ao uso indiscriminado
de medicamentos, potencializando efeitos adversos, gerando intoxicacdes e agravos
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a salde. Em todas as pecas foi infringida a RDC n° 102/00° (a Resolucdo que
determina as normas para a propaganda de medicamentos no Brasil) e, em muitas
delas, também foram infringidas outras legislacdes sanitarias (ver figura 4),
demonstrando assim que tais pecas agregaram risco a saude publica.

Fig.1:Medicamentos Fig. 2: Medicamentos por Midia
por Dispensagao
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Com relacdo as acbes educativas, nas unidades académicas foram promovidas
palestras a professores da Faculdade de Medicina da UFG, pés-graduandos da
Faculdade de Farmacia (UFG) e académicos da Faculdade de Nutricdo e Farmacia
(UFG). Também foi realizada uma série de 14 palestras no Colégio Estadual
Presidente Costa e Silva de Goiania, atingindo-se diretamente 457 alunos da rede
publica de ensino. Foram abordados a visdo critica da propaganda de
medicamentos e o0 estimulo ao uso racional de tais produtos, assim consolidando-se
o papel educador da Universidade perante a populacdo, tornando acessivel a
coletividade as informacoes adquiridas através de pesquisas cientificas.

Fig. 3: Principais Auséncias nas 92 Fig. 4: Legislacdo Infringida nas 92
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4. CONCLUSAO

Os resultados apresentados comprovaram que as pecas publicitarias captadas
podem gerar risco a saude publica sendo o projeto desenvolvido uma iniciativa na
restricdo deste risco.

5. FINANCIAMENTO: Agéncia Nacional de Vigilancia Sanitaria (ANVISA).
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