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RESUMO: O Stryphonodendron adstringens (Mat.) Coville, também conhecido como barbatimão, 
tem sido utilizado na medicina popular para o tratamento de diarréia e ulceras de estomago para 
enterorragias, metrorragias, e hemorragias uterinas durante a gravidez, entre outras indicações. O 
objetivo deste trabalho foi avaliar os efeitos do extrato metabólico de Stryphnodendrom adstringes 
(Mart) Coville (EMSa) (Barbatimão), no ciclo estral de ratas. Para este procedimento, foram 
utilizadas 80 ratas de aproximadamente 2 meses e meio de idade, virgens, sadias e ciclando 
normalmente por três ciclos consecutivos. As ratas foram randomicamente divididas em 4 grupos de 
20 animais e tratadas por 15 dias com EMSa 200, 400, 800 mg.kg-1 ou água destilada, por gavagem 
orogástrica em volume constante (0,1 mL.kg-1 de peso corporal). O ciclo estral foi acompanhado 
através de observações microscópicas diárias do esfregaço vaginal conforme Ham (1967). Na 
investigação da toxidez do EMSa neste trabalho, foi possível verificar que a utilização deste extrato 
metabólico não alterou o ciclo estral das ratas, sendo que 100% das ratas controle e tratadas com 
EMSa nas doses de 200, 400 e       800 mg.kg-1 ciclaram normalmente durante os quinze dias de 
tratamento; portanto, observou-se que o extrato não apresenta efeito anticonceptivo.  
Palavras chave: Barbatimão, esfregaço vaginal, toxicidade. 

 

ABSTRACT: The Stryphonodendron adstringens (Matt) Coville, also known as “barbatimão”, has 
been used in folk medicine to treat diarrhea, stomach ulcers, rectal bleeding, metrorrhagy and 
uterine bleeding during pregnancy, among other indications. The aim of this study was to evaluate 
the metabolic effects of the extract Stryphnodendron astringe (Mart) Coville (EMSA) (barbatimão) 
on estrous cycle of female rats. For this procedure, 80 healthy virgin 2 ½-month-old rats were used, 
having normally cycled for three consecutive cycles. The rats were randomly divided into four groups 
of 20 animals and treated for 15 days with EMSA 200, 400, 800 mg.kg-1 or distilled water by 
orogastric gavage in a constant volume (0.1 mL.kg-1 body weight). The estrous cycle was monitored 
by daily microscopic observations of vaginal smears according to Ham (1967). In investigating the 
toxicity of EMSA in this study, we found that the use of this extract did not alter the metabolic 
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estrous cycle of female rats, as 100% of control rats and rats treated with EMSa in doses of 200, 
400 and 800 mg.kg-1, normally cycled during the fifteen days of treatment; thus, it was observed 
that the extract does not present any contraceptive effect.  
Keywords: barbatimão, vaginal smear, toxicity. 
 

 

INTRODUÇÃO 

Atualmente a grande procura por 

terapias alternativas tem aumentado o 

interesse pelas plantas utilizadas na medicina 

popular. Segundo Gossell-Williams et al., este 

interesse se deve ao alto custo dos 

medicamentos alopáticos e à busca da 

população por tratamentos menos agressivos 

ao organismo humano. Os medicamentos 

fitoterápicos são preparações farmacêuticas 

(extratos, tinturas, pomadas e cápsulas) de 

ervas medicinais, obtidos a partir de uma ou 

mais plantas e utilizados para o tratamento de 

várias doenças. Inúmeras são as vantagens 

para o uso terapêutico, como o baixo custo e a 

grande disponibilidade para a população de 

baixa renda.  

O Stryphonodendron adstringens (Mat.) 

Coville, também conhecido como barbatimão, 

apresenta sua área de dispersão limitada ao 

continente sul-americano. Caracteriza-se 

como planta neotropical, apresentando como 

limite norte a Costa Rica, na America Central, 

com registro de uma única espécie (S. 

poliphyllum) e, como limite sul, o estado do 

Paraná, no Brasil com as espécies S. 

obovatum e S. adstringens. Esta planta tem 

sido utilizada na medicina popular para o 

tratamento de diarréia e ulceras de estomago, 

para enterroragias, metrorragias, 

antileucorreica hemostática ou paralisante das 

hemoptises e hemorragias uterinas durante a 

gravidez, combate as ulceras, escorbúticas, 

hérnias, empinges, cicatrização de feridas, 

entre outras indicações. Possui como 

constituintes químicos alcalóides, flavonóides, 

terpenos, estilbenos, esteróides, inibidores de 

proteases (como a tripsina) e taninos. Taninos 

são os componentes majoritários do 

barbatimão, sendo que estes compostos têm 

sido associados com efeitos antimicrobianos. 

Os taninos vegetais são classificados em dois 

grupos: hidrolisáveis e condensados. Os 

taninos hidrolisáveis dividem-se em 

galotaninos e elagitaninos, que produzem, 

respectivamente, ácido gálico e ácido elágico 

após hidrólise. Estes taninos se apresentam 

em menor quantidade em madeiras do que os 

taninos condensados. No processo de cura de 

feridas, queimaduras e inflamações os taninos 

formam uma camada protetora sobre a 

mucosa ou tecido lesado, através do complexo 

tanino-proteína e/ou polissacarídeos. Na 

úlcera gástrica, provavelmente ocorre um 

processo similar, onde a camada protege a 

mucosa gástrica.  

Existem três propriedades gerais dos 

taninos que são responsáveis pela maior parte 

das atividades farmacológicas destas 

substâncias: a formação de complexos com 

íons metálicos (ferro, alumínio, cálcio, cobre, 

etc.), a atividade antioxidante e seqüestradora 

de radicais livres e a habilidade de formar 

complexos com outras moléculas tais como 

proteínas e polissacarídeos. Estudos anteriores 

mostraram ação anti-edematogênica de 

solução de barbatimão a 1%, atividade 

antibacteriana para Staphylococcus aureus e 
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Pseudômonas aeruginosa e hipotensora dos 

extratos acêtonicos e semipurificados da casca 

de barbatimão. Orlando observou atividade 

antimicrobiana in vitro do extrato 

hidroalcoólico bruto da casca do barbatimão 

para Enterococcus faecalis, Kocuria rhizophila, 

Escherichia coli, Neisseria gonorrhoeae, 

Pseudômonas aeruginosa. 

Observando o grande número de 

utilizações do barbatimão na medicina 

popular, verificou-se a necessidade de 

esclarecer se existe riscos de distúrbio 

hormonais femininos no uso do extrato 

metabólico de Stryphnodendrom adstringes 

(Mart) Coville (EMSa) (Barbatimão), para 

tanto, este trabalho teve como objetivo avaliar 

os efeitos do EMSa, no ciclo estral de ratas. 

 

MATERIAL E METODOS 

Este estudo foi aprovado pelo Comitê de 

Ética da Universidade Federal de Mato Grosso 

(Processo número 23108014845/8-2), e os 

estudos foram realizados de acordo com as 

regras do Código de Ética Profissional do 

Médico Veterinário e do Colégio Brasileiro de 

Experimentação Animal (COBEA). 

As cascas do Stryphnodendron 

adstringens foram coletadas nos arredores da 

rodovia Vicente Bezzera Neto, km 80 na 

comunidade Poço Fundo localizada em 

Chapada dos Guimarães-MT e Município de 

Santo Antonio do Leverger, no km 60 da 

rodovia 364. As cacas foram secas ao ar e 

posteriormente trituradas em moinho de facas 

TE 625 (TECNAL). O material resultante (pó) 

foi separado em porções de 250 g em frascos 

de vidro. Em cada frasco de vidro foi 

adicionado 2,5 L de solução hidroalcoólica 

(70%) e macerado durante 7 dias, com 

homogeneização diária e armazenados em 

local adequado para reduzir a incidência de luz 

sobre o material. O extrato foi filtrado e 

levado a uma temperatura de 42 ± 1ºC, para 

a evaporação do solvente em um evaporador 

rotatório a bomba a vácuo Tecnal TE-058, sob 

pressão de 625 mmHg. O extrato bruto obtido 

foi retirado dos frascos e depositados em 

cápsulas de porcelana, deixando-os em estufa 

a 45 ± 2ºC para secagem, obtendo-se o assim 

o extrato metabólico bruto de barbatimão 

(EMSa). O EMSa foi armazenado em frasco 

âmbar e mantido e vedado dentro de geladeira 

a 4 ± 2ºC. 

O experimento foi realizado no 

Laboratório de Psicofarmacologia da Faculdade 

de Medicina da Universidade Federal de Mato 

Grosso – UFMT. Para este procedimento, 

foram utilizadas 80 ratas de aproximadamente 

2 meses e meio de idade, virgens, sadias e 

ciclando normalmente por três ciclos 

consecutivos. Todas provenientes do 

cruzamento sucessivo no Biotério Central da 

Universidade Federal de Mato Grosso. Estes 

animais foram submetidos a 18 horas de 

jejum alimentar, sem restrição a água. E 

posteriormente, as ratas foram 

randomicamente divididas em 4 grupos de 20 

animais e tratadas por 15 dias com EMSa 200, 

400, 800 mg.kg-1 ou água destilada, por 

gavagem orogástrica em volume constante 

(0,1 mL.kg-1 de peso corporal). 

O extrato sempre era preparado minutos 

antes de ocorrer os tratamentos. Pesava-se o 

pó resultante da extração em balança analítica 

e adicionava-se água destilada, 

homogeneizando bem em um Becker com o 

auxilio de uma espátula de porcelana. 

O ciclo estral foi acompanhado através 

de observações microscópicas diárias do 

esfregaço vaginal conforme Ham. Os 
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esfregaços foram feitos sempre pela manhã 

das 8 às 9 horas, através da aplicação de 0,5 

mL de solução de NaCl 0,9% na vagina, com 

uma pipeta de plástico  de 1 mL, seguido por 

aspiração do lavado. O material pipetado foi 

depositado sobre uma lâmina e levado ao 

microscópio ótico monocolor e observadas às 

fases do ciclo estral, segundo Hankness e 

Wagner: a) diestro – presença de muitos 

leucócitos e/ou muco; b) proestro – presença 

de células epiteliais nucleadas; c) início do 

estro – muitas células epiteliais cornificadas 

presentes e algumas células nucleadas; d) 

final do estro – muitas células epiteliais 

cornificadas juntas; e) meta-estro – presença 

de células cornificadas e leucócitos em grande 

quantidade (Figura 1).  

Considerou-se normal à duração de 4 a 5 

dias de ciclo estral, com o período de cio de 

aproximadamente 12 horas e de ocorrência 

noturna, conforme Hankness e Wagner. 

 
Figura 1. Interpretação do lavado vaginal  

Fonte: BARROW.  

 

RESULTADOS E DISCUSSÃO 

A avaliação dos efeitos do extrato 

metabólico bruto de Stryphonodendron 

adstringens (Mart.) Coville no ciclo estral de 

ratas vai de encontro à tendência atual de se 

desenvolver e testar medicamentos 

produzidos a partir de plantas naturais. 
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A atividade estrogênica das plantas foi 

primeiramente demonstrada em 1926, e em 

meados da década de 70 já se tinha 

demonstrado que centenas de plantas exibiam 

atividade estrogênica. Os fitoestrogênios 

assumiriam importância biológica e econômica 

nos anos 40, com a diminuição da fertilidade 

induzida em ovelhas pela ingestão de trevos 

de pastagens, na Austrália,na chamada 

“doença do trevo”. 

Em relação aos efeitos do extrato EMSa 

não se observou qualquer alteração 

comportamental das ratas. Verificou-se que a 

utilização do extrato metabólico não alterou o 

ciclo estral das ratas, onde, 100% das ratas 

controle e tratadas com EMSa nas doses de 

200, 400 e 800 mg.kg-1, ciclaram 

normalmente durante todo o tratamento.  

Grande parte do conhecimento sobre o 

controle do ciclo ovariano de vários 

mamíferos, é baseado em estudos sobe o ciclo 

estral de ratas. 

O envolvimento do Sistema Nervoso 

Central em regular a secreção da hipófise 

anterior, estimulando a expressão de 

comportamentos reprodutivos e monitorando 

as aferências sensoriais do meio ambiente faz 

do ciclo um processo neuroendócrino. 

Sabe-se que a elevação plasmática do 

hormônio Luteinizante no proestro é 

fundamental para os eventos que culminarão 

com a ovulação. 

Estudos realizados por diversos 

pesquisadores, dentre estes cita-se Vitral et 

al., demonstraram que S. obovatum Benth e 

S. pollyphyllum M. apresentaram efeitos 

abortivos e de má formação da prole. 

Neste modelo experimental, sugere-se 

que não houve um distúrbio no eixo 

hipotálamo-hipófise-gônadas, não havendo 

interferência no perfil hormonal em ratas 

tratadas e, portanto, no ciclo estral. 

Condição que não descarta estudos 

futuros com EMSa utilizando-se coelhos, 

espécie que possui elevada sensibilidade a 

agentes teratogênicos para o homem, e 

possuem características anatômicas e 

embriológicas comuns as ratas e 

camundongos. 

 

Tabela 01. Influência da administração de EMSa ou veículo por quinze dias no ciclo estral de ratas 

 

Doses de 

EMSa mg.kg-1 

 

 

N 

Ciclo Estral 

Fêmeas que 

ciclaram (%) 

Duração do ciclo em dias 

(Média  E.P.) 

0 

200 

400 

800 

20 

20 

20 

20 

100 

100 

100 

100 

4,3  0,1 a 

4,4  0,1 a 

4,0  0,3 a 

3,2  0,2 a 

Letras iguais na mesma coluna não diferem entre si pelo teste de Dunnett (p<0,01%). 

 

 

 

CONCLUSÃO 
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A partir deste trabalho, foi possível 

concluir que as diferentes doses de EMSa 

quando comparado ao grupo controle, não 

levou a alteração do ciclo estral das ratas, 

submetidas a investigação por 15 dias. 
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